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INTRODUÇÃO 

 
Saudações, amigos. Hoje vamos fazer uma viagem. 

Onde isso vai levar é difícil de dizer, porque eu 

simplesmente vou sentar e contar um pouco da história da 

minha vida. Eu realmente não tenho um esboço claro. 

Suponho que seja porque minha vida não foi estruturada 

como um esboço claro. Foi simplesmente vivido. 

Pergunto-me se é aceitável contar uma história, ou se 

temos de forçar a vida a contornos claros. Não tenho 

certeza. Por que não experimentamos e descobrimos? 

Não vou contar toda a história da minha vida neste 

livro. Em vez disso, quero falar sobre uma das lições 

centrais que aprendi ao viver 23 anos como cristão, a de 

viver a "vida substituída", ou permitir que Cristo viva Sua 

vida através de mim, em vez de viver a mim mesmo. Vivi 

como cristão por doze anos antes de descobrir essa 

verdade. Durante esse tempo, era "eu" vivendo. Não se 

confunda e pense que eu era um não-cristão simplesmente 

fazendo trabalhos religiosos. Não, eu tinha dado minha 

vida a Jesus aos 15 anos. Eu havia pedido a Ele que fosse 

meu Senhor e Salvador e me purificasse com Seu sangue 

derramado. Eu estava me esforçando ao máximo que 

podia para viver a vida cristã e ser agradável a Ele. 

Por exemplo, a Bíblia me disse para amar meus 

inimigos, então 
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Tentei ao máximo que pude (com a ajuda de Cristo) para 

fazê-lo. Eu nunca consegui fazer isso bem o suficiente, 

tentar orar o máximo que eu sabia. Não fazia diferença 

qual comando bíblico eu estava tentando obedecer, 

enfrentei a mesma luta e os mesmos sucessos parciais e 

fracassos parciais. Não parecia que o cristianismo fosse 

tão sobrenatural assim. Me esforcei ao máximo e pedi a 

Deus que me ajudasse e juntos chegamos até onde 

chegamos, e foi sobre isso. Eu não podia dizer que amava 

meus inimigos, mas certamente tentei. 

Então a revelação começou a derramar-se em meu 

coração. Li que o "eu" não vivia mais. Eu tinha sido 

crucificado e Cristo viveu em mim! Parecia tão difícil de 

aceitar, porque quando eu me olhava no espelho, a 

imagem que eu via certamente se parecia comigo! 

Demorou mais de um ano para que a revelação saturasse 

meu coração de que eu era apenas um vaso que segurava 

o Outro; que eu era um recipiente da vida de Cristo; que 

eu era um galho enxertado em uma videira. Veja, eu cresci 

pensando que "eu" vivia, mas isso era uma ilusão. Na 

verdade, satanás, o espírito deste mundo, tinha domínio 

sobre mim. No entanto, como eu não era perspicaz o 

suficiente para ver isso, eu tinha crescido acreditando na 

ilusão de que "eu" estava no controle. Agora que eu era 

cristão, eu ainda pensava que "eu" vivia, mas agora Cristo 

estava vindo ao meu lado, me ajudando na vida que eu 

estava vivendo. 

Mas, novamente, isso era uma ilusão, porque Cristo 

não estava apenas vindo ao meu lado para me ajudar, Ele 

realmente seria minha Vida. "Eu" não ia viver mais. Eu 

ia me render nele. Tantas palavras murmuradas! Parecia 

um belo jargão religioso. No entanto, tinha muito pouco 

significado para a minha vida. Olhei-me no espelho. Vi 

quem estava lá. Era eu, Mark W. Virkler. Não era Jesus. 

Portanto, todas essas belas banalidades religiosas eram 
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simplesmente isso: banalidades religiosas. Não eram 

revelações de conhecimento ardendo dentro do meu 

coração, transformando a minha vida. Não eram 

experiências. Eram ditos banais que não pareciam 

particularmente relevantes para minha caminhada como 

cristão do século XX. 

Então Deus as revelou em mim. Ele brilhou Sua luz 

sobre essas palavras confusas, quase sem sentido, e trans- 

formou meu modo de viver por dentro. Eu me tornei 

sobrenaturalmente empoderado para viver muito além de 

minhas próprias habilidades, vivendo fora do fluxo de 

vida dentro de mim. Eu não tinha mais limites, mas 

comecei a experimentar o poder ilimitado e a capacidade 

de Deus Todo-Poderoso derramando através do meu 

coração. Tornei-me naturalmente sobrenatural! O 

cristianismo assumiu novas perspectivas impressionantes. 

Tornou-se muito mais real do que nunca. Quando reli o 

Novo Testamento, era um novo Livro. Eu estava vendo de 

olhos abertos pela primeira vez, e não conseguia acreditar 

no que estava lendo. 

Este livro conta a história de como essa revelação 

invadiu minha vida. É a história de alguém que pensou 

que vivia, e como Deus lhe mostrou que tinha sido 

crucificado com Cristo, e agora Cristo vive em mim. É 

uma história que vai além de banalidades e palavras 

religiosas, e encontra realidade em Cristo Jesus, nosso 

Senhor. É a história de viver a vida substituída. É a 

história de como começar a viver naturalmente no 

sobrenatural. É testemunho do fato de que nós, como 

Igreja de Jesus Cristo, estamos fundidos à Glória. 

Que você também seja transformado ao ler. 

  

vii 
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Como usar este livro 
 

Este livro inclui perguntas de reflexão e discussão no final 

de cada capítulo. Eu recomendo que sempre possível você 

estude este livro com um grupo que se reúne 

semanalmente para cobrir um ou dois capítulos. Esses 

grupos podem ser aulas da Escola Dominical, grupos de 

células domésticas, grupos de mulheres ou homens, aulas 

de escola bíblica, cultos de domingo ou quarta-feira à 

noite. Pode até ser uma série que um pastor prega nas 

manhãs de domingo. Designe os capítulos para serem 

lidos durante a semana e reúna-se preparado para discutir 

a aplicação das verdades dos capítulos em suas vidas. As 

perguntas devem promover uma discussão animada 

quando você se reunir. Você vai querer desenvolver um 

caderno complementar para manter com você enquanto 

estuda. Aqui você escreverá suas respostas registradas no 

diário para as perguntas, quaisquer perguntas que você 

tenha, e seu diário pessoal atribuído. 

Recomendo que o líder do grupo introduza a noite, 

revendo os pontos chaves indicados no final do capítulo 

lido. Ele pode querer enfatizar um ponto que foi 

especialmente significativo para ele. Ele poderia então abri-

lo para que outros compartilhassem conceitos que foram 

reveladores para eles. A partir daí, você poderia discutir as 

questões como um grupo. 

Oro para que o grupo intensifique e vivifique a sua 

experiência de aprendizagem, enquanto o seu coração 

testemunha para outros a percorrer o mesmo caminho de 

encontro espiritual aprofundado. Bênçãos enquanto você 

viaja! 
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1 

A Síndrome do Homem 

Miserável  

Deitei-me na cama, mexendo e virando, sem conseguir 

dormir. E se eu morresse esta noite? Eu iria para o céu? 

Não, eu sabia que não iria. Eu tinha frequentado minha 

Igreja Batista Conservadora por tempo suficiente para 

saber que apenas aqueles que haviam aceitado Jesus em 

seus corações chegariam ao céu. E eu não tinha feito isso. 

Não, eu ainda queria seguir "o meu caminho". Desistir de 

tudo pelo "Seu jeito" parecia pedir demais. Então eu tinha 

resistido, ano após ano, sabendo que se eu morresse, eu 

estaria indo direto para o inferno. 

A Noite em que Deus Me Perseguiu 
Mas esta noite foi a minha noite. Deus deve ter me 

destacado e dito a Seus anjos: "Vá buscar esse menino. Eu 

tenho necessidade dele." Eu me jogava e virava o máximo 

que podia, mas eu não conseguia dormir. Um pensamento 

passava constantemente pela minha mente: "E se a casa 

queimar esta noite? Eu iria direto para o inferno".
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Não consegui afastar esta ideia. Tenho certeza de que era 

porque o anjo ficou sussurrando no meu ouvido. 

Então, finalmente, depois de algumas horas de pressão 

angelical implacável, cedi, levantei-me e desci as escadas. 

Meus pais estavam em uma reunião da igreja, então eu me 

sentei em uma cadeira da sala de estar para fazer meu 

anúncio quando eles voltaram: Eu estava entregando meu 

coração a Cristo. 

Eu tinha quinze anos de idade quando fui batizado e 

entrei para nossa Igreja Batista Conservadora. Meu 

arrependimento foi total. Meu compromisso foi firme. 

Jesus era o Senhor da minha vida. Eu estava conectado 

com o céu. Aleluia! Senti a libertação dentro do meu 

espírito. Senti a paz varrer minha alma. Eu sabia que havia 

nascido de novo. Eu era um filho de Deus. 

Buscando Crescimento Espiritual e Santificação 
Eu tinha um desejo imediato de me saturar na Palavra 

de Deus, e foi o que eu fiz. Um ano depois, decidi dedicar 

minha vida em tempo integral ao ministério. Aos dezoito 

anos, fui matriculado no Roberts Wesleyan College, perto 

de Rochester, Nova York, onde passei quatro anos sendo 

treinado para o ministério pastoral. Queria dar tudo de mim 

a Deus. Trabalhei como pastor de jovens por três desses 

anos, e logo após a formatura estava pastoreando minha 

própria igreja. 

A vida estava realmente começando a queimar. Eu 

estava pregando todos os domingos, descobrindo da 

Palavra de Deus novas verdades revelando como agradar 

e servir a Deus de forma mais eficaz. Semana após semana 

eu as compartilhava com minha congregação, ensinando-

lhes como poderiam viver de forma mais eficaz para 

Deus. Estudamos santidade e retidão, testemunho e 

oração, e a necessidade de amar nossos inimigos. Ensinei  
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sobre ofertar e dar dízimo e esmola e tornar-me 

financeiramente livre. 

Organizamos equipes de testemunhas e fomos de porta em 

porta. Organizamos horários de oração matinal e 

reservamos dias para jejum. Ensinei sobre tornar-me puro 

de coração, desenvolver o valor próprio, o princípio da 

mansidão e desenvolver as prioridades de Deus. 

Aprendemos sobre deixar os pecados da língua, tornarmo-

nos como Jesus, derrubar fortalezas. Ensinei uma série 

sobre a vida cristã em casa e como estabelecer hábitos 

alimentares adequados. Ensinei sobre o crente e a Lei, 

como curar a depressão, as bem-aventuranças, vencer a 

luxúria e o adultério. A lista continuava. 

A carga tornou-se pesada 
Então algo estranho aconteceu. Um dos meus diáconos 

sentou-se comigo um dia em meu estudo e disse: "Mark, 

não quero ouvir mais sermões. Eu não posso nem fazer 

todas as coisas que sei fazer agora, e se eu ouvir mais, vou 

sentir ainda mais culpa por todas as maneiras adicionais 

que estou falhando com Deus." Entendi o problema dele. 

Eu também estava sentindo isso. Parecia que, por mais 

que eu fizesse para Deus, nunca era suficiente. Mas o que 

eu poderia fazer? Eu era um pregador; Eu precisava 

pregar. Eu não podia parar de pregar só porque minha 

frágil carne não podia guardar todos os mandamentos de 

Deus que eu estava descobrindo na Palavra. 

Não, eu preciso pregar. Mas algo tinha que mudar. A 

carga tornara-se pesada. Havia tantas coisas para fazer se 

eu fosse ser um bom cristão, era impossível lembrar de 

todas. E quando eu descobria um que eu tinha esquecido 

de fazer, eu instantaneamente sentia culpa e condenação. 

Jesus havia dito que Seu jugo era suave e Seu fardo era 

leve, mas certamente não parecia muito fácil ou leve para  
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mim! Lembrei-me que quando fui salvo pela primeira vez 

sentira-me muito leve. No entanto, assim que comecei a 

estudar o que Deus esperava de mim, as coisas se 

tornaram pesadas rapidamente. Obviamente, Jesus não 

entendia que, quando você vive na carne tão frágil quanto 

a minha, a vida não era tão fácil e leve quanto parecia para 

Ele. Ou eu estava bagunçando o cristianismo de alguma 

forma, tornando o que deveria ser suave e leve muito duro 

e difícil? Fiquei pensativo. 

A Síndrome do Homem Miserável 
Não só o cristianismo estava se tornando pesado e 

difícil para mim, porque havia tantas coisas para fazer, eu 

também descobri que, quando eu tentava fazer muitas das 

coisas que Deus queria que eu fizesse, minha carne gritava 

em protesto: "Faça-me feliz!" Eu disse: "Você vai fazer 

isso..." e imediatamente entramos em uma batalha 

ferrenha. 

Tomemos o amor aos meus inimigos, por exemplo. 

Alguém me atacaria de alguma forma (não entendendo, 

claro, meu chamado, amor, devoção e pureza!), vindo 

contra mim com fofocas e calúnias. Minha carne se 

levantava e dizia: "Tudo bem, Sr. Perfeito, você acha que 

é tão bom, deixe-me dizer-lhe uma coisa ou duas!" Então 

a batalha começava. Lembrando-me de que a lei de Deus 

dizia que eu deveria amar meus inimigos, eu colocava um 

sorriso no rosto, colocava minha vontade e dizia: "Você 

amará este miserável, mesmo que ele o mate". Bem, isso 

geralmente me matava. Minha carne lutava, tempestade, 

gritava, uivava e tinha um ajuste real. Mas como Deus me 

agraciou com uma forte vontade, ela finalmente 

prevaleceria e, pelo menos do lado de fora, eu diria 

palavras amorosas e gentis. Não que minhas entranhas se 
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sentissem tão amorosas. Elas estavam praticamente 

mortas, porque eu lhes disse: "Você vai morrer com essa 

raiva que você sente". Como resultado, acabei ficando 

muito, muito morto por dentro, enquanto do lado de fora 

eu estava sorrindo, dizendo palavras amorosas e fazendo 

ações amorosas. Não parecia ser bem assim que o 

cristianismo deveria funcionar! Como eu me lembrei, eu 

deveria sentir amor, alegria, paz e paciência por dentro, 

em vez de simplesmente raiva e morte. 

Ficando Cara a Cara com a Adoração da Vontade 
Aí minha esposa complicou ainda mais a situação. Patti 

me disse um dia: "O cristianismo só funciona para aqueles 

que têm uma vontade forte. Não funciona para pessoas de 

vontade fraca." Veja, a vontade de Patti parecia mais fraca 

do que a minha, e ela estava muito mais propensa a ceder 

à dúvida, depressão ou outras emoções negativas, em vez 

de segurá-las dentro de si e esmagá-las em pedaços como 

eu era capaz de fazer. A declaração dela me cortou o 

coração. Eu sabia que o cristianismo deveria ser capaz de 

funcionar para todos, para aqueles que tinham vontades 

mais fracas, bem como para aqueles que eram mais fortes. 

Ficando confuso 

Agora fiquei confuso, o que foi ótimo, porque aprendi 

que a confusão é o primeiro passo para a revelação. Minha 

abordagem do cristianismo não estava certa? Poderia ser 

fundamentalmente falho? Eu certamente esperava que não, 

porque eu tinha passado dez anos me edificando desta 

maneira. No entanto, o resultado da minha vida neste ponto 

parecia ser muito semelhante ao grito de frustração de Paulo 

em Romanos capítulo sete. 

Porque nem mesmo compreendo o meu próprio 

modo de agir, pois não faço o que prefiro, e sim o 

que detesto; Mas, se eu faço o que não quero, já 
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não sou eu quem o faz, e sim o pecado que habita 

em mim.  Então, ao querer fazer o bem, encontro 

a lei de que o mal reside em mim.  Porque, no 

tocante ao homem interior, tenho prazer na lei de 

Deus;  mas vejo, nos meus membros, outra lei que, 

guerreando contra a lei da minha mente, me faz 

prisioneiro da lei do pecado que está nos meus 

membros.  Desventurado homem que sou! Quem 

me livrará do corpo desta morte?(Rm 7:15, 20-24) 

Era exatamente a isso que eu tinha chegado, aquela 

mesma síndrome do homem miserável. Em guerra 

comigo mesmo. Constantemente tentando ser bom. 

Sempre tentando fazer a coisa certa. Sentir guerra interior 

ou morte interior aliada à falta de amor, alegria e paz. Eu 

sabia que tinha que haver mais no cristianismo do que isso. 

Era esta a vida abundante de que Deus falava – o homem 

constantemente lutando e em guerra interna consigo 

mesmo? Se for, é bastante difícil de compartilhar. Eu 

poderia me imaginar dizendo a um não-cristão: "Você 

pode aceitar Jesus como seu Senhor e Salvador e se tornar 

como eu, cheio de guerra interior, culpa, tensão e 

condenação". Ele diria, é claro: "Não, obrigado, eu tenho 

problemas suficientes por conta própria". Então parei de 

testemunhar porque minha experiência não valia a pena ser 

compartilhada. E eu disse: "Deus, por favor, me ensine o 

que estou fazendo de errado". 

A Revelação da Alvorada do Que Realmente 

Aconteceu na Salvação 

Deus começou a trazer os livros, professores e 

experiências certas para minha vida e durante os meses 

seguintes me ensinou sete verdades que me libertaram da 

culpa, da condenação, da guerra, da turbulência interior e 

da Lei. São eles: 
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Nos próximos sete capítulos, examinaremos o que 

Deus me ensinou sobre cada uma das sete verdades acima 

que liberaram o poder divino de Deus Todo-Poderoso 

através da união de Seu Espírito Santo ao meu espírito. 

Revisão dos pontos chaves do Capítulo Um 
• A experiência de salvação traz consigo uma 

sensação de paz, alegria e leveza. 

• Muitas vezes, quando alguém começa a estudar a 

Bíblia e ver os mandamentos de Deus para sua vida, 

uma sensação de peso retorna quando alguém tem 

dificuldade em obedecer a todos os mandamentos 

que está descobrindo. 

• Muitas vezes há uma guerra interior quando alguém 

encontra sua carne lutando contra seu espírito em 

um esforço para ser santo. 

• Isso resulta no que Paulo chamou de "síndrome do 

homem miserável". 

• Adicione outras ideias que foram pontos 

fundamentais para você. Use seu diário. 

 
 

Verdade # 2 – Eu Sou um Vaso  

Verdade # 3 – Eu Não Vivo Mais 

 

Verdade # 5 – Estou Morto para a Lei 
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Pense e Discuta 
• Lembre-se de sua própria experiência de salvação. 

Reserve alguns minutos para compartilhá-lo com 

seu grupo. Se alguém no grupo nunca teve uma 

experiência de salvação, pergunte se gostaria de 

encontrar Jesus como seu Senhor e Salvador. Se 

assim for, conduza-os à salvação. 

• Você já experimentou a guerra interior e a luta 

discutida neste capítulo? Se sim, compartilhe um 

pouco da sua experiência com seu grupo. 

• Você já caiu na adoração à vontade, isto é, uma 

dependência da força de sua vontade de realizar as 

coisas? Discuta isso com o grupo. Se não devemos 

estabelecer nossa vontade de vir contra o pecado, 

como devemos usar nossa vontade? 

• Você experimenta a condenação ou chegou ao lugar 

de nenhuma condenação de que fala Romanos 8:1? 

Se você experimenta condenação em sua vida, o que 

a causa? Como é possível superá-lo? Vivendo uma 

vida perfeita? Quais são as chances disso? 

• Você encontrou uma saída para a síndrome do 

homem miserável de que Paulo fala no final do 

capítulo sete de Romanos ou está enredado no 

problema? Se você encontrou uma saída, descreva o 

caminho com o máximo de detalhes possíveis para 

o seu grupo. 

• Diário – Anote esta pergunta em um diário 

separado: "Senhor, o que você quer me dizer sobre 

as verdades deste capítulo?" Se você não está 

familiarizado com o diário como o autor ensina, leia 

seu livro Como Ouvir a Voz de  Deus ou Diálogo 

com Deus, que ensina esse processo em 

profundidade. (Como Ouvir a Voz de Deus
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tem um estilo mais cérebro esquerdo, lógico, 

enquanto Diálogo com Deus é mais à direita e 

orientado para histórias). O diário é simplesmente a 

escrita de suas orações e das respostas de Deus, 

como Davi fez nos Salmos. Registre o que Deus fala 

com você por meio de um diário em um livro em 

separado. Se não for muito pessoal, você pode 

querer ler um pouco dele em seu pequeno grupo. 

Isso será edificante e encorajador para todos os que 

ouvirem, bem como confirmará a vocês que 

realmente é o Senhor falando com vocês, pois os 

outros do grupo afirmam a qualidade de seu diário. 

Certifique-se de começar cada anotação do diário 

com uma pergunta escrita na parte superior da folha 

de papel em branco. O simples ato de escrever a 

pergunta muitas vezes é o estímulo que precisa da 

sua abertura para receber a resposta. Veja o 

Apêndice A para obter uma breve visão geral das 

quatro chaves para ouvir a voz de Deus. 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

Verdade # 1 – 

DEUS É TUDO E EM TODOS 
 

 

Sim, há mais no cristianismo do que a "síndrome do 

homem miserável" de que Paulo fala em Romanos capítulo 

sete. O próprio Paulo descreve a saída em Romanos oito. 

Tentaremos seguir seu caminho nos próximos capítulos. 

Como vemos a Deus? 
A primeira revelação que deve arder em nossos 

corações é a revelação de quem Deus é. Ele é um grande 

potestade no céu? Ele é um Ser impessoal ou está 

interessado no aspecto mais minucioso de nossas vidas? 

Ele vê o mundo de uma perspectiva desapegada, ou Ele 

está intimamente envolvido em todas as suas funções? 

No meu estado confuso, eu costumava pensando em 

Deus como Aquele que tinha força, poder, amor e paz. Eu 

O via como Aquele que tinha muitos atributos de que eu 

precisava. Muitas vezes eu pedia essas coisas a Ele, 

dizendo: "Deus, por favor, me dê..." Eu via Deus um tanto 

distante, e olhava para cima e chamava por Ele e 

suplicava-Lhe que viesse me 
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encontrar. Muitas vezes me senti separado dEle. Ele 

estava lá, eu estava aqui. Ele estava lá em cima, eu estava 

aqui embaixo. Ele era o Santo, eu era o profano. Eu 

precisava ser fortalecido por Ele. 

Humanismo Cristão – Eu Vivi 
Às vezes eu até esquecia de olhar para Ele. Eu usaria 

minha própria força e minha própria força para realizar as 

coisas que eu sentia que poderia lidar. Pensei: "Por que 

incomodar Deus com coisas tão triviais?" Então, mesmo 

que eu me lembrasse de perguntar a Ele, às vezes eu não 

o faria, porque Ele certamente tinha coisas mais 

importantes a fazer do que brincar com esse pequeno item. 

Além disso, Ele me deu os poderes naturais para fazer isso 

sozinho. Então eu iria em frente e viveria. 

Deus começou a quebrar essas noções defeituosas e 

meias verdades e se revelar a mim de maneiras que eu 

nunca tinha visto antes. 

Ele é o Deus Todo-Poderoso 
A primeira observação que Ele me marcou foi que Ele 

é Deus Todo-Poderoso! Isso é algo que eu tinha dito por 

anos, mas nunca realmente ponderei. O que significa que 

Deus é Deus Todo-Poderoso? Quanto isso pode dar a Ele? 

Quanto isso deixa para mim, para satanás, para os outros? 

Você adivinha! Decidi que ser Todo-Poderoso deve 

significar que Ele tem todo o poder do universo. Isso 

significa que, se algum poder é expresso, é uma expressão 

do Deus que tem todo o poder. Não que Deus seja o autor 

do mal. Trata-se de um problema diferente, que podemos 

discutir num minuto. Não, o que estou dizendo é que até 

mesmo o sopro do pagão que está amaldiçoando o nome 

de Deus Todo-Poderoso foi dado a ele pela mão de Deus 

Todo-Poderoso. Se Deus removesse o Seu 
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poder sustentador, a vida do pagão seria imediatamente 

extinta. Deus é tudo e em todos. 

Se você afirma ter todo o poder, você deve ter todo o 

poder, a menos, é claro, que você seja um mentiroso. Uma 

coisa que sei é que Deus não é mentiroso. Portanto, se Ele 

diz que tem todo o poder no universo, então eu creio que 

Ele tem todo o poder. 

No entanto, Deus não disse que tinha todas as forças, 

não é mesmo? 

Volte e leia Gênesis 17:1. 

“Quando atingiu Abrão a idade de noventa e nove 

anos, apareceu-lhe o SENHOR e disse-lhe: Eu sou 

o Deus Todo-Poderoso; anda na minha presença 

e sê perfeito.". 

Isso diz que Ele tem todas as forças? Eu não acho. O 

que diz? Diz que Ele é todo poderoso. Existe uma 

diferença entre ter  todo o poder no universo e ser todo 

o poder no universo? Se eu tiver alguma coisa, posso dar 

para você. Se eu sou algo que você quer ou precisa, então 

eu devo me entregar a você. 

Não "tem", mas "é" 
Deus não tem todo o poder no universo. Ele é todo 

poderoso no universo. Portanto, se estou expressando 

poder, Quem estou expressando? Você adivinhou – Deus! 

Se você está expressando poder ou poder em sua vida, 

Quem você está expressando? Isso mesmo, Deus Todo-

Poderoso, porque toda expressão de força e poder é uma 

expressão de Deus Todo-Poderoso. Quando levanto meu 

braço direito, de quem é a força que está sendo expressa, 

a minha ou a de Deus? Tenho alguma força ou força 

própria? Não se Deus tiver tudo isso. Portanto, é o poder 

de Deus que está sendo expresso. 

Se Deus tem poder, então posso pedir-Lhe que me dê 
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algo, como uma mercadoria. "Eu preciso dessa 

mercadoria em particular, Senhor, você por favor me 

forneceria?" Ele pode estar lá e eu posso estar aqui, e Ele 

pode me entregar um pouco dessa coisa que estou 

pedindo. No entanto, se Deus é todo  poder e eu preciso 

de poder, então devo pedir-Lhe que esteja presente, 

manifestando-se na situação. Eu direi: "Deus, eu te 

reconheço como Emanuel, Deus comigo. Agradeço-Te 

que a tua vida e o teu poder estão presentes e fluem nesta 

situação. Eu falo uma libertação completa do poder e do 

poder de Deus Todo-Poderoso sobre a situação diante de 

mim." Você pode se perguntar por que temos que invocar 

essa liberação do poder e da presença de Deus. A resposta 

é que Deus se limitou voluntariamente aos pedidos de 

Seus filhos (Ez 22:30,31) porque Ele nos tem no campo 

de treinamento, aprendendo a vencer o inimigo e reinar 

como reis e sacerdotes com Ele em glória. 

Mesmo quando as pessoas escolheram utilizar o poder 

de Deus e realizar o mal com ele, ainda é o poder de Deus? 

Eles ainda são Seus servos? Ele é tudo e em todos. Por 

exemplo, considere Nabucodonosor, o malvado Hitler do 

Velho Testemunho, que andava por aí destruindo nações 

e levando-as cativas. Ele era servo de Deus? 

E o poder dos homens maus? 

Em Isaías 10:5-7 Deus está falando e diz: 

Ai da Assíria, cetro da minha ira! A vara em sua 

mão é o instrumento do meu furor.  Envio-a contra 

uma nação ímpia e contra o povo da minha 

indignação lhe dou ordens, para que dele roube a 

presa, e lhe tome o despojo, e o ponha para ser 

pisado aos pés, como a lama das ruas.  Ela, 

porém, assim não pensa, o seu coração não 

entende assim; antes, intenta consigo mesma. 
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destruir e desarraigar não poucas nações. 

Até mesmo o rei maligno da Assíria era servo de Deus 

para formar a vontade de Deus. Ele se reconheceu como 

servo de Deus fazendo a vontade de Deus? Não na sua 

vida! Ele pensava que era  sua construção própria de 

pessoa, exercendo seu próprio poder maravilhoso. Ele não 

podia olhar através da aparência da realidade superficial 

para a realidade verdadeira. Ouça o que ele diz: 

"Com o poder da minha mão, fiz isto, e com a 

minha sabedoria, porque sou inteligente; removi 

os limites dos povos, e roubei os seus tesouros, e 

como valente abati os que se assentavam em tronos.  

Meti a mão nas riquezas dos povos como a um 

ninho e, como se ajuntam os ovos abandonados, 

assim eu ajuntei toda a terra, e não houve quem 

movesse a asa, ou abrisse a boca, ou piasse." (Is. 

10:13,14). 

Qual é a versão de Deus da mesma história? 

Bem, agora, Deus tem um domínio um pouco mais 

firme da realidade, então Ele esclarece o fato, 

respondendo à arrogância de Nabucodonosor 

perguntando: 

Porventura, gloriar-se-á o machado contra o que 

corta com ele? Ou presumirá a serra contra o que 

a maneja? Seria isso como se a vara brandisse os 

que a levantam ou o bastão levantasse a quem não 

é pau!  Pelo que o Senhor, o SENHOR dos 

Exércitos, enviará a tísica contra os seus homens, 

todos gordos, e debaixo da sua glória acenderá 

uma queima, como a queima de fogo. (Is. 

10:15,16). 

A versão de Deus da realidade é bem diferente da de 

Nabucodonosor. Deus crê que Nabucodonosor é sim- 
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plismente um machado em sua mão, e não acha que 

Nabucodonosor deva se gabar de ser sua força que fez 

qualquer uma dessas coisas. Portanto, para ajudar 

Nabucodonosor a ver, Deus lhe enviará alguma magreza 

de alma. Como é isso para uma versão diferente da 

realidade? 

Agora é hora de descobrir o quão firme eu tenho. Vejo 

que todo poder em ação é de Deus, ou vejo a mim mesmo, 

satanás e o destino governando este universo? Eu 

realmente acredito que Ele é Rei dos Reis e Senhor dos 

Senhores, o Alfa e o Ômega, o Princípio e o Fim, ou eu 

acho que "eu" tenho minha própria força, e satanás tem 

sua própria força? O que você vê? Quão clara é a sua 

compreensão da realidade? 

O problema de o "poder" ser usado para o mal 
Voltando à pergunta "Como Deus pode ser governante 

sobre o mal?" Proponho que consideremos Seu título de 

Rei dos Reis e Senhor dos Senhores. Se Deus é realmente 

Rei sobre todos os reis desta terra, e Senhor sobre todos 

os senhores desta terra, Ele não é governante sobre o mal? 

Não são alguns desses reis, maus reis? Não são alguns 

desses senhores, senhores maus? Se um homem escolhe 

usar o poder de Deus dentro dele ao contrário, isto é, usá-

lo para o mal em vez de para o bem, isso o diminui o poder 

de Deus que está sendo usado? Porque o homem está 

tentando agir por conta própria no sentido inverso do 

plano de Deus para sua vida, isso significa que Deus não 

tem mais controle sobre ele? 

Penso nos irmãos de José, que se moveram com 

ciúmes, a raiva e a inveja de vender José para o Egito. 

Deus não estava mais no controle de suas ações agora que 

eles estavam procurando operar o poder de Deus Todo-

Poderoso ao contrário e usar o poder de sua mão direita 
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para destruir em vez de curar? O que você acha? 

José era vidente. Ele era alguém que podia ver os 

propósitos de Deus e, quando olhava para ver, via que 

Deus ainda governava, mesmo quando seus irmãos 

escolhiam usar o poder de Deus dentro deles ao contrário. 

Ele disse: 

Vós, na verdade, intentastes o mal contra mim; 

porém Deus o tornou em bem, para fazer, como 

vedes agora, que se conserve muita gente em vida. 

(Gn 50:20). 

Você vê isso profundamente ao caminhar pela vida? 

Você pode ver que até mesmo o poder do homem mau é 

o poder de Deus em ação, simplesmente sendo usado ao 

contrário, mas ainda sob o controle de Deus? Como você 

acha que alguém é capaz de ver isso profundamente? 

Tentamos pensar assim? Acredito que não. Minha mente 

não é tão expansiva, nem meu entendimento é tão grande. 

Eu teria um colapso nervoso se pensasse que tinha que ser 

tão inteligente. Em vez disso, eu oro. Eu digo: "Deus, por 

favor, você falaria comigo e me mostraria o que está 

acontecendo?" E Ele começa a falar em meu diário, 

concedendo-me revelação e insight muito além de 

qualquer coisa que eu já tenha imaginado ou sonhado. 

Portanto, não me torno sábio e expansivo na mente e no 

coração ao me esforçar para fazê-lo. Tornei-me sábio e 

expansivo ouvindo a voz do Sábio e Expansivo dentro de 

mim. Muito mais simples, não acha, do que tentar ser 

divino? Apenas deixe Deus ser Deus dentro de você. 

Relaxe em Seus braços. Cesse os seus próprios trabalhos 

e entre em Seu descanso (Hebreus 3 e 4). 

Para uma maior contemplação, considere a situação da 

multidão enfurecida gritando: "Crucifica-o! Crucifica-o!" 

e o impiedoso Pilatos, que não defendia a retidão. Em 
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seguida, observe a perspectiva de Deus deste dia, conforme 

registrado em Atos 4:27,28 

Deus é Amor 
Aqui está outro dos atributos de Deus; ou Ele é? O Deus 

que adoramos tem amor para me dar, ou Ele é Amor? Se eu 

preciso de amor, e venho pedir a Ele que me dê alguma 

coisa, estou pedindo errado ou estou orando corretamente? 

O que você acha? 

Creio que estou pedindo mal. Acho que essa oração 

pode facilmente se basear em uma incompreensão muito 

grande de quem Deus é e quem somos. Como não estamos 

falando sobre quem somos neste capítulo, vamos guardar 

essa discussão para mais tarde. No entanto, estamos 

falando  sobre quem Deus é, então vamos ver o que João 

diz sobre Ele. 

E nós conhecemos e cremos no amor que Deus tem 

por nós. Deus é amor, e aquele que permanece no 

amor permanece em Deus, e Deus nele (I João 

4:16). 

Se eu preciso de amor, eu preciso de algo que Deus 

tem, ou eu preciso de algo que Deus é? Se eu precisar de 

algo que Ele tem, posso pedir-Lhe por isso. Se eu preciso 

de algo que Ele é, então preciso pedir que Ele seja 

derramado em meu coração por meio do Espírito Santo. 

Não é um programa de autoaperfeiçoamento, mas 

um programa de substituição 

Você pode estar dizendo para si mesmo: "É apenas 

uma questão de palavras, você sabe, como você diz isso." 

NÃO, NÃO, NÃO! Não é só uma questão de palavras. Eu 

nunca brigaria por uma palavra. Minha luta é para ver 

você tendo as experiências com o Espírito Santo que Deus 

pretendeu. A diferença entre as duas orações acima é a 
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diferença entre a noite e o dia, entre o cristianismo e a 

religião, entre Deus e satanás 

Se você se lembra, foi satanás quem disse: "Você pode 

ser como Deus". Ele é aquele que está constantemente me 

tentando a estabelecer em mim características divinas. 

"Você será como Deus..." (Gn 3:5), diz satanás. Ore muito 

esforce-se para se tornar aquilo que você quer se tornar ou 

que acha que devia se tornar. Experimente, experimente, 

experimente! A melhor resposta a esses pensamentos 

demoníacos é: "Volte de onde você veio!" porque eles 

vieram diretamente do poço do inferno. 

Se Deus não está atrás de um programa de 

autoaperfeiçoamento no qual eu possa trabalhar duro para 

me tornar justo, amoroso, conhecedor e tudo mais, então 

que tipo de programa Deus está executando? É um 

programa de substituição em que Ele me substitui a Ele 

mesmo, e eu fico escondido em Cristo, que se tornou minha 

Vida. Ele acaba com a minha autoconsciência e a substitui 

por uma consciência de Deus. Um galho em uma videira 

não é consciente de si mesmo. Está consciente de que faz 

parte da videira, e  que a sua vida fluindo continuamente 

da videira, que é o núcleo da sua vida. Falaremos mais 

sobre isso em um capítulo posterior. Permitam-me apenas 

que diga que não estamos fazendo um jogo com palavras. 

Estamos falando de duas formas de vida completamente 

diferentes. 

Deus é amor, e quando eu preciso de amor, o que eu 

preciso é experimentar o fluxo de Deus dentro de mim. 

Simples assim. Por isso, peço-Lhe que flua, fixando meus 

olhos Nele e sintonizando o Rio espontâneo que brota 

dentro do seu coração. E com certeza, Deus flui através da 

minha vida. Isso é muito diferente de fixar meus olhos em 

mim mesmo e dizer: "Deus me ajude." 



Naturalmente Sobrenatural 

20 

 

 

 

A Paz de Deus ou o Deus da Paz 
Agora vamos para outra característica de Deus. Deus 

tem paz. Ou Ele é paz (Fp 4:7,9)? Sei que muitas vezes 

preciso de paz, e quando venho a Ele em meu tempo de 

oração todo perturbado, Ele fala em meu diário: "Mark, 

fique em paz, estou aqui". Ele deve ter me dito umas mil 

vezes para ficar em paz porque Ele estava lá, até que 

finalmente eu decidi estar em paz porque Deus estava lá. 

Teologicamente eu sabia que Deus era Emanuel, Deus 

comigo. No entanto, uma coisa é ter uma verdade 

teológica, e outra bem diferente é ter uma experiência 

viva. Foi experimentando Deus como pessoa, através do 

encontro contínuo com o diário, que eu finalmente me 

afastei de viver em minhas verdades teológicas e aprendi 

a viver dentro e fora da comunhão com o Espírito Santo 

(II Cor. 13:14). 

Mais uma vez, foi satanás quem nos tentou a viver da 

árvore do conhecimento, a tentar tornar-nos como Deus, 

conhecendo o bem e o mal. Tentamos viver à maneira de 

satanás e agora temos 2300 denominações que 

descobriram o certo do errado e estabeleceram seus 

acampamentos em torno de seu conhecimento. Os 2300 

acampamentos provam muito bem que estamos fazendo 

algo errado, porque Jesus disse que seríamos um. E a 

única maneira que conheço de ser um é parar de comer da 

árvore que Deus nos proibiu de comer, a árvore do 

conhecimento do bem e do mal (ou seja, deixar de viver 

em minha mente), e começar a viver fora da árvore da vida 

que, é claro, é Ele, Jesus, a Videira e nós os galhos. 

Aprendi a viver a partir do fluxo espontâneo de Deus 

dentro do meu coração, que registro em meu diário, e não 

fora de meus processos de raciocínio. 
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Falaremos mais sobre isso em um capítulo posterior. 

Neste momento, basta dizer que não estamos procurando 

uma teologia sobre quem é Deus. Estamos procurando um 

fluxo de Deus Todo-Poderoso dentro de nossos corações 

e espíritos. Eventualmente, começa a surgir em mim que 

Deus é tudo e em todos, e que Cristo é a minha vida. 

Pontos chaves do capítulo dois 

• Deus é maior do que eu pensava. 

• Deus é Todo-Poderoso. 

• Deus é Amor. 

• Deus é Paz. 

• O que eu preciso é de Deus. 

• Eu não preciso que Deus me dê alguns de Seus 

atributos, eu preciso que Ele seja minha vida. 

• Liste em seu diário outros pontos que lhe foram 

especialmente ministrados. 

Pense e Discuta 
• Como você vê Deus? Este capítulo desafiou a 

maneira como você O vê? Se sim, como? Descreva 

qualquer transição pela qual você está passando. 

• Você foi treinado para comer da árvore do 

conhecimento ou da árvore da vida? Como se vive 

da árvore do conhecimento? Como vive quem vive 

da árvore da vida? 

• O diário é uma atividade regular em sua vida? Você, 

como Davi e outros nas Escrituras, é capaz de 

escrever as coisas que Deus está falando com você? 

Parece-lhe importante poder fazê-lo? Isso 

preencheria alguma necessidade que você sente em 

sua vida? 

• Você vive de uma teologia sobre Deus, ou de uma 
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experiência com Ele? De que viviam os fariseus? É 

aceitável viver por experiência ou devemos viver 

por teologia? (Aqueles que desejam uma 

compreensão mais profunda desse dilema e uma 

solução bem pensada e praticamente fornecida são 

referidos Experimentando Deus pelo mesmo 

autor.) 

• Medite nos versículos a seguir à luz das verdades 

deste capítulo. Você pode escrever suas reflexões 

orantes em um caderno separado. Hebreus 11:3; 

Colossenses 1:11,17; Atos 17:28; I Coríntios 1:30; 

Colossenses 3:4. 

• Sobre o tema de Deus como Todo-Poderoso, leia 

Isaías 45:5-7 (e versículos circundantes); Salmos 

75:6,7; Provérbios 21:1; Romanos 8:28; Romanos 

13:1-5; Efésios 5:20; I Tessalonicenses 5:18. 

• Diário – Pergunte  a Deus o que Ele quer dizer a 

você sobre as verdades deste capítulo. Registre o que 

Ele diz em um caderno separado (diário). 

(Certifique-se de escrever sua pergunta no topo de 

sua página como um método de estimular sua 

abertura ao fluxo divino.) Se não for muito privado, 

venha preparado para ler seu diário em seu pequeno 

grupo. E obrigado por estar disposto a compartilhar 

seu coração com os outros. Que as mais ricas 

bênçãos de Deus estejam sobre você. 
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Verdade # 2 – Eu Sou UM Vaso 

Como você se vê? Você é forte, inteligente, sábio, 

amoroso, carinhoso, hospitaleiro, corajoso? Você pode se 

decidir? Você consegue pensar as coisas com clareza? 

Você é capaz de funcionar efetivamente na vida? Você lida 

com as pressões ao seu redor de forma madura? Você 

aprendeu a lidar com eles? Como você se vê? Levei muito 

tempo para entender quem era "eu". Durante muito tempo 

pensei que "eu" era uma coisa e tanto: bastante inteligente, 

experiente, forte; capaz de tomar minhas próprias 

decisões; capaz de pensar as coisas e chegar a decisões 

sábias; capaz de iniciar ação quando chamado a fazê-lo; 

capaz de orar por um amigo quando chamado; capaz de 

viver minha vida; capaz de dar a minha vida; capaz de 

agir. 

Eu sabia que, antes de dar minha vida ao Senhor, eu 

era alguém que tinha seguido meu próprio caminho (Is. 

53:6). No entanto, agora eu pretendia seguir o caminho de 

Deus. Eu pretendia viver minha vida para Ele. Agora eu 

iria servi-Lo, amá-Lo e adorá-Lo. Fui de porta em porta 

testemunhando porque queria 
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contar aos outros sobre Ele. Estabeleci minha vontade de 

vencer o pecado em minha vida e de viver santo diante 

Dele. 

No entanto, se você notar, a palavra "eu" está no centro 

de cada frase no último parágrafo. Não só a palavra "eu" 

está lá, o conceito de "eu" está ainda mais poderoso. "Eu" 

sou o único que faz... Eu tenho força. Eu tenho a 

inteligência.... Eu tenho força de vontade... Eu tenho o 

poder... 

Toda essa mentalidade repousa em uma compreensão 

equivocada de quem eu sou. Não sou um pacote em mim. 

Não sou completo em mim mesmo. Não sou uma unidade 

autossuficiente. Sou incompleto porque sou oco. Eu sou 

um vaso! 

Um Vaso? 
"Um Vaso?", você diz. 

Mas temos esse tesouro em vasos de barro, para 

que a excelência do poder seja de Deus e não de 

nós (2 Co. 4:7). 

Sim, um vaso! Agora, preciso pensar nisso por um 

minuto. Qual é o único objetivo de um vaso? O único 

propósito de um vaso é conter algo. Quer dizer que a única 

razão pela qual eu existo é para conter algo? Eu apenas 

sento e me deixo preencher por algo? Não, eu não gosto 

disso. Não gosto de procurar de longe algum poder ou 

presença mística ou espiritual que flua através de mim. 

Gosto de mostrar  que o "eu" posso ficar de pé sozinho 

e o que  o "eu"  pode fazer com o meu próprio poder. 

Posso orar com a minha própria boca. Eu posso amar, eu 

posso odiar, eu posso. Você nomeia, eu posso fazer isso. 

Não, você só acha que pode porque caiu no engano que 

satanás ofereceu no Jardim do Éden, quando disse a Adão 

e Eva que, em vez de simplesmente viver da árvore da 
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vida (ou seja, do Outro), eles poderiam viver fora de si 

mesmos. "Eles" podiam saber... A ênfase estava neles. 

"Você" pode ser como Deus. Então Adão e Eva 

acreditaram nesse engano e caíram da consciência de 

Deus para a autoconsciência. Em vez de se verem como 

aqueles que viviam da comunhão com o Outro, essa 

comunhão foi quebrada, e eles começaram a viver de si 

mesmos. Agora, quando Deus os chamou, eles se 

esconderam. A comunhão divina foi cortada e a 

autoconsciência foi inaugurada. 

Talvez o passo da salvação envolva o passo de volta da 

autoconsciência para a consciência de Deus. Talvez eu 

deva superar essa viagem do ego que sou tão grande, 

maravilhoso e capaz e perceber que fui projetado para 

conter algo. 

Contendo não algo, mas Alguém 
No entanto, não sou projetado para conter 

simplesmente "alguma coisa"; Eu fui projetado para 

conter Alguém. Eu não sou apenas um vaso, eu sou na 

verdade um templo... 

Ou você não sabe que seu corpo é o templo do 

Espírito Santo [que está] em você, que você tem 

de Deus, e você não é seu? (1 Co. 6:19) 

Qual é o único propósito de um templo? Posso sugerir 

que é para conter um deus? E neste caso, fomos projetados 

para conter o Deus deste universo, Deus Todo-Poderoso! 

Alguém Flui Através de Nós 
Não somos apenas um templo que contém Deus Todo-

Poderoso, Cristo se tornou uma Videira e nós somos os 

ramos... 

"Eu sou a videira, vocês [são] os ramos. Aquele 

que permanece em Mim, e eu nele, dá muito fruto; 

porque sem Mim nada podeis fazer" (João 15:5). 
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Um templo pode abrigar um deus, mas um ramo recebe 

sua própria vida de sua videira. E esta vida está lá, 

continuamente, sem esforço. Portanto, há um fluxo 

contínuo e sem esforço de Deus Todo-Poderoso através 

do meu ser que provavelmente parece tão natural que me 

torno totalmente inconsciente disso, e penso, em minha 

ilusão, que sou eu vivendo. No entanto, realmente não é. 

É o fluxo vital da "seiva" da videira. 

Eu sou mais do que um vaso contendo um líquido, sou 

designado como um templo que abriga o Rio do Espírito 

Santo. Deus flui dentro de mim como um Rio... 

No último dia, aquele grande [dia] da festa, Jesus 

levantou-se e clamou, dizendo: "Se alguém tem 

sede, venha a Mim e beba. Aquele que crê em 

Mim, como diz a Escritura, do seu coração fluirão 

rios de água viva." Mas isso Ele falou a respeito 

do Espírito, a quem aqueles que creem Nele 

receberiam; porque o Espírito Santo ainda não 

fora [dado], porque Jesus ainda não havia sido 

glorificado (João 7:37-39). 

Ao longo da vida, não devo pensar em mim mesmo 

como vivendo sozinho, por minhas próprias forças ou 

habilidades. Não, eu sou aquele que anda sintonizado com 

o Rio espontâneo dentro do meu coração. Eu tiro minha 

força e vida disso. Sou liberto da autoconsciência para a 

consciência de Deus. Não sintonizo minha mente e 

minhas habilidades. Sintonizo meu coração à corrente de 

água viva que flui do fundo do coração. Essa é a Fonte do 

meu poder. Essa é a Fonte da minha força. Quando preciso 

de força de vontade, recorro àquele que vive dentro de 

mim e fixo meus olhos Nele, dizendo: "Jesus, seja minha 

Força nesta situação". Não estou procurando-o para me 

melhorar. Estou procurando a Ele para que seja eu (ou 

seja, minha vida nesta situação, e em todas as situações). 
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Mas podemos até dar um passo além disso. 

Uma União Orgânica 

E Ele é a cabeça do corpo, a igreja, que é o 

princípio, o primogênito dentre os mortos, para 

que em todas as coisas Ele tenha a primazia (Cl 

1:18). 

Assim como é a cabeça que dá todos os comandos ao 

corpo, assim também é Jesus quem me dá todos os 

comandos. Vivo constantemente com meus olhos Nele 

(Hb.12:1), sintonizado com a iniciativa divina, 

observando Sua visão, ouvindo Suas palavras e 

executando-as. Eu vivo exatamente como Ele viveu ao 

caminhar por esta terra... 

Então Jesus respondeu-lhes e disse-lhes: "Com 

toda a certeza, digo-vos: o Filho não pode fazer 

nada de Si mesmo, senão o que vê o Pai fazer; 

porque tudo o que faz, o Filho também faz da 

mesma maneira" (João 5:19). 

Eu não posso fazer nada. Ao ouvir, julgo; e o Meu 

julgamento é justo, porque não busco a Minha 

própria vontade, mas a vontade do Pai que Me 

enviou (João 5:30). 

É esta a maneira, então, com que eu devo viver a vida. 

A vida não sou eu fazendo por iniciativa própria. Não sou 

eu tentando amar, ou eu tentando viver, ou eu tentando 

orar. Não, eu sou um que está unido a outro (1 Co. 6:17). 

Ele é a minha Vida. Ele é a minha Força. Ele guia meus 

pensamentos. Não faço nada por iniciativa própria. 

Quando preciso saber pensar em determinada coisa, 

sintonizo o fluxo espontâneo que borbulha do meu 

coração e fixo meus olhos em Jesus, dizendo: "Senhor, Tu 

podes me dar a tua perspectiva sobre esta situação, 
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para que eu saiba como discerni-la?" E com certeza, 

espontaneamente, sem esforço, um fluxo de imagens, 

pensamentos e sentimentos começa a brotar dentro de mim 

à medida que o Rio do Espírito Santo se manifesta. 

Eu não vi isso claramente quando aceitei a 

Cristo pela primeira vez 

Quando entreguei minha vida ao Senhor Jesus Cristo, 

não percebi que era um recipiente para o Outro. Não, 

senhor, eu achava que "eu" estava vivendo minha vida 

todos esses anos. Eu não percebi que, antes da salvação, 

eu ainda era obviamente um recipiente. No entanto, então 

eu vivi fora do espírito deste mundo em vez do Espírito 

divino. Eu ainda não tinha aberto meu coração para 

Aquele que é Tudo e em todos, então mesmo que Ele 

estivesse disponível para mim, e mesmo que Ele estivesse 

me dando a vida e o fôlego que eu estava usando para 

amaldiçoar Seu nome, eu não O reconheci. Eu pensava 

que Ele estava longe – no céu em algum lugar, muito 

distante da minha vida. Eu não O tinha reconhecido como 

Senhor. Eu achava que eu era senhor, que eu administrava 

a minha própria vida, que eu fazia as minhas próprias 

coisas. 

Que tolice e míope! Eu era simplesmente controlado 

por outro espírito, o espírito deste mundo, e era por 

natureza um filho da ira. 

E tu [Ele me deu vida], que estava morto em 

transgressões e pecados, em que uma vez andou 

de acordo com o curso deste mundo, segundo o 

príncipe do poder do ar, o espírito que agora 

opera nos filhos da desobediência, entre os quais 

também todos nós uma vez nos conduzimos nas 

concupiscências de nossa carne,  cumprindo os 

desejos da carne  e da mente, e eram por natureza  
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filhos da ira, assim como os outros (Ef. 2:1-3). 

Eu não era meu próprio chefe, fazendo minhas próprias 

coisas. Eu estava sob o comando de satanás e estava 

fazendo as coisas dele. 

Mas graças a Deus porque, outrora, escravos do 

pecado, contudo, viestes a obedecer de coração à 

forma de doutrina a que fostes entregues;  e, uma 

vez libertados do pecado, fostes feitos servos da 

justiça. (Rm 6:17,18). 

Sempre fui escravo de alguém. Ou sou controlado pelo 

espírito que agora opera nos filhos da desobediência, e sou 

escravo do pecado, ou sou habitado pelo Espírito divino e 

me tornei escravo de Seu poder. Eu sou aquele que é 

controlado ou habitado por outro. 

Pelas quais nos foram dadas promessas 

extremamente grandes e preciosas, para  que 

através delas sejais participantes da natureza 

divina, tendo escapado da corrupção [que está] 

no mundo através da luxúria (2 Pe 1:4). 

Aí está. Ou somos controlados pelo espírito deste 

mundo ou somos recipientes do Espírito divino. Isso 

resulta em sermos escravos do pecado ou escravos da 

justiça. Em ambos os casos, não somos nossos próprios 

chefes. 

Revisão dos pontos chaves do capítulo três 
• Somos vasos. 

• Somos templos. 

• Somos ramos enxertados em uma videira. 

• Nós somos o corpo de Cristo e Ele é a cabeça. 

• Só vivemos por iniciativa divina. 

• Mesmo antes de sermos salvos, éramos vasos. 

• Antes da salvação, éramos escravos do espírito 

deste mundo. Agora nós contemos o Espírito 

divino. 
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• Liste outros pontos que são especialmente úteis ou 

significativos para você a partir deste capítulo. 

Pense e Discuta 

• Mesmo satanás é um vaso (Is. 14:12-15; Ez 28:11-

17)? (O nome Lúcifer significa "portador da luz".) 

• Você estava consciente do fato de que você era um 

vaso antes de vir a Cristo? Como você se considerou? 

• Você vive a partir de uma consciência do fato de que 

você é um vaso agora que você veio a Cristo? Você 

vive apenas por iniciativa divina? Descreva sua 

experiência enquanto caminha por um dia. Você 

planeja ou olha para Deus para planejá-lo? Você fala 

com Deus sobre isso, ou suas ações são 

autoiniciadas? Você olha para sua sabedoria, ou 

você sintoniza com a voz intuitiva de seu espírito e 

o Espírito Santo unido ao seu espírito? Você olha 

para sua força ou se entrega ao poder de Deus Todo-

Poderoso? 

• Qual é a melhor maneira de permanecer consciente 

do fato de que somos vasos, ou templos ou o corpo 

de Cristo? Parece tão fácil esquecer isso e pensar em 

nós mesmos como unidades independentes. Por que 

esquecemos isso tão facilmente? Por que caímos tão 

prontamente na ideia de nós mesmos como 

independentes? Podemos fazer alguma coisa para 

ajudar a evitar isso? Se sim, o quê? 

• Você concorda que o pecado no Jardim do Éden 

resultou em uma queda da consciência de Deus para 

a autoconsciência? Se sim, qual é a solução mais 

provável para a autoconsciência, a consciência do 

pecado e a inferioridade? Você vive a maior parte 

do seu dia como uma pessoa autoconsciente ou 
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como uma pessoa consciente de Deus? Descreva sua 

experiência diária. 

• Diário – Passe algum tempo fazendo um diário 

sobre as verdades deste capítulo. No topo de sua 

página, pergunte ao Senhor o que Ele quer dizer a 

você a respeito de você ser um vaso. Registre Sua 

resposta. Venha preparado para ler isso para o seu 

pequeno grupo. Incentive outras pessoas ao ouvirem 

as palavras que o Senhor está falando em seu diário. 
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Verdade # 3 – 

Eu não Vivo Mais 
 

Eu precisava de uma revelação da verdade discutida no 

último capítulo, que eu sou simplesmente um recipiente. 

Cresci como um gentio sob a ilusão de que eu era meu 

próprio dono, que eu fazia o que eu queria, que eu era uma 

unidade autossuficiente. Eu não tinha compreensão de que 

eu estava realmente sendo comandado por satanás. Eu 

dizia: "Ninguém me diz o que fazer!" Quer apostar? 

Satanás o fez. Seu espírito, também, flui tão fácil e sem 

esforço através do vaso humano que a maioria das pessoas 

não tem consciência de sua presença, e por isso pensam 

que são elas mesmas vivendo a vida quando, na verdade, 

é satanás expressando sua vida através deles. Eles pensam 

que são seus próprios donos, quando na verdade estão sob 

o comando de satanás. Eles pensam que não são escravos 

de ninguém, quando, na realidade, são escravos do pecado 

(Rm 6:17). 

O problema surgiu quando me tornei cristão. Carreguei 

minha ilusão diretamente na minha vida cristã. Desde que 

eu tinha 
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crido que meus dias antes de Cristo eram eu vivendo para 

o meu eu, decidi que na minha era com Cristo eu viveria 

para Cristo. Mas você vê o delírio? Não era eu vivendo de 

forma independente em meus dias antes de Cristo. 

Também não sou eu vivendo em meus dias com Cristo. 

Agora é Cristo vivendo através de mim. 

Fui crucificado com Cristo; já não sou eu que 

vive... (Gl 2:20). 

Você acha que eu poderia entender o versículo acima? 

Não na minha vida! Ah, sim, eu poderia citá-lo. Eu tinha 

uma compreensão limitada sobre o que isso pode ter 

significado teologicamente, mas praticamente viver isso 

era uma questão totalmente diferente. Eu pensei que isso 

significava que eu não deveria mais viver para mim 

mesmo, mas agora eu deveria viver para Cristo. Mas você 

vê que o cerne do meu pensamento era que eu estava 

vivendo como um indivíduo autônomo. Quão totalmente 

desprovido de realidade! Mas foi assim que eu vi. A ilusão 

era muito grande e tinha sido vivida por muito tempo. 

Durante quinze anos eu pensava que "eu" vivia a vida 

como um indivíduo autônomo. Eu não tinha noção da 

realidade de que eu era um recipiente escravizado por 

outro. Eu acreditava que estava no comando. Que tolice, 

agora que olho para trás. Mas não foi bobagem então. Era 

a única forma de realidade que eu conhecia. E ninguém 

me dizia nada de diferente. 

A mistura de cristianismo e religião 
Minha igreja estava me dizendo que agora "eu" deveria 

viver para Cristo, em vez de me dizer que Cristo seria 

minha vida. Então, segui obedientemente o caminho da 

ilusão e tentei viver para Cristo. "Eu" testemunharia, em 

vez de ter Cristo falando através de mim em um fluxo 

espontâneo e não premeditado. Meu testemunho foi um  
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sistema de verdades e não um encontro com o poder 

divino. Jesus não tinha um discurso memorizado que 

usava com os pagãos. Ele era simplesmente um recipiente 

de poder divino que seria liberado através de Sua vida, 

pois Ele fez apenas o que Ele viu o Pai fazendo e falou 

apenas as palavras que Ele ouviu o Pai dizendo. Ele 

curava os enfermos, ressuscitava os mortos e purificava 

os leprosos, e a evangelização seguia no rastro. Quão 

diferente das minhas tentativas insignificantes de 

evangelização! Eu simplesmente vomitava minhas 

fórmulas memorizadas, geralmente confrontando, 

ofendendo e afastando o pecador. Os pecadores não se 

aglomeraram ao meu redor para ver o poder de Deus, eles 

fugiram de mim para não serem atacados teologicamente. 

Eu tentaria amar, porque os bons cristãos são supostos 

a amar seus inimigos. No entanto, era o "eu" no centro da 

atividade. "Estou tentando." A Bíblia diz muito 

claramente que devo cessar todas as minhas tentativas e 

esforços e entrar em Seu descanso (Hb. 3.4). Então, agora 

que sei que não vivo mais, simplesmente venho a Cristo, 

dizendo: "Você é a minha Vida, e Você é o Amor deste 

universo, então libere o Teu amor através deste vaso neste 

momento, eu oro". Veja, eu não estou mais falando de mim. 

Não estou tentando fazer com que Deus me melhore. Não 

estou fixando meus olhos em mim, nem nas minhas 

necessidades, nem em nada, porque não vivo mais. Cristo 

vive. Portanto, fixo meus olhos em Cristo, que é minha 

vida, e começo a chamá-Lo para liberar Sua vida e 

manifestar Seu poder sobrenatural através deste vaso que 

é Seu corpo. Uma compreensão totalmente diferente da 

realidade. Uma perspectiva de vida totalmente diferente. 

É a única perspectiva que funciona, prometo-lhe. Acho 

que já tentei todas. Esta é a única coisa que funciona na 

vida para mim. 
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Necessário: Uma Compreensão Mais Profunda dos 

Mandamentos do Novo Testamento 

Eu precisava de uma compreensão mais profunda dos 

mandamentos dados no Novo Testamento. Por exemplo, 

Paulo disse: 

Mas a e toda impureza ou cobiça, que nem sequer 

seja nomeada entre vós, como convém aos santos 

(Ef. 5:3). 

Entendi que deveria afastar a cobiça e toda a impureza. 

E novamente a ênfase sempre foi no trabalho ativo de si 

mesmo, em vez de descansar no poder divino que me 

preenchia. 

Havia muitos mandamentos no Novo Testamento. 

Alguns chegaram a dizer que "eu" era para realizá-los. No 

entanto, o que eu não percebi foi que o Novo Testamento 

redefine o "eu". 

O "eu" redefinido 

Fui crucificado com Cristo; já não sou eu que 

vivo, mas Cristo vive em mim; e a [vida] que 

agora vivo na carne vivo pela fé no Filho de Deus, 

que me amou e se entregou por mim (Gl 2,20). 

Quem é esse novo "eu" de que fala o Novo 

Testamento? Não é mais o eu mesmo; é o "Cristo/eu". 

Portanto, quando o Novo Testamento diz que "eu" devo 

fazer algo, o que significa é que o "Cristo/eu" deve fazê-

lo, ou que devo deixar que Cristo o faça através de mim. 

Portanto, preciso me tornar muito consciente do Eu 

redefinido. Quando penso em "eu", devo pensar em 

"Cristo/eu ". Quando vivo, devo ter consciência de que é 

o " Cristo/eu" vivendo. 
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Novamente, quando Paulo diz: "Tudo posso por meio 

de Cristo, que me fortalece" (Fp 4:13), ele está falando 

sobre o Eu redefinido, o Cristo/eu. 

Eu posso bater em mim mesmo e dizer: "Eu, agora não 

se esqueça de pensar em si mesmo dessa maneira a partir 

de agora", o que, é claro, seria cair de volta na religião, 

porque é a religião que diz: "Eu, faça isso" e "Eu, faça 

aquilo". Não, em vez disso, eu digo: "Cristo, por favor, 

lembre-me desta verdade sempre que eu cair de volta em 

uma autoconsciência e pensar que sou simplesmente eu 

vivendo a vida". Agora, a responsabilidade repousa sobre 

o poder que habita de Deus Todo-Poderoso para torná-lo 

quem você é, em vez de tentar manter-se onde acha que 

deveria estar. 

Religião, a síndrome do "vou tentar fazer" 
Toda essa síndrome religiosa é tão traiçoeira. Ela se 

arrasta em todos os lugares, o tempo todo. Somente Cristo 

pode curá-lo. O engano de ser religioso em seu seguimento 

de Deus é que ele parece tão certo e parece tão bom do 

lado de fora, que é difícil acreditar que possa realmente ser 

errado ou, pior ainda, demoníaco. Mas ouça o que o Novo 

Testamento diz sobre a falta de Cristo, que é a cabeça e 

quem é o poder de nossas vidas e, em vez disso, siga 

ordens e regras que você tenta obedecer. 

Ninguém se faça árbitro contra vós outros... e não 

retendo a cabeça, da qual todo o corpo, suprido e 

bem vinculado por suas juntas e ligamentos, 

cresce o crescimento que procede de Deus. 

Portanto, se vocês morreram com Cristo a partir 

dos princípios básicos do mundo, por que, como 

[embora] vivendo no mundo, vocês se sujeitam a 
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ordenança; " não manuseies isto, não proves 

aquilo, não toques aqueloutro,  segundo os 

preceitos e doutrinas dos homens? Pois que todas 

estas coisas, com o uso, se destroem. Essas coisas 

de fato têm uma aparência de sabedoria na 

religião autoimposta, [falsa] humildade e 

negligência do corpo, [mas não têm] nenhum 

valor contra a indulgência da carne (Cl 2:18-23). 

A conclusão é que não posso fazer nada porque não 

vivo mais. Eu não posso amar – é o amor de Deus que é 

derramado em meu coração. Não posso orar porque não 

sei como, mas o Espírito intercede com gemidos 

profundos demais para palavras. Eu simplesmente me 

apego à Cabeça, de onde vem toda a minha força. Não 

faço nada por minha própria iniciativa, mas apenas o que 

vejo, e apenas o que ouço (João 5:19,20,30). Portanto, sou 

alguém que sintoniza com a iniciativa divina ao caminhar 

pela vida. Procuro que a visão de Deus flua dentro do meu 

coração. Escuto que as palavras de Deus sejam ditas 

dentro do meu coração. Registro o que Ele está dizendo e 

revelando, e deixo que Ele faça essa grande obra que Ele 

revelou através de mim. Ele se tornou o Alfa e o Ômega, 

o começo e o fim. Ele é tudo e em todos. Ele é a minha 

vida. 

Uma revisão de alguns pensamentos chaves do 

capítulo quatro 
• Não vivo mais. 

• Eu tendo a não entender que eu não vivo. 

• A religião não entende que não vivemos. 

• A religião nos encoraja a nos esforçar, a tentar. 

• O cristianismo nos ordena a cessar o esforço e 

entrar em Seu descanso. 
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• Liste outros pontos que são especialmente 

importantes para você. 

Pense e Discuta 

• Você pensa em si mesmo em termos do "eu/eu" ou 

do "Cristo/eu"? Descreva seus processos mentais e 

internos como eles se relacionam com essa questão. 

• Você foi treinado pela religião para se esforçar ou 

pelo verdadeiro cristianismo para parar de se 

esforçar? Descreva seu aprendizado. Se você foi 

ensinado a se esforçar, arrependa-se por aceitar essa 

mentira e renuncie a ela como demoníaca para que 

você possa ser liberado para seguir para uma nova 

vida em Cristo. Em seu pequeno grupo, você pode 

querer passar um tempo em oração juntos. 

• Diário – "Senhor, o que queres dizer-me a respeito 

do fato de eu não viver mais? Fui apanhado pela 

religião? Como posso ser libertado?" Registre essas 

perguntas e as respostas do Senhor em outro caderno 

ou diário. Venha preparado para compartilhar seu 

coração com seu pequeno grupo. É sempre melhor se 

você puder realmente ler uma seção do seu diário. 
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Verdade # 4 – 

Cristo é a minha vida 
 

 

Finalmente nos livramos de nós mesmos. Ele não está 

mais vivendo para o mal, nem está vivendo para o bem. 

Ele não está mais vivendo. Estamos completamente 

preparados para o programa de substituição de Deus. 

Superamos a ideia de que este é um tipo de plano de 

autoaperfeiçoamento no qual Deus vai me tornar melhor. 

Não, de forma alguma. Ele vai acabar comigo inteiramente 

(isto é, minha experiência de viver como um indivíduo 

autoconsciente), e Ele vai me restaurar à experiência do 

Éden, onde viverei da comunhão divina e comerei da 

árvore da vida. Não vou mais olhar para o meu 

conhecimento, pois aquela árvore é proibida. Agora vou 

sintonizar com o meu coração, com o fluxo que brota 

dentro de mim enquanto fixo meus olhos em Jesus, o Autor 

e Consumador da minha fé. Agora não faço nada por 

minha própria iniciativa. Aprendi a viver como Jesus, o 

Filho Padrão, que nada fez por iniciativa própria, mas 

apenas o que ouviu e viu o Pai fazer (João 5:19,20,30). 
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No entanto, vai levar um tempo para aprender a viver 

assim, porque eu fui tão perfeitamente orientado da 

maneira errada. Tenho muitos hábitos, arraigados há anos, 

que terei que quebrar. Eu disse que "eu" vou ter que 

quebrá-los? Bem, você vê o que quero dizer. Leva anos 

para superar a ilusão. Deixe-me tentar novamente. "Tenho 

muitos hábitos, arraigados há anos, que Cristo terá que 

quebrar." 

Assim, isso é melhor. Tenho certeza de que o que eu 

realmente preciso é de um grupo de apoio que me ajude a 

pegar todos esses deslizes para que todos possamos 

chegar mais rapidamente ao nosso objetivo de "estar em 

Cristo, que é a nossa vida". 

Você pode estar se perguntando: "Se 'eu' não estou mais 

engajado em fazer todas essas tarefas, o que 'eu' deveria 

estar fazendo?" Ótima pergunta! Eu esperava que você 

perguntasse isso. 

A Função do Vaso Humano é Fixar-Se Em Jesus 

"Eu" estou fixando meus olhos em Jesus, o Autor e 

Consumador da minha fé. O que isso significa 

exatamente? No grego, a frase "fixar os olhos" de Hebreus 

12:1 significa literalmente "ver distintamente com a 

exclusão de todo o resto". Esse não é um mau ponto de 

partida. Isso significa que começo a ver Cristo em todos os 

lugares que olho. É claro que a Bíblia diz que quando eu 

dou um pão a uma pessoa faminta eu o dei a Cristo, e 

quando eu dou água a uma pessoa com sede eu o dei a 

Cristo. Isso é verdade porque Cristo é tudo e em todos. 

Nele todas as coisas se mantêm unidas (Cl 1:17). Isso 

permite que Ele se expresse através de cada átomo deste 

universo. 
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Sintonizo a visão enquanto ando pela vida e digo: 

"Senhor, pode me revelar o Senhor nesta situação?" E 

em todas  as situações eu me torno um vidente. Como os 

profetas antigos, nós O vemos no turbilhão, na 

tempestade, nas colinas, nas árvores, na criação, na 

criança. Davi disse: "Mesmo que eu vá para ‘hades’ você 

está lá", então não há lugar que eu possa olhar e não ver 

Emanuel, Deus conosco. 

Ao olhar para a visão que Ele coloca diante dos meus 

olhos, peço a Ele que fale comigo, e sintonizo o fluxo 

espontâneo de pensamentos, ideias e sentimentos que 

começam a borbulhar dentro do meu coração. Agora 

descobri o "Espírito da vida em Cristo Jesus" de que 

Paulo falou em Romanos oito. 

Então, como eu vivo? Eu vivo como um receptor. 

Recebo a contribuição divina e depois vivo isso. Sim, a 

atividade vem, mas apenas como um subproduto da 

receptividade. O Senhor disse aos israelitas: 

"Eu [sou] o Senhor teu Deus, que te tirou da terra 

do Egito; Abre bem a tua boca e eu a enchei" (Sl. 

81:10). 

Você vê a relação? Deus é o poderoso libertador. Ele é 

o poder e a força. Sou eu que abro bem a boca e deixo 

Deus enchê-la. Você já viu um filhote de pássaro no ninho 

quando a mãe vem com vermes? Tudo o que você vê são 

bocas escancaradas. Essa é a nossa postura. Sentamo-nos 

de boca aberta recebendo tudo de Deus e, em seguida, 

deixando-O viver através de nós qualquer ação que Ele 

queira. E cada ação é feita através da ação de Seu poder. 

Se eu fizer isso através da ação do meu poder, torna-se 

uma obra morta (Hb. 6:1,2). 
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Não criemos "Ismaéis" 
Você se lembra de quando Deus disse a Abrão que 

grandes coisas Ele faria por meio dele (Gênesis 12 & 

15)? Depois de esperar um tempo (onze anos) para que 

Deus o fizesse, e vendo que Deus não era capaz sem sua 

ajuda, Abrão e sua esposa tiveram uma boa ideia de como 

ajudar Deus a acomodar Seus propósitos. Seus esforços 

resultaram em Ismael, a quem Deus rejeitou, dizendo: 

"Não, eu te darei um filho por meio de Sarai..." Da mesma 

forma, crio Ismaéis sempre que me apresso adiante, 

tentando realizar a palavra de Deus eu mesmo, através 

da minha força e da minha sabedoria. A maior parte da 

minha vida cristã no início foi composta por Ismaéis, eu 

tentando agradar a Deus através dos meus esforços. 

Obras mortas 
Deus também chama esses esforços de "obras mortas". 

Portanto, deixando a discussão dos [princípios] 

elementares de Cristo, vamos à perfeição, não 

lançando novamente o fundamento do arrependimento 

das obras mortas e da fé em relação a Deus (Hb. 6:1). 

Uma obra morta é qualquer coisa que "eu" faço, em vez 

de deixá-la fluir da iniciativa divina (isto é, visão, rhema, 

fardo e poder). Quase toda a minha vida cristã no início 

foi obra morta. Era eu em ação. Eu estava totalmente 

consumido pela confiança e pelo fariseu e nem sabia. A 

tragédia é que muito do que passa pelo cristianismo hoje 

está preso nessa mesma armadilha, porque fomos 

ensinados a comer da "árvore do conhecimento" e a não 

confiar na "árvore da vida" (ou seja, no fluxo intuitivo e 

visionário de nosso espírito). 

"O reino de Deus sofre violência e homens violentos o 

tomam à força." Estou convencido de que somente 

aqueles que se tornarem violentos em seu ataque contra 



Verdade # 4 – Cristo é a Minha Vida 

45 

 

 

 

este erro predominante na nossa cultura e na nossa 

experiência religiosa entrarão realmente na plenitude 

daquilo que Deus preparou para eles. Você se tornará um 

desses violentos? Você chegará ao Cristo vivo dentro de 

você por toda a vida ou se contentará com Ele como um 

conceito teológico? A escolha é sua. 

Uma nova forma de viver 
Agora, minhas orações são semelhantes às seguintes: 

"Deus, qual era o ponto que você queria enfatizar? Qual era 

esse nome que eu esqueci? Quebre o poder do ataque contra 

mim. Envie um anjo com sua mensagem para esta pessoa. 

Senhor, lembre-me. Obrigado, Senhor, por trazer esse 

pensamento para o meu atenção. Libere o Seu poder através 

de mim agora mesmo. Senhor, eu libero o Seu amor através 

de mim agora. Deixe que o Seu amor se expanda dentro do 

meu coração. Circuncide meu coração, corte essa raiva e 

medo. Venho contra o espírito de temor em nome de Jesus. 

Repreendo esse pensamento negativo em nome de Jesus. 

Senhor, conceda clareza de coração e mente. Senhor, mude 

os desejos dentro do meu coração. Coloque os seus desejos 

lá. Senhor, eu lhe agradeço por ter me unido a você, e por 

Você ser a minha Vida. Agradeço-Lhe por ser para mim 

todo o poder no mundo. Senhor, por favor, libere o Seu 

poder através de mim agora mesmo". 

Tornamo-nos conscientes de nossas vidas dentro e fora 

de nossas vidas. Colocamos nossas mentes nas coisas do 

alto, não nas coisas que estão nesta terra, pois estamos 

mortos e nossas vidas estão escondidas com Cristo em 

Deus. 
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Alguns postos-chave do capítulo cinco 

• Não vivo mais para o mal. 

• Já não vivo para sempre. 

• Não vivo mais. 

• Cristo é minha Vida. 

• Não devo me esforçar para fazer as coisas. 

• Devo me fixar somente em Jesus, sempre. 

• Qualquer trabalho que eu faça por minha própria 

iniciativa e em minhas próprias forças é uma obra 

morta da qual devo me arrepender. 

• Qualquer esforço que faço para cumprir as visões de 

Deus para minha vida acaba criando “Ismael”, que 

causam muitos problemas e são rejeitados por Deus. 

Devo arrepender-me por todos os Ismaéis. 

• Agora minhas orações são para manifestar a Cristo. 

• Liste outros pontos que foram especialmente 

significativos para você. 

Pense e Discuta 
• Torna a vida muito simples simplesmente fixar-se 

em Cristo? Não há outras coisas em que devemos 

nos concentrar também? Que tal nos fixarmos na 

atividade que temos diante de nós? Como podemos 

nos fixar em Cristo e na atividade diante de nós ao 

mesmo tempo? Isso é possível? Se sim, como? 

Descreva como você faz isso. É isso que Deus quer? 

 

• É possível viver na consciência de Deus o tempo 

todo? Se sim, descreva como você fez isso – mesmo 

que apenas por um dia. Viver na consciência de 

Deus é um hábito que podemos aprender?  
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Esse hábito pode substituir o hábito de viver em 

autoconsciência? Quanto tempo demoraria aprender 

esse novo hábito se nos concentrarmos nisto? Quanto 

tempo levaria para aprender esse novo hábito se 

pedimos a Cristo para estabelecê-lo em nossos 

corações? Vale a pena esse tempo? Você vai se 

comprometer a aprender esta nova maneira de viver? 

Você vai ficar com um grupo que irá incentivá-lo no 

estabelecimento desta nova forma de viver? Você 

incentivará outras pessoas neste grupo? Se sim, 

assista e se surpreenda com o que Deus faz na sua 

vida e no seu grupo. 

• Liste quantas maneiras amorosas e gentis vierem à 

sua mente que você poderia usar para encorajar a si 

mesmo e aos outros a passar de si mesmo para Cristo, 

quando você se vê (ou eles) andando na ilusão de si 

mesmo. (ou seja, "Vamos tirar um minuto e nos 

aquietar diante de Cristo e ver o que Ele está dizendo 

sobre isso." ou "Vamos tirar um minuto agora 

mesmo e orar para que o poder de Deus seja 

derramado sobre esta situação.") 

• Diário – Pegue seu diário e escreva no topo da 

página: "Senhor, o que você quer me dizer a respeito 

de ser minha Vida? O que isso significa de forma 

específica e prática? Fale comigo, eu oro. Obrigado, 

Senhor". Em seguida, sintonize a espontaneidade, 

fixe os olhos em Jesus e escreva o que flui de dentro. 

Venha preparado para compartilhar o que você 

escreveu com seu pequeno grupo. 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

6 

Verdade # 5  

Estou Morto para a Lei 

Recapitulando antes de continuar: A saída para a 

"síndrome do homem miserável" é perceber que Deus é 

tudo e em todos, e que somos simplesmente vasos a serem 

preenchidos por Ele. Não vivemos para nós mesmos, mas 

Cristo vive Sua vida através de nós. Dá para acreditar que 

foi tudo o que dissemos até agora? Com certeza levei 

muitas páginas para dizer isso! Agora, vamos continuar e 

explorar outra chave que nos liberta da "síndrome do 

homem miserável". 

Eu Costumava Viver com Meus Olhos Fixos nas 

Leis de Deus 

Descrevi essa síndrome no primeiro capítulo. Eu veria 

uma ordem no Novo Testamento de que eu deveria fazer 

alguma coisa, e eu tentaria o meu melhor para obedecer a 

essa ordem. Então eu encontraria outro comando, e 

tentaria o meu melhor para obedecer a esse comando 

também. Acabei tendo tantos comandos 
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Eu estava fazendo malabarismos para que a carga ficasse 

pesada. Senti culpa e acusação, condenação e frustração, 

e gritei: "Esta não é a vida abundante!" É claro que o 

Senhor concordou comigo. Esta não era a vida abundante! 

Mas o que eu estava fazendo de errado? Não era suposto 

eu estar a fixar os olhos nas leis de Deus e a tentar 

obedecê-las? 

Você já sabe parte da resposta. Você já sabe que você 

não tenta fazer nada, mas que vai a Cristo e pede que Ele 

se mova dentro de você. Você também sabe que não vive, 

mas Cristo é a sua Vida. Agora vamos aprender que 

lugar a Lei tem na vida do crente. 

Pregando o Monte Sinai ou o Monte Calvário 
Foi Paul Yonggi Cho quem disse: "Você pode pregar 

do Monte Sinai ou do Monte Calvário". Se você prega o 

Monte Sinai, você prega sobre as leis de Deus. Se você 

prega o Monte Calvário, você prega sobre o poder do 

Cristo ressuscitado dentro do coração do crente. Um leva 

à morte e o outro leva à vida. 

[Deus]... também nos fez suficientes como 

ministros da nova aliança, não da letra, mas do 

Espírito; pois a letra mata, mas o Espírito dá vida. 

Mas se o ministério da morte, escrito [e] gravado 

em pedras, era glorioso, de modo que os filhos de 

Israel não podiam olhar firmemente para o rosto 

de Moisés por causa da glória de seu semblante, 

que [glória] estava passando, como o ministério 

do Espírito não será mais glorioso? Pois se o 

ministério da condenação [teve] glória, o 

ministério da justiça excede muito mais em glória 

(II Cor. 3:6-9). 
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O Ministério da Condenação e da Morte, ou o 

Ministério da Justiça e da Vida 

Já imaginou ter o "ministério da condenação"? E o 

"ministério da morte"? Você poderia ser um pregador 

viajante, espalhando condenação e morte por onde quer 

que fosse. Você pode até tê-lo escrito em seu material 

promocional: 

"Um especialista no ministério da condenação e 

da morte! Garanto trazer culpa e condenação 

para a sua vida, porque você merece. Você pecou 

e Deus odeia os pecadores. Eu os colocarei frente 

a frente com as leis de Deus que vocês estão 

quebrando, para que vocês possam se arrepender 

e vir diante Dele em choro e luto. No final do meu 

sermão, você irá uivar e gemer em sua miséria!" 

Parece convidativo, não é? Especialmente se eu já 

estou trabalhando sob alguma culpa não resolvida, e sinto 

que Deus provavelmente "tem isso" para mim. "Vamos, 

senhor pregador, me bateu de novo! Eu mereço. Ah, isso 

é bom. Vamos lá, mais uma vez. Mais. Ahhh!" 

Infelizmente, a religião atende a esse tipo de doença, e 

é por isso que se torna motivo de chacota do mundo. O 

ministro da condenação está pregando do Monte Sinai. 

O outro tipo de ministério que é mencionado é o 

ministério da justiça, o ministério da vida espiritual. A 

literatura promocional deste pregador pode ser a seguinte: 

"Deixe-me dizer-lhe quem você é em Cristo. 

Cristo o libertou da Lei e de sua culpa e 

condenação, e o revestiu de uma justiça que não é 

sua, uma justiça 
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que vem pela fé. Eu lhes mostrarei como se 

voltarem para Ele, permitindo que tudo o que 

Deus é flua sem esforço e naturalmente através de 

vocês. Venha e aprenda que você não tem mais 

limites em sua vida, exceto os limites do Deus 

Todo-Poderoso Sem Limites." 

Espero que tenha sido atraído por este segundo orador. 

Ele está pregando o Monte Calvário. Ele está 

apresentando a realidade da Nova Aliança. 

Estamos Mortos para a Lei 
Portanto, meus irmãos, vocês também se tornaram 

mortos para a lei através do corpo de Cristo, para 

que vocês possam se casar com outro, [até] com 

Aquele que ressuscitou dentre os mortos, para que 

demos frutos a Deus. Pois quando estávamos na 

carne, as paixões dos pecados que foram 

despertadas pela lei estavam em ação em nossos 

membros para dar frutos até a morte. Mas agora 

fomos libertos da lei, tendo morrido para o que nos 

era confiado, para que sirvamos  na novidade do 

Espírito e não na caducidade da letra (Rm 7:4-6). 

Em algum momento da minha vida devo me deparar 

com o fato de que não vivo mais diante da Lei. Ou seja, 

não vivo mais com minha atenção fixada na Lei. As 

pessoas faziam isso na Antiga Aliança, mas não mais. Eu 

morri e minha vida está escondida com Cristo em Deus. 

Cristo satisfez completamente as exigências da Lei, o que 

eu, como homem fraco e pecador, não fui capaz de fazer. 

Agora Cristo vive dentro de mim, capacitando-me a viver 

uma vida muito mais santa do que até mesmo a Lei exige, 

se eu apenas fixar meus olhos em Seu poder de trabalho. 

Claro, se eu não fixar meus olhos em Jesus e 
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em Seu poder ao caminhar pela vida, então, de fato, posso 

cair em pecado. É por isso que eu quero manter a Lei 

como uma rede de segurança sob mim, então se eu parar 

de me inspirar na vida do Espírito dentro de mim, eu só 

cairei até onde a Lei está, e ela me pegará para que eu não 

caia em total desgraça e degradação. 

Os Propósitos da Lei 
Qual era o objetivo da Lei? Foram várias. A Lei não 

fazia parte do desígnio inicial de Deus. Foi acrescentado 

por causa da transgressão. Quando tirei meus olhos de 

Deus e quebrei minha comunhão com Ele no Jardim do 

Éden, Deus teve  que adicionar a lei como uma rede de 

segurança para evitar que eu me destruísse totalmente. 

Isso me manteve sob custódia para que eu não me 

autodestruísse antes que a graça de Cristo aparecesse em 

minha vida. Se eu não mantivesse os requisitos mínimos 

estabelecidos pela Lei, eu destruiria minha vida e nem 

estaria por perto para experimentar a beleza da graça de 

Deus na salvação. 

Mas antes  que a fé viesse, fomos guardados pela 

lei, guardados para a fé que depois seria revelada 

(Gl 3:23). 

Então Deus acrescentou a Lei para me impedir de 

destruir o meu eu. Além disso, a lei deveria me ensinar 

algo. Era um tutor com uma lição específica para ensinar: 

não podíamos em nossas próprias forças nos tornar 

perfeitos. Não há justos, nem ninguém. Então eu deveria 

aprender que, mesmo que guardasse toda a Lei, eu ainda 

não chegaria à perfeição que está em Cristo. 

Portanto, a lei foi nossa tutora [para nos levar] a 

Cristo, para que pudéssemos ser justificados pela 

fé. Mas depois que a fé chegou, não estamos mais 

sob um tutor (Gl 3:24,25). 
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Aprendi minha lição quando vim a Cristo? Ou seja, 

aprendi que devo desviar meu olhar da Lei para Cristo? 

Não. Eu apenas tentei ainda mais descobrir todas as leis 

dentro da Bíblia, e me concentrei em tentar mantê-las para 

que eu pudesse agradar ao meu Senhor. Claro que o 

resultado foi frustração, condenação e morte, porque o fim 

da Lei é a morte. 

Eu tinha encontrado Cristo com minhas palavras (Ele 

é meu Senhor e Salvador), mas ainda não tinha encontrado 

o caminho da fé. 

Pois todos vós sois filhos de Deus pela fé em 

Cristo Jesus. Pois quantos de vós foram batizados 

em Cristo se revestiram de Cristo (Gl 3:26,27). 

Eu não tinha compreensão de me revestir de Cristo, ou 

de estar em Cristo, ou de fixar meus olhos em Cristo 

enquanto caminhava pela vida. Em vez disso, fixei meus 

olhos na Lei e nas coisas que deveria estar fazendo e 

descobri que, com certeza, a Lei produziu morte em minha 

vida nas formas de culpa, condenação, acusação, 

depressão e, eventualmente, morte. Não era exatamente a 

vida abundante que eu esperava ou que me contaram! 

Deus Sempre Ofereceu Comunhão – O Homem 

Escolheu a Lei 

Deus nunca quis que houvesse lei em primeiro lugar. 

Ele teve que adicioná-lo por causa do problema da 

companheirismo quebrado e do pecado resultante (Gl 

3:17,19). Mesmo quando Ele acrescentou, Ele não 

desejou. Moisés conta a história em Deuteronômio cinco, 

e lá você verá que Deus estava realmente oferecendo aos 

israelitas Sua voz! Relacionamento restaurado! 

Restauração ao status do Jardim do Éden! Mas recusaram-

no, porque não gostaram do fogo 
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que veio com a Sua voz. Como resultado, Deus foi 

forçado a dar-lhes lei. 

Agora, Deus oferece à Igreja Sua voz mais uma vez, ao 

se instalar em nossos corações e nos levar a um novo 

monte, o Monte Sião. A última montanha foi o Monte 

Sinai, o lugar da Lei. Este é o Monte Sião, onde realmente 

experimentamos a comunhão com o Espírito Santo. E só 

tem um cuidado: 

Vede que não recusais Aquele que fala (Hb. 

12:25). 

A pior resposta possível seria eu virar as costas para a 

comunhão com Deus mais uma vez e voltar a viver a lei. 

Ele sempre quis comunhão, desde o Jardim do Éden em 

Gênesis até o casamento definitivo da Noiva em 

Apocalipse. Ele sempre quis comunhão com Sua criação. 

E geralmente O recusamos e comemos da árvore do 

conhecimento do bem e do mal, enquanto olhamos para 

nossos próprios esforços para nos salvar ou para guardar 

as leis uma vez que tenhamos sido salvos. 

Sua Resposta 
O que você vai fazer? Você vai viver da lei, tentando 

obedecê-la, confiando nela para fornecer segurança? Ou 

você viverá da voz e da visão do Criador deste universo, 

Deus Todo-Poderoso? Você fixará seus olhos nas leis da 

Palavra de Deus, ou descobrirá a Pessoa de Cristo Jesus 

em cada página enquanto lê? Você vai se ver se 

esforçando para guardar a Lei, ou olhar para dentro, para 

Aquele que já guardou todas as leis e agora o capacita a 

ira além de todas elas? 

Você deve escolher. Ou você andará em comunhão 
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com o Espírito Santo, sentindo continuamente a voz, a 

visão e o fardo de Deus, sendo guiado pela iniciativa 

divina, ou você viverá de si mesmo e das leis que descobriu 

e está procurando obedecer. Um caminho resulta em vida, 

o outro em morte. "Escolhei hoje a quem servireis." Se for 

Deus, sirva-O. Se for religião, sirva-a. No entanto, saiba 

que foi a religião que destruiu o Filho de Deus no meio dos 

filhos de Israel. 

Eu escolho viver do meu relacionamento com Deus. Eu 

escolho procurar a visão constantemente, ouvir Sua voz 

continuamente e acreditar que isso é mais confiável do que 

os raciocínios da minha mente. Para fazer essa escolha, 

preciso sair de toda a cultura e formação da minha 

juventude e infância. Não foi uma decisão fácil, mas me 

levou a lugares que eu nunca teria ido, e liberou a bênção de 

Deus em minha vida de maneiras que eu nunca poderia ter 

imaginado. Deus me conduziu em turnês pelo mundo, 

compartilhando essas verdades com o corpo de Cristo, 

enquanto eu planejava ser um produtor de leite em 

Lowville, Nova York. Não é assim que Deus é? 

Você vai se juntar a mim na minha decisão de viver da 

comunhão com o Espírito Santo em vez do legalismo e a 

lei? Oro para por sua decisão. 

Revisão de alguns pontos chaves do capítulo seis 

• Estamos mortos para a Lei. 

• A lei nunca fez parte do desígnio inicial de Deus. 

• Foi adicionado mais tarde por causa da comunhão 

quebrada e do pecado. 

• A comunhão restaurada elimina a necessidade de lei 

mais uma vez. As finalidades temporárias da Lei 

incluem: a. Evitar que eu me destrua antes de 

descobrir a 
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graça trabalhando dentro da minha vida. b. Me 

ensina que eu não tenho o poder de me tornar 

perfeito por guardá-la. Preciso do fortalecimento 

sobrenatural de Cristo diariamente enquanto 

caminho pela vida. 

• Deus sempre ofereceu ao homem a comunhão. 

• O homem quase sempre recusa o relacionamento e 

escolhe a lei, quebrando o coração de Deus, 

enquanto se torna um legalista destrutivo que 

persegue aqueles que encontraram no Espírito. 

• Você dará o passo valente de abraçar e confiar na 

comunhão com o Espírito Santo de Deus ao 

caminhar pela vida, mantendo a Lei apenas como 

uma rede de segurança para mantê-lo se cair da 

graça? 

• Liste outros pontos que são especialmente 

importantes para você. 

Pense e Discuta 
• Quais são, na sua opinião, os propósitos e o valor da 

Lei? Que propósitos a Lei tem preenchido em sua 

vida? De que forma isso tem te ajudado? 

• Quais são as limitações da Lei? De que maneira isso 

te machucou ao longo da vida? 

• Você atualmente tende a se concentrar na Lei ao 

longo da vida, ou tende a se concentrar no poder de 

superação daquele que vive dentro de você? Se seu 

foco não está em Cristo e no Espírito ao caminhar 

pela vida, por que não está? O que o afasta desse 

foco? O que teria que mudar dentro de você para que 

esse foco se concretizasse? Você vai fazer essas 

mudanças agora? 
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• Você concorda que tanto biblicamente quanto 

historicamente os legalistas têm resistido aos 

profetas (ou seja, aqueles que vivem pela lei 

resistem àqueles que vivem pelo Espírito)? De que 

lado dessa cerca você esteve? Se você não esteve do 

lado em que Deus está, você quer fazer uma 

mudança? Se assim for, gaste tempo em oração e 

reorientação, pedindo a Deus que o transforme por 

dentro. 

• Diário – "Senhor, o que queres dizer-me sobre o 

lugar da Lei na minha vida?" 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 

Verdade # 6 – 

Eu vivo PELO Espirito 

(Rhema e Visão) 
 

Legal! Não preciso mais viver sob a Lei. Isso é uma 

alívio, porque eu tive dificuldade em obedecê-la de 

qualquer maneira. Mas agora tenho medo. O que vai me 

impedir de pecar e destruir totalmente a minha vida e a 

vida das pessoas ao meu redor? 

Em primeiro lugar, é importante que nunca joguemos a 

Lei fora. Permanece sempre como uma rede de segurança 

sob nós. Se algum dia saímos do Espírito, ainda temos a Lei 

para nos capturar e estabilizar enquanto nos recolocamos no 

Espírito, pois sabemos que aqueles que são guiados pelo 

Espírito não estão sob a Lei. 

A segunda parte da resposta encontra-se em Romanos 

8:1,2: 

[Não há] portanto, agora, condenação para 

aqueles que estão em Cristo Jesus, que não andam 

segundo a carne, mas segundo o Espírito. Pela lei 
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do Espírito da vida em Cristo Jesus me fez livre da 

lei do pecado e da morte (Rm 8:1,2). 

Sem condenação! Fantástico. Por ter dito que vivo em 

Cristo Jesus, reconheço que não vivo mais, mas Ele agora 

é minha vida. Conversamos longamente sobre esse "Cristo 

Eu", então isso é bem claro. Mas do que fala o versículo 

dois da nova lei, a Lei do Espírito da vida em Cristo 

Jesus? Podemos explorar um pouco essa lei para ver o que 

é e como funciona? 

A Lei do Espírito da Vida em Cristo Jesus 
Esta deve ser uma das maiores leis da Bíblia, porque ela 

o liberta da lei do pecado e da morte, e da síndrome do 

homem miserável de que falamos no Capítulo Um. É a lei 

que cura a guerra interior dentro do coração e o leva à paz, 

ao poder, ao amor e não à condenação. Isso soa muito bem, 

Paulo! Que lei é essa? 

Paulo começa a trabalhar através de uma definição 

dessa lei nos primeiros doze versículos de Romanos oito. 

De acordo com o versículo três, ele resolve o problema 

da carne humana fraca que não é capaz de guardar a Lei. 

No versículo quatro, Deus diz que Ele vai nos tornar 

capazes de atender às exigências da Lei, não por nosso 

esforço com nossa própria força carnal para fazê-lo, mas 

pelo poder do Espírito Santo que reside dentro de nós! 

Se eu colocar minha mente na força de minha carne 

para vencer as concupiscências de minha carne, estou 

irremediavelmente enredado na síndrome do homem 

miserável, porque minha carne é tão poderosa quanto a 

outra parte de minha carne contra a qual estou lutando. 

Então eu acabo em um impasse. 
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Pois aqueles que vivem de acordo com a carne 

fixam suas mentes nas coisas da carne, mas 

aqueles [que vivem] de acordo com o Espírito, nas 

coisas do Espírito. Pois ter a mente carnal [é] a 

morte, mas ter a mente espiritual [é] vida e paz 

(Rm 8:5,6). 

A única solução é colocar meu foco no poder do 

Espírito de Deus que habita em mim e chamá-lo. Isso 

resultará em vida e paz, porque o Espírito de Deus tem a 

capacidade de vencer as concupiscências da minha carne. 

Além disso, neste caso, não é mais uma guerra entre partes 

de mim mesmo. Agora é uma vitória orquestrada pelo 

Espírito de Deus Todo-Poderoso sobre a minha frágil 

estrutura de poeira. 

Mas se o Espírito Daquele que ressuscitou Jesus 

dentre os mortos habita em vós, Aquele que 

ressuscitou Cristo dentre os mortos também dará 

vida aos vossos corpos mortais por meio do Seu 

Espírito que habita em vós. Portanto, irmãos, 

somos devedores – não à carne, para viver de 

acordo com a carne. Porque, se viverdes segundo 

a carne, morrereis; mas se pelo Espírito matares 

as obras do corpo, viverás. Pois quantos são 

guiados pelo Espírito de Deus, estes são filhos de 

Deus (Rm 8:11-14). 

A única maneira de trazer vida aos nossos corpos 

mortais é através da obra energizante do Espírito 

Santo. Portanto, devo aprender a energizar meu corpo 

através do Espírito Santo. Gostaria de saber se eu já ouvi 

algum sermão sobre como isso é feito? Espero que tenha, 

porque esta é a chave para viver no Novo Testamento. 

Sem isso, não há estilo de vida do Novo Testamento. 
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Para dizer a verdade, a igreja na qual fui salvo não 

sabia nada sobre o Espírito Santo. Quando finalmente 

encontrei uma igreja que pregava sobre a vida no Espírito, 

eles simplesmente me disseram que eu deveria fazê-lo. 

Porém, não me disseram como. Então, eu nunca tinha sido 

realmente ensinado a energizar meu corpo através do 

Espírito Santo que está unido ao meu espírito. Não é à toa 

que estive em um estado tão lastimável por tantos anos. 

Eu estava perdendo qualquer compreensão de como 

aplicar a dinâmica central do cristianismo do Novo 

Testamento à minha vida. Não é à toa que caí na religião. 

Como energizar seu corpo através do Espírito 

Santo 

Há vida – poder – energia ativa no Espírito de Deus. 

Quando uma senhora tocou Jesus para a cura, Jesus disse 

que sentia a virtude – o poder – deixá-lo. Energea é uma 

das três principais palavras do Novo Testamento 

traduzidas como "poder" e na verdade significa "energia 

ativa". Há um fluxo ativo de energia mensurável que pode 

se infiltrar no corpo de uma pessoa e fluir através dele para 

os outros, especialmente quando o toque é usado. 

Algumas formas de fotografia realmente fotografaram 

uma faísca saindo da mão de um evangelista orando por 

cura para outro, e pulando para o corpo da outra pessoa. 

Se, pelo Espírito, matares as obras do corpo, 

viverás... (Rm 8:13). 

Há pelo menos duas maneiras de tentar matar os atos 

do corpo. Uma delas é pelo poder energizante do Espírito. 

A outra é pela sua força de vontade e pela força da sua 

carne, que realmente não funciona. Resulta na síndrome 

do homem miserável ou "vai adorar", nada disso é vida. 

Assim, vamos descobrir como matar as obras do corpo 

pela energia do Espírito. 
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Regra Um – Torne-se Espírito-consciente. 
Aprenda a sentir o nível de energia do seu próprio 

espírito, aprendendo a sentir como o seu espírito se sente. 

Provavelmente existem várias maneiras de fazer isso. 

Olhei todos os versículos da Bíblia sobre coração e 

espírito e me perguntei: "Alguma vez senti a sensação 

descrita neste versículo dentro de mim?" Se assim fosse, 

era uma sensação espiritual. Esse processo foi uma grande 

ajuda para eu entender como era o Espírito. Um exemplo 

do que a Bíblia diz que você pode sentir em seu espírito 

seria o fruto do Espírito Santo: amor, alegria, paz... (Gl 

5:22). Estes são estados emocionais energizados gerados 

pela presença residente do Espírito Santo. 

Regra Dois – Concentre-se no Espírito Santo que 

está unido ao seu espírito. 

Eu O sinto através da visão (a imagem espontânea que 

se acende quando procuro a visão de Deus), rhema  (os 

pensamentos espontâneos que acendem quando escuto a 

voz de Deus) e o peso (os sentimentos espontâneos que 

são percebidos enquanto espero diante de Deus, pedindo 

a Ele que compartilhe as emoções de Seu coração 

comigo). Eu me aquieto diante do Espírito Santo, muitas 

vezes usando adoração ou meditando diante de uma 

história bíblica. Ou posso cantar ou orar no Espírito (Ef. 

5:18; Judas 20,21). 

Regra Três – Acolha a presença do Espírito Santo. 
Ele é uma Pessoa – a terceira Pessoa da Trindade. Fale 

com Ele. Acolha-O como parte de sua vida. Convide Sua 

presença a fluir dentro de você e através de você. Diga a 

Ele que você está aberto a Ele. A Bíblia ensina que é 

possível entristecer o Espírito Santo. Acho que uma das 

melhores maneiras de fazer isso é ignorá-lo totalmente. 
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Sei que quando sou ignorado, me sinto entristecido. 

Também sei que quando sou reconhecido e Honrado, me 

sinto muito bem e quero me expressar abertamente. Creio 

que o mesmo acontece com o Espírito Santo. Por 

exemplo, quando por meio da oração, no início de uma 

aula, convido publicamente o Espírito Santo a fluir 

livremente, encontro um Espírito de vida dentro dessa 

classe, que está acima e além da dinâmica normal da 

classe. Creio que é o Espírito da Vida em Cristo Jesus que 

estamos sentindo. Este simples ato de reconhecer 

publicamente a presença do Espírito Santo e convidá-lo a 

fluir faz toda a diferença no mundo. 

Regra Quatro – Fale o que o Espírito Santo 

está revelando. 

Agora vou começar a fluir com Deus, falando o que 

está borbulhando dentro de mim. Eu sou aquele que está 

envolvido no fluir divino. 

Da mesma forma, o Espírito também ajuda em 

nossas fraquezas. Pois não sabemos pelo que 

devemos orar como deveríamos, mas o próprio 

Espírito intercede por nós com gemidos que não 

podem ser proferidos (Rm 8:26). 

No começo eu não conseguia acreditar que Deus 

achava que eu não sabia orar. É só me ouvir! Eu posso 

falar com Deus. No entanto, como já vimos, qualquer 

coisa que o "eu" faça é uma obra morta, e isso inclui orar. 

"Eu" não devo orar. Devo deixar Deus falar através de 

mim. Essa é a verdadeira oração. Então, quando me 

aproximo de Deus, me aquieto, procuro visão, sintonizo a 

espontaneidade e começo a cantar e orar no Espírito. Aos 

poucos, começo a sentir um fluxo de vida brotando dentro 

de mim. Parece um pulso de vida. É  um pulso de vida: é 

a vida do Espírito Santo energizando meu espírito.  
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Parece poder, vivificação, paz, amor, fé, esperança e 

alegria no Espírito Santo! 

De volta à Lei do Espírito da Vida em Cristo 

Jesus 

Como dissemos anteriormente, acreditamos que essa é 

uma das dinâmicas centrais para o cristianismo do Novo 

Testamento. Declarando com precisão: 
 

 

É isso que nos liberta da lei do pecado e da morte. 

Aleluia! Agora que sei o que fazer, é simplesmente uma 

questão de fazê-lo sempre que sentir uma necessidade de 

energizar-se no Espírito Santo. Portanto, passo meu 

tempo adorando, cantando no Espírito, orando no Espírito 

e sintonizado com a visão e o fluxo espontâneo. Cultivo o 

fluxo espontâneo cantando livremente no Espírito, 

inventando canções de amor ao Rei dos reis, enquanto 

contemplo a visão que Ele coloca diante dos meus olhos. 

Muitas vezes entro na visão que João viu em Apocalipse 

quatro, das multidões adorando diante do trono no céu. 

Vejo a cena enquanto levanto os olhos para olhar, e entro 

em cena como um dos adoradores. É tão fácil, a partir 

deste ponto de vista, experimentar o fluxo energizante do 

Espírito em seu interior. 

Em última análise, é realmente como ser uma criança. 

(Você não teria adivinhado isso?) Eu sou um adorador, 

vivendo do meu coração e não da minha mente. 

A Lei do Espírito da Vida em Cristo Jesus é 

o poder energizante que você sente dentro de 

si ao fixar seus olhos em Jesus, Aquele que 

vive em você, recebendo rhema, visão e 

peso ao comungar no Espírito Santo. 



Naturalmente Sobrenatural  

66 

 

 

 

Isso é algo que qualquer criança pode fazer. Talvez seja 

por isso que Jesus nos encorajou a nos tornarmos como 

crianças. 
 

Revisão de alguns pontos chaves do capítulo sete 
• Há duas formas de tentar manter a Lei. 

• Uma delas é procurar fazê-lo você mesmo. 

• A outra é fazê-lo através do Espírito da Vida em 

Cristo Jesus. 

• A Lei do Espírito da Vida em Cristo Jesus é a 

dinâmica central no cristianismo do Novo 

Testamento. 

• Essa lei deve ser pregada regularmente. 

• Se essa lei não for enfatizada, logo caímos de novo 

na religião. 

• As quatro regras para energizar nossas vidas 

através do Espírito Santo são: 

• Torne-se Espírito-consciente. 

• Concentre-se no Espírito Santo que está unido ao 

seu espírito.  

• Acolha a presença do Espírito Santo. 

• Fale o que o Espírito Santo está revelando. 

• Liste outros pontos que são importantes para você. 

Pense e Discuta 
• Mesmo que não vivamos mais de acordo com a Lei, 

você posicionou a Lei como uma rede de segurança 

sob você, para que você não se autodestrua se sair 

do Espírito? Discuta como isso funciona em sua 

vida. Dê alguns exemplos. 

• Você está matando as obras da carne atacando-as você 

mesmo ou invocando o poder do Espírito Santo para 

vencê-las? 
 



Verdade # 6 – Eu Vivo pelo Espírito 

67 

 

 

 

• Você já ouviu outros ensinamentos definindo e 

discutindo a Lei do Espírito da Vida em Cristo 

Jesus? Se sim, como foi definido? Como funciona? 

Como isso funcionou em sua vida no passado? Pode 

dar um exemplo detalhado? 

• Escreva a definição do autor da Lei do Espírito da 

Vida em Cristo Jesus. 

• Discuta juntos como você tem ou aplicaria as quatro 

regras para energizar sua vida por meio do Espírito 

Santo. 

 

• Diário – "Senhor, fala-me sobre a Lei do Espírito da 

Vida em Cristo Jesus. Como tenho usado? Deixei de 

usá-lo?" 

• Segunda anotação no diário – "Senhor, por favor, 

fale comigo sobre as regras para energizar minha 

vida através do seu Espírito Santo. O que você 

gostaria de dizer sobre a aplicação dessas regras à 

minha vida?"  

• Registre em seu diário o que o Senhor lhe fala e 

venha preparado para compartilhá-lo em sala de 

aula. Como sempre, é melhor se você puder 

realmente ler uma seção do seu diário. 
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Verdade # 7 – 

Eu vivo pela Fé 

Que Deus é Emanuel 
 

 

Estamos perto do fim agora. Até agora, discutimos seis 

lições que se deve aprender para superar a síndrome do 

homem miserável e ser naturalmente sobrenatural, sem 

guerra interior. Descobrimos que Deus é tudo e em todos, 

que somos vasos, que não vivemos, mas Cristo é a nossa 

Vida, que estamos mortos para a Lei e que é a Lei do 

Espírito da Vida em Cristo Jesus que nos liberta da lei do 

pecado e da morte. Isso deve resolver! Munidos desta 

compreensão e experiência, que me chegam mais fácil e 

continuamente através do diário, estamos prontos para 

viver a vida cristã vitoriosa. Ou não? Poderia haver mais 

um obstáculo que precisa ser superado? Sim, temo que 

haja. É o problema da dúvida. 
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Fui crucificado com Cristo, já não sou eu que 

vivo, mas Cristo vive em mim; e a [vida] que agora 

vivo na carne, vivo pela fé no Filho de Deus, que 

me amou e se entregou por mim (Gl 2,20). 

Uma coisa é saber todas essas coisas academicamente. 

Outra coisa é colocar minha fé, esperança e confiança 

neles, especialmente quando tenho sido tão propenso a 

colocar minha fé, esperança e confiança em minhas 

próprias habilidades e em meus próprios argumentos de 

raciocínio. O Novo Testamento diz que "a obra de Deus 

é crer". É verdade! Parece que muitas vezes seria muito 

mais fácil se a obra de Deus fosse algo diferente de ser um 

crente o tempo todo. 

Eu vivo em um mundo (e às vezes em uma igreja) que 

não crê na comunhão com o Espírito Santo (2 Cor. 13:14). 

Outros acham que sou louco porque vejo visões e ouço 

vozes do mundo espiritual regularmente. Até a minha 

mente me diz que sou louco. "Essa realmente não é a visão 

de Deus. É apenas uma invenção de sua imaginação. Essa 

realmente não é a voz de Deus. Esses são simplesmente 

pensamentos espúrios que estão piscando em sua mente. 

Você realmente não acredita neles, não é? Você diz que 

vai chover e o mundo inteiro vai se afogar em uma 

enchente? Claro que é! Você é doido! Você diz que Deus 

lhe disse para oferecer seu filho em um altar? Me dê um 

tempo! Você deveria ser trancafiado em um manicômio. 

Tive meus sustos religiosos. Agora você diz que Deus lhe 

disse para marchar com dois milhões de pessoas para o 

deserto e Ele vai cuidar delas sobrenaturalmente? Claro 

que sim! Ei, mas pegue esta: vamos derrubar os muros 

desta cidade fortificada hoje, marchando em torno dela e 

soprando trombetas! Já cansei! Você realmente não 
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espera que eu acredite em tamanha bobagem, não é? Eu 

vivo no mundo real. Não tenho nem certeza de que 

milagres acontecem mais hoje, muito menos esse tipo de 

coisa bizarra!" 

A verdade é que, por causa de sua atitude, milagres 

provavelmente não acontecem em seu mundo. 

E Ele não fez muitas obras poderosas lá por causa 

de sua incredulidade (Mt. 13:58). 

Jesus não foi capaz de fazer muitos milagres poderosos 

em Sua cidade natal por causa de sua incredulidade! 

A obra de Deus é crer... 

A incredulidade é um pecado. A incredulidade nos 

afasta da terra prometida. A incredulidade nos impede de 

desfrutar das provisões de Deus. Sem fé é impossível 

agradá-Lo (Hb. 11:6). 

O exemplo da luta dos israelitas contra a 

incredulidade 

A tragédia do povo da Antiga Aliança é que eles não 

acreditavam, mesmo quando estavam observando o poder 

sobrenatural de Deus ao seu redor. Deus disse: "Por favor, 

aprendam com seus erros. Por favor, aprendam a unir a fé 

com a Minha palavra falada, para que vocês possam entrar 

na Minha abundância." Que possamos ouvir a palavra do 

Senhor e que possamos aprender com as histórias 

registradas para nós. 

Portanto, como diz o Espírito Santo: "Hoje, se 

ouvirdes a Sua voz, não endureçais vossos 

corações como na rebelião, no dia da provação 

no deserto, onde vossos pais Me testaram, Me 

provaram e viram Minhas obras quarenta anos. 

Portanto, eu estava com raiva daquela geração e 

disse: 'Eles sempre se desviam em seu coração, e 

não conheceram Meus caminhos'. Então jurei em  
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minha ira: 'Não entrarão em Meu Descanso.'" 

Cuidado, irmãos, para que não haja em nenhum de 

vocês um coração maligno de incredulidade em se 

afastar do Deus vivo, mas exortem-se uns aos 

outros diariamente, enquanto se chama 'Hoje', 

para que nenhum de vocês seja endurecido pelo 

engano do pecado. Pois nos tornamos 

participantes de Cristo se mantivermos firme o 

princípio de nossa confiança até o fim, enquanto se 

diz:  'Hoje, se ouvirdes a Sua voz, não endureçais 

vossos corações como na rebelião'. Pois quem, 

tendo ouvido, se rebelou? De fato, não foram todos 

os que saíram do Egito, [liderados] por Moisés? 

Ora, com quem se zangou quarenta anos? Não foi 

com aqueles que pecaram, cujos cadáveres caíram 

no deserto? E a quem jurou que não entrariam em 

Seu descanso, senão aos que não obedecessem? 

Então a gente vê que eles não puderam entrar por 

causa da incredulidade. Portanto, já que resta 

uma promessa de entrar em Seu descanso, 

temamos para que nenhum de vocês pareça ter 

ficado aquém dela. Porque, de fato, o evangelho 

foi pregado a nós e a eles; mas a palavra que 

ouviram não lhes beneficiou, não se misturando 

com fé naqueles que a ouviram. Pois nós, que 

cremos, entramos nesse descanso, como Ele disse: 

"Então jurei na Minha ira, eles não entrarão no 

Meu descanso", embora as obras tenham sido 

concluídas desde a fundação do mundo. (Hb. 3:7-

4:3, grifo do autor) Novamente Ele designa um 

certo dia, dizendo através de Davi: "Hoje", depois 

de tanto tempo, como foi dito: "Hoje, se ouvirdes 

a Sua voz, não endureçais vossos corações". Pois, 

se Josué lhes tivesse dado descanso, então não  
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teria falado de outro dia. Permanece, portanto, 

um descanso para o povo de Deus. Pois aquele 

que entrou em Seu descanso também cessou de 

suas obras, como Deus [fez] das Suas. Sejamos, 

portanto, diligentes para entrar nesse descanso, 

para que ninguém caia no mesmo exemplo de 

desobediência (Hb. 4:7-11). 

Que palavras poderosas! "Senhor, que aprendamos a 

confiar em Ti lendo os exemplos de Tua milagrosa força de 

trabalho em eras passadas. Que não te decepcionemos e 

pequemos contra ti por não crermos em tua bondade, graça 

e tua voz dentro de nossos corações, e confiando, em vez 

disso, no funcionamento insignificante de nossas mãos e 

nossas mentes. Que possamos aprender a confiar em Ti, o 

Deus verdadeiro e vivo. Perdoe-nos onde falhamos com 

Você. Purifica-nos, oramos. Entremos no Teu descanso. 

Fortaleça nossos corações, oramos. Cremos e façamos as 

obras que Tu fazes, para que o mundo te contemple no meio 

deles, através de nós o teu corpo. Cura-nos, oramos e 

seremos inteiros. Concede-nos a Tua graça e seremos 

fortes. Concede-nos a Tua fé e nós creremos, porque és Tu 

que estás em ação em nós para querer e fazer do Teu bom 

prazer". 

Uma história 
Há algum tempo que fico perplexo com a diferença que 

vejo entre as promessas de Deuteronômio 28 e a posição 

da Igreja de Jesus Cristo no mundo em que vivo. Vejamos 

as bênçãos que Deus prometeu que virão sobre nós e nos 

dominarão quando agirmos de acordo com Suas palavras 

com fé simples. 

Agora, se obedecerdes diligentemente à voz do 

Senhor, vosso Deus, observardes cuidadosamente 

todos 
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Seus mandamentos que hoje vos ordeno, que o 

Senhor, vosso Deus, vos coloque acima de todas 

as nações da terra. E todas essas bênçãos virão 

sobre você e o dominará, porque você obedece à 

voz do Senhor, seu Deus (Dt. 28:1,2). 

Nossa, não é uma má promessa! Na verdade, é uma 

promessa inacreditável para mim, porque eu pensei que 

quando me tornei cristão me tornei um cidadão de 

segunda classe nesta terra. Em vez disso, Deus promete 

ao Seu povo da aliança que, se eles ouvirem Sua voz e O 

obedecerem, eles não serão apenas de primeira classe, 

mas se tornarão a nação líder na Terra! 

Podemos ver evidências de que isso está sendo 

cumprido em nossos dias? Eu acho que sim. Basta olhar 

para os Estados Unidos. Colocamos "Em Deus 

Confiamos" em nossa moeda e construímos nosso sistema 

jurídico sobre uma filosofia judaico-cristã. Ao fazê-lo, 

nos tornamos a nação mais poderosa e próspera do 

mundo. Há mais na promessa de Deus. 

E o Senhor vos concederá muitos bens, no fruto do 

vosso corpo, no aumento do vosso gado e no 

produto da vossa terra, na terra de que o Senhor 

jurou aos vossos pais dar-vos. O Senhor abrir-

vos-á o Seu bom tesouro, os céus, para dar a 

chuva à vossa terra na sua estação e abençoar 

toda a obra da vossa mão. Emprestarás a muitas 

nações, mas não emprestarás. E o Senhor vos fará 

a cabeça e não a cauda; estarás somente acima, e 

não estarás embaixo, se ouvires os mandamentos 

do Senhor, teu Deus, que hoje te ordeno, e 

tivermos o cuidado de os observar (Dt. 28:11-13). 
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Você acha que isso descreve o que o Senhor fez pela 

América nos últimos 200 anos? Emprestamos a muitas 

nações (até mesmo nossos inimigos), não pegamos 

emprestado, pelo menos até recentemente. Nos últimos 

anos, nos afastamos da voz do Senhor, nosso Deus, e 

algumas dessas promessas estão diminuindo em nossa 

terra à medida que começamos a entrar na maldição de 

Deus, conforme registrado mais adiante em 

Deuteronômio 28. 

Creio que essas promessas ainda estão vivas e ativas 

para todos os povos e todas as nações do mundo de hoje. 

Acredito que podemos olhar ao redor do mundo e ver isso. 

No entanto, o que me incomoda é que, na América, os 

cristãos não são a cabeça. Em muitos casos, os cristãos 

são os mutuários e não os credores. Pesquisas mostram 

que a maioria das emissoras de televisão são humanistas 

e não cristãs. Suspeito que a maioria dos políticos são 

humanistas, não cristãos. Sei que a maioria das estrelas da 

televisão não é cristã. A lista pode continuar. Por que os 

cristãos não são os líderes na América? As promessas de 

Deus de repente não funcionam mais? A Bíblia é uma 

mentira? Não, absolutamente não. Então qual é o 

problema? A Igreja de Jesus Cristo está tão distante da voz 

de Deus que não podemos mais andar em Suas bênçãos? 

Não estamos mais ouvindo Sua voz e andando em simples 

obediência a ela? 

Quando eu estava resmungando há um ou dois anos 

sobre a qualidade dos telejornalistas, o Senhor falou em 

meu coração e disse: "Mark, se você não gosta deles, por 

que você não treina a próxima geração de apresentadores 

de telejornal?" Ups! Tentei explicar a Deus que realmente 

não queria ir tão longe. Eu só queria resmungar um pouco. 

Neste ponto, lembrei-me de que Deus matou 14.700 

resmungadores no deserto em um dia! E quando eles  
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resmungaram no dia seguinte sobre isso, Ele matou mais 

alguns. Eu realmente tentei fazer disso uma postura na 

minha vida para não resmungar! 

Deus não está procurando gemidos. Ele está procurando 

pessoas que ouçam Sua voz e ajam de acordo com ela, e 

por meio de Seu poder, sabedoria e graça tragam 

transformação ao mundo em que vivem. 

Serei uma dessas pessoas? Vou parar de resmungar por 

tempo suficiente para ouvir o que Deus está dizendo e, em 

fé simples de criança, começar a agir de acordo com Seu 

Rhema e visão, de todas as maneiras que Ele me pedir? 

Vou confiar Nele enquanto eu for, ou vou olhar para os 

meus próprios caminhos e habilidades para realizar o que 

está além de mim? Serei crente? Vou treinar a próxima 

geração de apresentadores de telejornal? Eu não sei. 

Vamos ter que assistir e ver. É o suficiente para assustar 

minha carne até a morte, o que, aliás, não é uma coisa ruim 

de ser feito com sua carne! 

Aplicação Pessoal 
Você será um crente? Você vai lançar suas dúvidas de 

volta para o poço do inferno de onde elas vieram e 

acreditar no poder de Deus Todo-Poderoso para se 

manifestar em sua vida? Você será um crente? Você vai? 

É preciso decidir. Devo escolher o caminho da vida, da fé 

e da esperança ou o caminho do medo e da consternação. 

A escolha é só sua. Ninguém mais pode fazer isso por 

você. O que será? Registre sua decisão em seu diário. 

Escreva-o para tê-lo como um testemunho de seu lugar em 

Deus. Milagres seguirão aqueles que crerem. Que a sua 

vida seja uma vida cheia de milagres! 
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Revisão de alguns pontos chaves do capítulo oito 
• Tomamos posse do poder e a graça de Deus através 

da fé. 

• A obra de Deus é crer. 

• O mundo é propenso a dúvidas. 

• Costumo olhar para as minhas limitações e a 

duvidar. 

• A religião é propensa a acreditar que Deus não se 

move mais sobrenaturalmente e a duvidar. 

• Deus quer sobrenaturalmente fazer-nos a cabeça e 

não a cauda. 

• Deus quer que lideremos e não sigamos. 

• Deus quer que emprestemos e não que tomemos 

emprestado. 

• A Igreja se levantará na fé e permitirá que Deus a 

preencha? 

• Você vai? 

• Em seu diário liste outros pontos que foram 

especialmente importantes para você. 

Pense e Discuta 
• Registre algumas das promessas inacreditáveis que 

Deus lhe deu para sua vida. Quais são algumas das 

coisas que Ele quer fazer através de você? Eles estão 

além de suas habilidades? Isso importa? Deus está 

planejando cumprir essas promessas por meio de sua 

força e habilidades, ou Dele? 

• Você está se apegando aos sonhos que Deus colocou 

dentro do seu coração? Você está oferecendo-os 

diante de Deus, para ver o que Ele quer que você 

faça dia a dia para realizar esses sonhos? Você está 

fazendo o que Ele ordena? Você está unindo a fé às 

promessas
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Que Deus lhe deu? Você está acreditando que Ele 

pode e vai cumpri-los se você andar em obediência 

simples à Sua voz? 

• Você é um resmungão ou um crente? Você pode 

oferecer uma oração de arrependimento para cura e 

restauração. O arrependimento é a base para a 

mudança. Quando resmungo, o que estou dizendo 

sobre a capacidade de Deus de governar? Como 

você acha que Ele se sente em relação a isso? Os 

resmungos levam em conta o poder sobrenatural da 

intervenção de Deus sobre a sociedade, ou estão 

simplesmente olhando para a sociedade e negando a 

capacidade de Deus de intervir? Como você acha 

que Deus se sente em relação a isso? Como você se 

sentiria em relação a isso, se você fosse Deus? 

• Deus se irritou com Moisés porque ele continuou 

explicando a Deus que, por causa de sua fala pobre, 

ele não poderia realizar a comissão de Deus para sua 

vida. Como Moisés estava reclamando, ele não 

estava levando em conta a capacidade sobrenatural 

de Deus de sobrepor sua capacidade de falar com o 

poder do Todo-poderoso Deus? Deus estava 

esperando que Moisés cumprisse sua missão com 

base no poder de Moisés ou no poder de Deus? 

Quando Deus o encarrega de fazer algum grande 

feito neste mundo, Ele está esperando que você o 

realize por meio de seu poder ou Seu poder? Você 

olha para si mesmo para cumprir a visão de Deus 

para sua vida, ou você olha para Deus? 

• Por que os cristãos não estão liderando em nossa 

nação hoje? Devemos ser? O que será preciso para 

mudar esse cenário? Você fará parte da mudança? 

Você se tornará um líder servo da maneira que Deus 
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está pedindo que você seja? Compartilhe seu 

compromisso com a visão que Deus colocou em seu 

coração com os outros membros do grupo com o 

qual você se encontra. Em seguida, comece a fazer 

um diário sobre isso diariamente, permitindo que 

Deus o conduza passo a passo para o seu 

cumprimento. 

 

• Diário – "Senhor, fala-me a respeito das tuas visões 

para a minha vida. O que você quer que eu faça? O 

que devo fazer hoje? Qual é a sua visão para o nosso 

país? Obrigado, Senhor, pelo que me revelas". 

Venha preparado para compartilhar com seu 

pequeno grupo a partir de seu diário. 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vivendo 

9 

Naturalmente 

O Sobrenatural 

Agora temos todas as partes necessárias para superar a 

síndrome do homem miserável e viver naturalmente 

sobrenatural, manifestando vida sobrenatural e poder e 

paz interior e descanso. Realmente chegamos à conclusão 

do nosso livro, embora eu não vá parar por aqui. Não, vou 

repetir as mesmas verdades repetidamente nos próximos 

capítulos para que você as ouça repetidas vezes. Estou 

convencido de que não andaremos nesta verdade de 

revelação até que ela tenha sido internalizada através de 

muita repetição. Anos atrás, quando descobri um livro 

com muitas dessas mesmas verdades, li o livro inteiro três 

vezes. Eu sabia que queria viver naquilo de que o livro 

falava. É uma verdade preciosa demais para não começar 

a andar nela. Uma lista de outros livros que falam dessa 

mesma verdade pode ser encontrada no Apêndice. 
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As Sete Verdades que Permitem que Você Viva 

Naturalmente Sobrenatural  

Verdade # 1 – Deus é tudo e em todos.  

Verdade # 2 – Eu sou um vaso. 

Verdade #3  – Eu não vivo mais.  

Verdade # 4 – Cristo é a minha Vida.  

Verdade # 5 – Estou morto para a Lei. 

Verdade # 6 – Eu vivo pelo Espírito (rhema e visão).  

Verdade #7  – Vivo pela fé de que Deus é Emanuel. 

Essas Sete Verdades Aplicadas à Vitória da Tentação 

Agora vamos juntar essas sete verdades e ver como 

elas funcionam quando você experimenta uma tentação 

em sua vida. Seria bom se não houvesse mais tentações 

agora que somos cristãos, mas não é assim. Todo cristão 

testemunhará que ainda os temos. No entanto, há um 

caminho de vitória sobre eles, como foi exemplificado por 

Jesus, que foi tentado em todos os pontos como nós 

somos, mas estava sem pecado (Hb. 4:15). 

Como deixar ir e deixar Deus 

Disseram-me muitas vezes para "soltar e deixar Deus", 

mas eu nunca soube como fazer isso até descobrir as sete 

verdades listadas acima. Tomemos um exemplo. Uma 

pessoa maligna surge e lhe dá um tapa no rosto. (Ele deve 

ser uma "pessoa do mal" para fazer tal coisa com uma 

pessoa maravilhosa como você!) Imediatamente sua carne 

quer quebrar seu pescoço, ou pelo menos esbofeteá-lo de 

volta. No entanto, você se lembra de um mandamento da 

Bíblia que diz: 

Mas eu lhe digo para não resistir a uma pessoa má.  
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Mas quem te der um tapa na bochecha direita, vire 

o outro para ele também (Mt. 5:39). 

Oh, ótimo, eu tenho que tentar amá-lo! Então eu tento. 

E eu tento. E eu tento. Mas, apesar de todas as minhas 

tentativas, ainda quero dar um tapa nele. Lembro-me da 

"síndrome do homem miserável" mencionada em 

Romanos 7:19, onde me vejo praticando o mal que não 

desejo. Eu me pego nutrindo raiva desse indivíduo, não 

importa o quanto eu "queira" amá-lo e perdoá-lo. 

Então eu me lembro de Gálatas 3:3. 

Você é tão tolo? Tendo começado no Espírito, 

você está agora sendo aperfeiçoado pela carne? 

(Gl. 3:3) 

É claro! Eu sei melhor do que me comportar assim! Fui 

salvo, não pelos "meus esforços", mas pela obra do 

Espírito Santo. Será que eu realmente acho que agora 

posso me aperfeiçoar através dos "meus esforços" em vez 

dos do Espírito Santo? Claro que não: "Senhor, sinto 

muito por tamanha insensatez. Eu me arrependo". 

Agora eu tenho: 

Nenhuma tentação vos dominou, a não ser a que 

é comum ao homem, mas Deus [é] fiel, que não 

vos permitirá ser tentados além do que sois 

capazes, mas com a tentação também fará o 

caminho da fuga, para que possais vencê-la (1 

Co. 10:13). 

"Senhor, Tu providenciou o caminho da fuga, e eu me 

lembro do que é esse caminho." 

Fui crucificado com Cristo; já não sou eu que 

vivo, mas Cristo vive em mim; e a [vida] que 

agora vivo na carne vivo pela fé no Filho de Deus, 

que me amou e se entregou por mim (Gl 2,20). 
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"Você me substituiu por Jesus, então agora é a vida de 

Jesus que aborda essa situação, não eu." 

Olhando para Jesus, o autor e consumador da 

[nossa] fé... (Hb. 12:2). 

"Senhor Jesus, venho a Ti. Eu fixo meus olhos em Ti. 

Por favor, me dê uma visão de você lidando com essa 

situação." 

"Meu filho, lembra-te de quando Meus inimigos 

me acusaram injustamente, e me espancaram, me 

chicotearam e me penduraram em uma cruz nua e 

machucada. Lembre-se de como eu olhei para eles 

daquela cruz e lhes disse: 'Pai, perdoa-lhes, 

porque eles não sabem o que fazem.' Assim 

também, Meu filho, você foi injustamente acusado 

e humilhado em público, mas também Meu amor 

flui através de seu coração para perdoar seus 

adversários. Veja-se pendurado na cruz, 

repetindo Minhas palavras para com aqueles que 

o acusaram. Veja Meu amor fluindo através de 

seu coração ao falar Minhas palavras. Veja e será 

inteiro. Veja, meu filho". 

"Sim, meu Senhor, vejo o Teu amor fluindo através de 

mim para aqueles que me ofenderam e me trataram 

injustamente, e enquanto eu estou lá na cruz com Ti, volto 

a falar as tuas palavras: 'Pai, perdoa-lhes, porque eles não 

sabem o que fazem'. 

"Senhor, sinto uma mudança acontecendo dentro de 

mim. Você está quebrando a dureza e me enchendo de Seu 

amor. Obrigado, meu Senhor. Obrigado por seu 

maravilhoso poder. Eu te adoro". 

Aí está. Todo o processo todo junto. Tudo o que 

dissemos até agora neste livro acaba de ser dramatizado 

para você nesta última história. Você acompanhou todas 

as partes? Foram eles: 
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1. Eu sinto uma mágoa. 

2. Vejo um comando me dizendo como responder. 

3. Tento obedecer ao comando e percebo que não 

consigo. 

4. Lembro-me não de tentar na carne, mas de olhar 

para o Espírito. 

5. Lembro-me que há um caminho de fuga através de 

Jesus Cristo. 

6. Lembro-me que Cristo me substituiu e está vivendo 

através de mim. 

7. Fixo meus olhos em Jesus e peço que Ele responda. 

8. Ele responde com visão, rhema e poder. 

9. Digo o que Ele me diz para dizer e sinto Seu poder 

começando a fluir dentro do meu coração. 

10. Começo a adorar. 

Obviamente, você não precisa tentar da maneira 

errada, indo primeiro para a Lei e esforço próprio. Você 

pode ir primeiramente ao Espírito Santo e dizer: "Senhor, 

estou magoado. Por favor, fale comigo e me cure?" Dessa 

forma, você estaria pulando as etapas 2-6 e indo 

imediatamente da etapa 1 para a etapa 7. Se a graça de 

Deus permite que você pule a Lei e vá diretamente para o 

Espírito, é uma maneira muito mais eficaz de viver. 

Um exemplo 
Deixe-me dizer-lhe de outra maneira: Uma vez que 

Cristo é a Luz do mundo, e o pecado é geralmente 

representado pela escuridão, deixaremos que Cristo 

represente a luz e a minha tentação represente as trevas. 

Como combater a escuridão? Empurrando-o para fora da 

sala? Claro que não. Mas é assim que muitos de nós 

tentamos combater o pecado em nossas vidas. Nós 

chutamos e batemos e tentamos expulsá-lo. Que loucura! 

Se você me visse 
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dentro de um quarto escuro chutando a escuridão e 

mandando-a embora, você me trancava. (Não naquela 

sala, é claro, mas em um manicômio!) 

Em vez disso, Deus quer que acendamos a luz. Como? 

Aproximando-se do Deus que se instalou em nós e 

pedindo-lhe que se revele a nós no meio da situação. 

Quais são Suas palavras? Qual é a Sua visão da cena? 

Jesus disse: "Os Rhemas que vos falei são Espírito e são 

vida" (João 6:63 NASB e texto grego). Com Suas palavras 

e visão vem um fluxo de vida espiritual que o liberta da 

lei do pecado e da morte, e permite que você viva 

naturalmente sobrenatural. 

Outro exemplo 
Em vez de dizer: "Senhor, estou tentando amar essa 

pessoa. Por favor, me ajude", você dirá, "Deus, eu não 

posso amar essa pessoa, mas você pode. Você é a Fonte de 

todo amor no universo e vive dentro de mim. Peço que 

você flua através de mim e ame essa pessoa com seu amor 

sobrenatural". Fixe seus olhos na visão de Jesus, pois Ele 

amou Seus inimigos enquanto estava pendurado na cruz e, 

ao fazê-lo, começará a sentir o amor ágape brotando dentro 

de você, energizando seu homem interior e transformando 

seus desejos por dentro. Aleluia! Você começará a adorar 

à medida que o amor de Deus flui pelos poros do seu ser. 

Afinal, o cristianismo é sobrenatural! 
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Revisão de alguns pontos chaves do capítulo nove 
• As sete chaves para viver naturalmente sobrenatural são:  

✓ Deus é tudo e em todos. 

✓ Eu sou um vaso. 

✓ Não vivo mais.  

✓ Cristo é a minha vida. 

✓ Estou morto para a Lei. 

✓ Vivo pelo Espírito (sintonizado com a rhema 

e a visão).  

✓ Vivo pela fé de que Deus é Emanuel. 

• Vários exemplos são dados dessas sete chaves em 

ação. 

• Liste outros pontos que são importantes para você. 

Pense e Discuta 
• Reveja uma tentação ou julgamento da semana 

passada. Como você lidou com isso? Compare seu 

manuseio com as 10 etapas estabelecidas neste 

capítulo. Quantas dessas etapas você passou? Você 

consegue identificar cada etapa? Você já 

experimentou uma provação ou tentação 

recentemente em que pulou as etapas de dois a seis e 

passou diretamente do passo um para o sete? 

Compartilhe isso com seu pequeno grupo. Celebrai a 

graça de Deus manifestada nesta situação. 

• Você tenta expulsar as trevas de sua vida ou se 

concentra em trazer a Luz? Explique 

especificamente o que você faz. Compartilhe os 

resultados. O que acontece? 

• Diário – "Senhor, o que queres dizer-me sobre a 

maneira como lido com as provações e tentações?" 

Registre o que Ele diz em seu diário separado. 

Venha preparado para compartilhar um pouco disso 

com seu pequeno grupo. 
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EXEMPLOS DE 

PERSONAGENS BÍBLICOS 

APRENDENDO ESTAS LIÇÕES 
 

 

A Bíblia está cheia de histórias de pessoas que 

chegaram a Deus e tiveram que passar pelo mesmo 

processo de autodescoberta, aprendendo as mesmas lições 

que discutimos até agora neste livro. Muitas vezes ajuda 

ver outra pessoa passar pelo processo à sua frente. Eles se 

tornam um mentor, mostrando para onde você está indo e 

onde colocar seus pés. Examinemos as histórias de quatro 

homens, dois do Velho Testemunho e dois do Novo. São 

Abraão, Moisés, Pedro e Paulo. 

Abraão Aprende a Confiar em Deus e Não 

em Si mesmo (Gênesis 12-23) 

A história de Abraão começa em Gênesis, capítulo 12, 

quando ele ainda é chamado de Abrão. 
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Ora, o Senhor havia dito a Abrão: "Sai da tua 

terra, da tua parentela e da casa do teu pai, para 

uma terra que eu te mostrarei. Farei de vós uma 

grande nação; Eu vos abençoarei e farei grande o 

vosso nome; e serás uma bênção. Eu abençoarei 

os que vos abençoarem, e amaldiçoarei aquele que 

vos amaldiçoar; e em vós serão abençoadas todas 

as famílias da terra." Então Abrão partiu como o 

Senhor lhe falara, e Ló foi com ele. E Abrão 

[tinha] setenta e cinco anos quando partiu de Harã 

(Gn 12:1-4). 

O Senhor falou com Abrão e Abrão obedeceu. Isso soa 

como um seguidor de Deus para mim. Se ele estivesse 

vivendo nos tempos do Novo Testamento, teríamos o 

chamado de "salvo". No entanto, ele estava vivendo antes 

de Cristo, então ele tinha uma nota promissória que foi 

pago no Calvário. 

Abrão é um seguidor de Deus. Ele aprendeu que Deus 

é tudo e em todos, e que ele é apenas um vaso pelo qual 

Deus flui, ou ele ainda depende de suas próprias 

habilidades para acompanhar a obra de Deus Todo-

Poderoso? Vejamos. 

Agora havia uma fome na terra, e Abrão desceu 

ao Egito para morar lá, pois a fome [era] severa 

na terra. E aconteceu, quando ele estava perto de 

entrar no Egito, que ele disse a Sarai, sua esposa: 

"Na verdade, eu sei que você [é] uma mulher de 

belo semblante. Portanto, quando os egípcios te 

virem, dirão: 'Esta [é] a sua mulher'; e eles me 

matarão, mas te deixarão viver. Por favor, diga 

que você [é] minha irmã, para que fique bem 

comigo por sua causa, e que eu possa viver por 

sua causa". Assim foi, quando Abrão entrou 
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Egito, que os egípcios viram a mulher, que ela 

[era] muito bonita. Os príncipes do faraó também 

a viram e a recomendaram ao faraó. E a mulher 

foi levada para a casa do faraó. Ele tratou bem 

Abrão por causa dela. Tinha ovelhas, bois, burros 

machos, servos e criadas, burros fêmeas e 

camelos. Mas o Senhor atormentou Faraó e sua 

casa com grandes pragas por causa de Sarai, 

esposa de Abrão. E Faraó chamou Abrão e disse: 

"Que é isso que você fez comigo? Por que você 

não me disse que ela [era] sua esposa? Por que 

você disse: 'Ela [é] minha irmã'? Eu poderia tê-la 

tomado como minha esposa. Agora, portanto, 

aqui está sua esposa; pegue [ela] e siga seu 

caminho". Então Faraó ordenou [seus] homens a 

seu respeito; e o mandaram embora, com sua 

mulher e tudo o que ele tinha (Gn 12:10-20). 

Abrão falhou em seu primeiro teste. Mesmo sendo 

chamado de "pai da fé", ele começou falhando 

miseravelmente na fé e confiando em suas próprias 

razões. Ele tinha tanto medo da incapacidade de Deus de 

mantê-lo, que forçou sua esposa a mentir e dizer que ela 

não era sua esposa. Isso não me parece uma fé muito 

grande. Na verdade, soa muito como eu enquanto luto 

para crescer na fé. No entanto, Deus não está de forma 

alguma acabado. Essa história está apenas começando. 

Então Deus fala com Abrão novamente. 

Então Ele o trouxe para fora e disse: "Olhe agora 

para o céu, e conte as estrelas se você for capaz 

de numerá-las". E disse-lhe: Assim serão os 

vossos descendentes. E ele creu no Senhor, e Ele 

lhe prestou contas por justiça (Gn 15:5,6). 
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Parece que Abrão está crescendo na fé no poder Todo-

Poderoso de Deus. Deus não só lhe deu uma  palavra 

rhema, Ele a juntou com a visão, e a fé de Abrão é 

aprofundada. Agora devemos ver alguns resultados. No 

entanto, depois de onze anos esperando que Deus 

cumprisse Sua palavra, Abrão começou a ouvir outras 

maneiras de fazer isso acontecer. Isso soa como algo que 

você já fez? 

Ora, Sarai, esposa de Abrão, não lhe tivera filhos. 

E ela tinha uma criada egípcia cujo nome era 

Agar. Então Sarai disse a Abrão: "Veja agora, o 

Senhor me impediu de ter [filhos]. Por favor, vá 

até minha empregada; talvez eu consiga filhos 

com ela". E Abrão deu ouvidos à voz de Sarai (Gn 

16:1,2). 

Agar concebeu e deu à luz um homem filho, capaz de 

gerar uma linhagem de sementes. Parece que o homem 

realmente pode ajudar a Deus quando as coisas estão indo 

devagar. Na verdade, temos uma criança do sexo 

masculino crescendo, que poderia facilmente ser aquela 

através da qual o Menino Jesus nascerá. Ouça a próxima 

palavra de Deus a Abrão. 

Quando Abrão tinha noventa e nove anos, o 

Senhor apareceu a Abrão e disse-lhe: "Eu [sou] 

Deus Todo-Poderoso; andai diante de Mim e sede 

irrepreensíveis" (Gn 17.1). 

Em outras palavras, "Anda diante de Mim e deixe de 

pecar". Ai! Foi tão ruim assim, Deus? Eu só estava 

tentando ajudá-lo. Você não pode aceitar o que eu fiz por 

você? Ouça o apelo de Abrão. 

E Abraão disse a Deus: "Oh, para que Ismael viva 

diante de Ti!" Então Deus disse: "Não, Sara, tua 

mulher, te dará um filho, e tu chamarás o dele. 
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nome Isaque; Estabelecerei a minha aliança com 

ele para uma aliança eterna, [e] com os seus 

descendentes depois dele" (Gn 17:18,19). 

Isso é comovente. Tenho tentado ao máximo cumprir 

a visão que Deus me deu e acho que Ele não aceitará o 

que eu produzi. É um grande momento para voltar atrás e 

dizer: "Ok, Deus, o que você quer, afinal? Eu te dei o meu 

melhor e você não gosta". 

Você provavelmente sabe lendo este livro o que Deus 

quer. Ele não quer meus melhores esforços, nem minhas 

melhores ideias. Ele quer que eu O escute e faça apenas o 

que Ele me instrui a fazer. Ele quer preencher minha 

fraqueza com Sua força e confundir os sábios 

manifestando Sua sabedoria através de minha ignorância. 

Ele não quer que eu coma da árvore do conhecimento do 

bem e do mal. Ele quer que eu coma da árvore da vida. E 

eu não devo agir a menos que Seu Espírito esteja me 

guiando por dentro. Então, voltemos à nossa história. 

E Abraão viajou de lá para o sul, e habitou entre 

Kadesh e Shur, e permaneceu em Gerar. Agora 

Abraão disse de Sara, sua esposa: "Ela [é] minha 

irmã". E Abimeleque, rei de Gerar, mandou e 

tomou Sara. Mas Deus veio a Abimeleque em 

sonho à noite, e lhe disse: "De fato, tu [sois] um 

homem morto por causa da mulher que tomaste, 

porque ela [é] a mulher de um homem" (Gn 20:1-

3). 

Parece que já passamos por esse pecado em particular 

antes. Abrão ainda não pode confiar em Deus para guardá-

lo. Em vez disso, ele confia em seus próprios esquemas. 

Veja, leva algum tempo para nos tornarmos um homem 

poderoso de fé e superar nossas fraquezas humanas. Isso 

não acontece da noite para o dia. Deus coloca teste após 

teste em nossas vidas até que aprendamos a confiar Nele. 
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Abraão finalmente tem um filho através de Sara 

quando ele tem 100 anos de idade. Isso 25 anos depois que 

Abrão partiu de Harã. 

Pois Sara concebeu e deu à luz a Abraão um filho 

em sua velhice, no tempo determinado do qual 

Deus lhe falara (Gn 21:2). 

Ora, Abraão tinha cem anos quando seu filho 

Isaque lhe nasceu (Gn 21:5). 

A lição que aprendo com isso é que Deus muitas vezes 

leva mais tempo do que eu. Preciso tomar cuidado com a 

impaciência. Agora, depois que a criança prometida foi 

entregue e o dom da graça está presente, temos um teste 

final. Agora veremos se Abraão aprendeu a confiar no 

poder de Deus Todo-Poderoso, ou se ainda está confiando 

em suas próprias habilidades. Veremos também se Abraão 

vai se apegar ao dom que Deus lhe deu ou se vai se apegar 

ao Senhor. Uma vez que Deus nos presenteou, é tão fácil 

se apegar a esse dom em vez de a Ele. 

Agora aconteceu depois dessas coisas que Deus 

testou Abraão e lhe disse: "Abraão!" E ele disse: 

"Eis-me aqui". E Ele disse: "Toma agora o teu 

filho, o teu único [filho] Isaque, a quem amas, e 

vai à terra de Moriá, e oferece-o lá como 

holocausto num dos montes de que te direi." Então 

Abraão levantou-se de manhã cedo e selou seu 

jumento, e levou consigo dois de seus jovens, e 

Isaque, seu filho; e partiu a lenha para o 

holocausto, e levantou-se e foi para o lugar de que 

Deus lhe falara. Então, no terceiro dia, Abraão 

levantou os olhos e viu o lugar de longe. E Abraão 

disse aos seus jovens: "Fiquem 
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aqui com o burro; o rapaz e eu iremos adorar, e 

voltaremos a ti". Então Abraão pegou a madeira 

do holocausto e a colocou sobre Isaque, seu filho; 

e pegou o fogo na mão, e uma faca, e os dois foram 

juntos. Mas Isaque falou com Abraão, seu pai, e 

disse: "Meu pai!" E ele disse: "Eis-me aqui, meu 

filho". E ele disse: "Olha, o fogo e a madeira, mas 

onde está o cordeiro para um holocausto?" E 

Abraão disse: "Meu filho, Deus proverá para Si o 

cordeiro para um holocausto". E os dois foram 

juntos. Então eles chegaram ao lugar do qual 

Deus lhe dissera. E Abraão construiu ali um altar 

e colocou a madeira em ordem; e amarrou Isaque, 

seu filho, e o deitou sobre o altar, sobre a madeira. 

E Abraão estendeu a mão e pegou a faca para 

matar o filho. Mas o Anjo do Senhor chamou-o do 

céu e disse: "Abraão, Abraão!" E ele disse: "Eis-

me aqui". E Ele disse: "Não ponha a mão sobre o 

rapaz, nem faça nada com ele; porque agora sei 

que temes a Deus, visto que não retiraste de Mim 

o teu filho, o teu único [filho]." Então Abraão 

levantou os olhos e olhou, e lá atrás [dele] estava 

um carneiro preso em um matagal por seus 

chifres. Então Abraão foi e pegou o carneiro, e o 

ofereceu para um holocausto em vez de seu filho. 

E Abraão chamou o nome do lugar, O Senhor 

Proverá; como se diz [a] hoje: "No monte do 

Senhor será providenciado". Então o Anjo do 

Senhor chamou Abraão uma segunda vez do céu, 

e disse: "Por mim mesmo 
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jurado, diz o Senhor, porque fizeste isto, e não 

reteve o teu filho, o teu único [filho], abençoando-

te e, multiplicando-te, multiplicarei os teus 

descendentes como as estrelas do céu e como a 

areia que [está] à beira-mar; e seus descendentes 

possuirão a porta de seus inimigos. Na tua 

descendência serão abençoadas todas as nações 

da terra, porque obedeceste à minha voz" (Gn 

22:1-18). 

Uma história arrepiante! Você pode acreditar no nível 

de fé de Abraão? O que ele estava pensando ao colocar 

seu filho no altar como sacrifício ao Senhor? Hebreus nos 

diz. 

Pela fé, Abraão, quando foi testado, ofereceu 

Isaque, e aquele que havia recebido as promessas 

ofereceu seu unigênito [filho], de quem foi dito: 

"Em Isaque será chamada a tua semente", 

contando que Deus [foi] capaz de ressuscitá-lo, 

mesmo dentre os mortos, do qual também o 

recebeu em sentido figurado (Hb. 11:17-19). 

Abraão estava acreditando que Deus era capaz de 

ressuscitar seu filho mesmo dentre os mortos. Agora ele 

se tornou um homem poderoso de fé, que olha não para 

sua própria força para viver a vida, mas para o poder de 

Deus Todo-Poderoso. Agora, ele é um homem que vive 

apenas da voz e da visão de Deus Todo-Poderoso. Que 

possamos seguir seus passos! 

Moisés Aprende a Confiar em Deus e 

Não em Si mesmo (Êxodo 1-7) 
A história de Moisés começa em Êxodo 2:10. 

E a criança cresceu, e ela o levou para a filha do 

faraó, e ele se tornou seu filho. Então 



Exemplos de Personagens Bíblicos Aprendendo estas Lições 

97 

 

 

ela chamou seu nome de Moisés, dizendo: "Porque 

o tirei das águas" (Êx. 2:10). 

Pela fé [Moisés], quando atingiu a maioridade, 

recusou-se a ser chamado filho da filha do faraó, 

preferindo sofrer aflições com o povo de Deus do 

que desfrutar dos prazeres passageiros do 

pecado, estimando a reprovação de Cristo 

maiores riquezas do que os tesouros do Egito; 

porque ele olhou para a recompensa (Hb. 11:24-

26). 

Vemos que, embora Moisés tenha crescido na corte do 

faraó, ele preferiu ser um seguidor de Deus Todo-

Poderoso, até o ponto de sofrer aflições. Parece que ele 

estava o mais próximo possível de ser um cristão sob a 

Antiga Aliança. No entanto, mesmo tendo desistido de 

tudo por Deus, teria ele aprendido a confiar em Deus 

Todo-Poderoso para acompanhá-los a todos? Vejamos. 

Aconteceu naqueles dias, quando Moisés estava 

crescido, que ele foi até seus irmãos e olhou para 

seus fardos. E viu um egípcio batendo em um 

hebreu, um de seus irmãos. Então ele olhou assim 

e daquele jeito, e quando não viu ninguém, matou 

o egípcio e o escondeu na areia. E quando ele saiu 

no segundo dia, eis que dois hebreus estavam 

lutando, e ele disse àquele que fez o mal: "Por que 

você está golpeando seu companheiro?" Então ele 

disse: "Quem fez de você um príncipe e um juiz 

sobre nós? Você pretende me matar como matou o 

egípcio?" Então Moisés temeu e disse: 

"Certamente esta coisa é conhecida!" (Êx. 2:11-

14) 

Uma vez que Moisés sentiu que deveria ser um 

libertador de seu povo, ele usou os únicos meios que 

conhecia para cumprir este propósito: a espada.
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Isso não era exatamente o que Deus tinha em mente quando 

escolheu Moisés para ser um libertador dos judeus cativos. 

Deus queria fazer o trabalho sobrenaturalmente, para que o 

mundo inteiro soubesse que Deus estava no meio deles. 

Você acha que Deus ainda quer fazer isso em nossa 

geração? Vamos acompanhar a história. 

Quando Faraó soube desse assunto, procurou 

matar Moisés. Mas Moisés fugiu da face do faraó 

e habitou na terra de Midiã; e sentou-se junto a 

um poço (Êx. 2:15). 

A força de Moisés falhou-lhe. Seu poder está quebrado. 

Ele corre e se esconde com medo. Muito por ser um 

libertador! Ele é um nada. Ele agora entrará na 

obscuridade no fundo do deserto, o lugar onde Deus mais 

frequentemente leva aqueles que Ele quer treinar para 

propósitos poderosos. Moisés está disposto a ir ou resiste 

à mão de Deus e busca um lugar de destaque? Ouça e veja. 

Então Moisés se contentou em viver com o 

homem, e deu Zípora sua filha a Moisés (Êx. 

2:21). 

Quando Deus nos leva à obscuridade, ao 

quebrantamento e ao que parece ser fracasso, temos pelo 

menos duas respostas possíveis. Podemos chutar, gritar e 

protestar, ou podemos ir de bom grado ver o que Deus 

quer nos mostrar. Moisés foi de boa vontade, e no deserto 

Deus mostrou-lhe Sua glória. 

E o Anjo do Senhor apareceu-lhe em chama de 

fogo do meio de um arbusto. Então ele olhou, e eis 

que o mato ardeu com fogo, mas o mato [não foi] 

consumido. Então Moisés disse: "Agora vou me 

virar de lado e ver esta grande visão, por que a 

sarça não arde". Então, quando o Senhor viu que 



Exemplos de Personagens Bíblicos Aprendendo estas Lições 

99 

 

 

 

virou-se de lado para olhar, Deus chamou-o do 

meio da sarça e disse: "Moisés, Moisés!" E ele 

disse: "Eis-me aqui". Então Ele disse: "Não se 

aproxime deste lugar. Tira as sandálias dos pés, 

porque o lugar onde estás [é] terra santa". Além 

disso, Ele disse: "Eu [sou] o Deus de seu pai 

– o Deus de Abraão, o Deus de Isaque e o Deus de 

Jacó." E Moisés escondeu o rosto, pois tinha medo 

de olhar para Deus. E o Senhor disse: "Eu 

certamente vi a opressão do Meu povo que [está] 

no Egito, e ouvi seu clamor por causa de seus 

mestres-tarefas, pois conheço suas dores. Então 

eu desci para livrá-los da mão dos egípcios, e 

para trazê-los daquela terra para uma terra boa e 

grande, para uma terra que flui com leite e mel, 

para o lugar dos cananeus e dos hititas e dos 

amorreus e dos perizeus e dos heveus e dos 

jebuseus. Agora, portanto, eis que o grito dos 

filhos de Israel veio a Mim, e eu também vi a 

opressão com que os egípcios os oprimem. Vinde, 

pois, e eu vos enviarei ao Faraó para que possais 

tirar do Egito o Meu povo, os filhos de Israel." 

Mas Moisés disse a Deus: "Quem sou eu para ir 

ao Faraó e para tirar os filhos de Israel do 

Egito?" Então Ele disse: "Eu certamente estarei 

com você. E isto [será] um sinal para vocês de que 

eu vos enviei: Quando tiverdes tirado o povo do 

Egito, servireis a Deus neste monte." Então 

Moisés disse a Deus: "De fato, [quando] venho 

aos filhos de Israel e 
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dizei-lhes: 'O Deus dos teus pais enviou-me a ti', e 

eles dizem-me: 'Qual é o seu nome?', o que lhes 

direi?" E Deus disse a Moisés: "EU SOU QUEM 

EU SOU". E Ele disse: "Assim dirás aos filhos de 

Israel: 'EU SOU enviou-me a ti'. Além disso, Deus 

disse a Moisés: "Assim dirás aos filhos de Israel: 

'O Senhor Deus de teus pais, o Deus de Abraão, o 

Deus de Isaque e o Deus de Jacó, enviou-me a ti. 

Este [é] o Meu nome para sempre, e este [é] o Meu 

memorial a todas as gerações." Ide e reuni os 

anciãos de Israel, e dizei-lhes: O Senhor Deus de 

vossos pais, o Deus de Abraão, de Isaque e de 

Jacó, apareceu-me, dizendo: "Certamente vos 

visitei e [vi] o que vos é feito no Egito; e eu disse 

que vos levarei da aflição do Egito para a terra 

dos cananeus, dos hititas, dos amorreus, dos 

perizeus, dos heveus e dos jebuseus, para uma 

terra que flui com leite e mel." ' Então eles darão 

ouvidos à tua voz; e virás, tu e os anciãos de Israel, 

ao rei do Egito; e dir-lhe-ás: "O Senhor Deus dos 

hebreus encontrou-se conosco; e agora, por favor, 

façamos três dias de viagem ao deserto, para que 

possamos sacrificar ao Senhor nosso Deus". Mas 

tenho certeza de que o rei do Egito não o deixará 

ir, não, nem mesmo por uma mão poderosa. Então 

estenderei a minha mão e golpearei o Egito com 

todas as minhas maravilhas que farei no meio 

dele; e depois disso ele vai deixar você ir. E darei 

favor a este povo aos olhos dos egípcios; e será, 

quando fores, que 
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não irás de mãos vazias. Mas toda mulher pedirá 

ao próximo, a saber, àquela que habita perto de 

sua casa, artigos de prata, artigos de ouro e 

roupas; e os porás sobre os teus filhos e sobre as 

tuas filhas. Assim saquearás os egípcios". Então 

Moisés respondeu e disse: "Mas suponhamos que 

não acreditem em mim nem ouçam a minha voz; 

Suponhamos que eles digam: 'O Senhor não vos 

apareceu'." Então o Senhor lhe disse: "O que é 

isso em sua mão?" E ele disse: "Uma vara". E Ele 

disse: "Jogue no chão". Então ele a lançou no 

chão, e ela se tornou uma serpente; e Moisés fugiu 

dela. Então o Senhor disse a Moisés: "Estende a 

tua mão e toma-a pelo rabo" (e ele estendeu a mão 

e a pegou, e ela se tornou uma vara em sua mão), 

"para que creiam que o Senhor Deus de seus pais, 

o Deus de Abraão, o Deus de Isaque e o Deus de 

Jacó,  apareceu-vos." Além disso, o Senhor lhe 

disse: "Agora põe a mão no teu peito". E pôs a 

mão no peito, e quando a tirou, eis que a mão 

[era] leprosa, como a neve. E Ele disse: "Coloque 

a mão no peito novamente". Então ele colocou a 

mão em seu seio novamente, e a tirou de seu seio, 

e eis que ela foi restaurada como sua [outra] 

carne. "Então será, se eles não acreditarem em 

você, nem prestarem atenção à mensagem do 

primeiro sinal, que eles podem acreditar na 

mensagem do segundo signo. E será, se eles não 

acreditarem nem nesses dois sinais, nem ouvirem 

a tua voz, que tirarão água do rio e a derramarão 

sobre a terra seca. E a água que 
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você tira do rio vai virar sangue na terra seca". 

Então Moisés disse ao Senhor: "Ó meu Senhor, 

não [sou] eloquente, nem antes, nem desde que 

falaste ao teu servo; mas [sou] lento de fala e 

lento de língua." Então o Senhor lhe disse: "Quem 

fez a boca do homem? Ou quem faz o mudo, o 

surdo, o que vê ou o cego? Não tenho, o Senhor? 

Agora, pois, vai, e eu estarei com a tua boca e te 

ensinarei o que dirás." Mas ele disse: "Ó meu 

Senhor, por favor, envie pela mão de quem quer 

que você possa enviar". Então a ira do Senhor se 

acendeu contra Moisés, e Ele disse: "Não é Arão, 

o levita, seu irmão? Sei que ele pode falar bem. E 

olha, ele também está vindo ao seu encontro. 

Quando ele te ver, ficará feliz em seu coração. 

Agora falarás com ele e porás as palavras na sua 

boca. E eu estarei com a tua boca e com a sua 

boca, e te ensinarei o que farás. Portanto, ele será 

seu porta-voz para o povo. E ele mesmo será como 

uma boca para você, e você será para ele como 

Deus. E tomarás esta vara na tua mão, com a qual 

farás os sinais" (Êx. 3:2-4:17). 

Que drama! Sozinhos no deserto – é onde mais 

frequentemente descobrimos o poder de Deus. Moisés 

recebeu sua revelação de Deus lá, assim como Paulo, e até 

mesmo Jesus começou Seu ministério sobrenatural depois 

de 40 dias sozinho no deserto. Você seguirá Deus de bom 

grado para o deserto se Ele o levar até lá? 

Observe a relutância de Moisés em ser poderosamente 

usado por Deus. Moisés ainda está olhando para suas 

limitações: sua incapacidade de falar fluentemente, sua 

falta de credibilidade. Deus se abaixou-se e 
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certamente zangado com ele, porque ele não aceitaria o 

fato de que Deus iria falar através dele e ser seu porta-

voz. Deus não quer que olhemos para as nossas 

limitações. Se estamos vivendo de Seu Espírito, Seu poder 

e Sua sabedoria, não temos outras limitações além das de 

Deus Todo-Poderoso, e não há! Deus quer levantar uma 

geração de homens e mulheres que ouvirão apenas a voz 

e a visão de Deus Todo-Poderoso e farão somente o que 

Ele lhes ordena; através deles Deus transformará este 

mundo. Tudo o que Ele precisa é de um povo. Você fará 

parte desse grupo de pessoas que aprendem a ouvir a voz 

de Deus e ver Sua visão, apoiando-se não em seu próprio 

entendimento, mas em todos os seus caminhos 

reconhecendo-O? Se assim for, Deus o usará para mudar 

poderosamente este mundo. Ele não precisa de pessoas 

sábias ou poderosas. Ele precisa de pessoas que vivam 

apenas por iniciativa divina como Jesus fez. São essas 

pessoas que transformam o mundo em que vivem. 

Agora veja o que Deus faz por Moisés. 

Então o Senhor disse a Moisés: "Vede, eu te fiz 

[como] Deus ao Faraó, e Arão, teu irmão, será 

teu profeta" (Êx. 7:1). 

A palavra "as" não está no texto original hebraico. Daí 

- portanto, lê-se, na verdade, "... Veja, eu te fiz Deus para 

o Faraó..." Quando liberamos o poder sobrenatural de 

Deus através de nossas vidas, aparecemos como Deus para 

o mundo em que vivemos. A frase do Novo Testamento é 

que somos "o corpo de Cristo". Moisés agora é um 

libertador sobrenatural, não mais confiando na força de sua 

mão direita para vencer o inimigo, mas confiando no fluxo 

do poder sobrenatural de Deus através de sua vida para 

trazer milhões para a liberdade do cativeiro. 
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Ou apareceremos como Deus para aqueles que nos 

rodeiam, porque estamos liberando o poder divino de Deus 

Todo-Poderoso através de nossas vidas, ou nos tornaremos 

motivo de chacota do mundo quando entrarmos em 

sistemas religiosos. A escolha é nossa. 

Pedro Aprende a Confiar em Deus e Não em Si Mesmo 
Agora voltamo-nos para o Novo Testamento, e 

olhamos primeiro para Pedro, um homem que tinha 

deixado tudo para seguir Jesus. 

Então Pedro começou a dizer-lhe: "Vede, 

deixamos tudo e seguimos-te" (Marcos 10:28). 

Novamente, isso soa tão salvo quanto você poderia ser 

antes da morte e ressurreição de Jesus Cristo. No entanto, 

Pedro tinha aprendido a confiar no poder de Deus Todo-

Poderoso, ou ele ainda estava confiando em seu próprio 

poder para estabelecer o Reino? A história da quebra da 

autossuficiência de Pedro é recontada em Lucas 22:31-61. 

Vamos ler partes dele. 

E o Senhor disse: "Simão, Simão! De fato, satanás 

pediu por você, para que ele possa peneirar [você] 

como trigo. Mas tenho orado por vós, para que a 

vossa fé não falhe; e quando voltardes a Mim, 

fortalecei vossos irmãos". Mas disse-lhe: "Senhor, 

estou pronto para ir contigo, tanto para a prisão 

como para a morte". Então Ele disse: "Eu te digo, 

Pedro, o galo não cantará este dia antes que você 

negue três vezes que me conheces" (Lucas 22:31-

34). Pedro respondeu-lhe e disse-lhe: "Ainda que 

todos sejam feitos tropeçar por tua causa, jamais 

serei feito tropeçar" (Mt. 26:33). 

Aqui vemos que Pedro é arrogante e autoconfiante, 

confiando em sua própria força para mantê-lo. "Eu nunca 

vou ................................................................................... " 
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Vemos que o "eu" suficiente ainda espreita na vida de 

Pedro, mesmo embora ele seja um seguidor de Jesus, e 

tenha deixado tudo para segui-Lo. Agora Deus vai levar 

Pedro através do processo de ruptura. Quando Judas traiu 

Jesus, 

Simão Pedro, tendo uma espada, sacou-a e 

golpeou o servo do sumo sacerdote, e cortou-lhe 

a orelha direita. O nome do servo era Malco. 

Então Jesus disse a Pedro: "Põe a tua espada na 

bainha. Não beberei o cálice que meu Pai me 

deu?" (João 18:10,11) 

Isso é suficiente para lançar qualquer crente devoto em 

confusão. Aqui estou defendendo Deus com todas as 

minhas forças, e Ele está realmente trabalhando contra 

mim e do lado daqueles que querem destruí-Lo! Pior do 

que isso, Jesus acha que é a vontade de Deus que Sua vida 

seja destruída sem julgamento. Isso absolutamente não faz 

o menor sentido. 

A vida não faz sentido se você não estiver sintonizado 

com a iniciativa divina, porque os caminhos de Deus não 

são nossos caminhos e os pensamentos de Deus não são 

nossos pensamentos. É como um reino de cabeça para 

baixo, onde os primeiros são os últimos e os últimos são 

os primeiros, e se você salvar sua vida você a perde e se 

você perder sua vida você a salva. Eu nunca consegui 

descobrir os planos e propósitos de Deus. O legal é que eu 

não preciso. Deus os revela por meio de Seus profetas. E 

na Igreja todos nos tornamos profetas, sacerdotes e reis 

para o Deus Altíssimo. Assim, podemos perguntar a Deus 

o que está acontecendo e, na maioria das vezes, Ele nos 

diz. 

Antes que a noite acabe, Pedro negou Jesus três vezes 

e saiu e chorou amargamente. Passados muitos dias, 
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desistiu totalmente e voltou a pescar. Agora ele está apto 

para o uso do Mestre. Agora ele chegou ao fim de si 

mesmo. Agora ele vê que não pode fazer nada através seu 

poder ou sua sabedoria para construir o reino de Deus. A 

árvore do conhecimento provou ser inútil. Agora, como 

um homem quebrado, ele está apto para uso. 

Jesus cura Pedro em João 21 e o recoloca no ministério: 

"Apascenta as minhas ovelhas". Então Pedro espera o 

poder do alto antes de se mover novamente. 

Agora, quando o Dia de Pentecostes havia 

chegado plenamente, todos estavam com um 

acordo em um só lugar. E de repente veio um som 

do céu, como de um vento impetuoso, e encheu 

toda a casa onde eles estavam sentados. Então 

apareceram-lhes línguas divididas, como de fogo, 

e [uma] assentou-se sobre cada uma delas. E 

todos eles foram cheios do Espírito Santo e 

começaram a falar com outras línguas, como o 

Espírito lhes deu (Atos 2:1-4). 

Pedro agora está preparado para entrar no ministério 

sobrenatural. 

Observe sua atividade diária. 

Agora Pedro e João subiram juntos ao templo na 

hora da oração, a nona [hora] (Atos 3:1). 

Ele havia aprendido a começar seu dia com a oração, 

buscando a iniciativa divina e o fluxo divino de poder para 

que ele construísse com poder e sabedoria sobrenaturais. 

Deus havia completado a lição. Ele havia levado Pedro 

através de uma auto exposição drástica, o que o deixou 

quebrado e desanimado. Deus então curou o coração de 

Pedro, o comissionou novamente, ungiu-o com poder e o 

enviou. Esse é exatamente o mesmo processo que Ele 

utiliza com cada um de nós. Onde você está no processo? 
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Paulo Aprende a Confiar em Deus e Não em Si 

Mesmo 

Finalmente, chegamos a Paulo, a última pessoa em nosso 

estudo atual. Vejamos como Deus ensinou Paulo a confiar 

poder supernatural de Deus Todo-Poderoso em vez dos 

recursos limitados do homem. 

Paulo descreve sua infância e seu compromisso com 

Deus em Filipenses três. 

Embora eu também possa ter confiança na carne. 

Se alguém mais acha que pode ter confiança na 

carne, eu mais ainda: circuncidei no oitavo dia, 

do estoque de Israel, [da] tribo de Benjamim, 

hebreu dos hebreus; quanto à lei, um fariseu; 

quanto ao zelo, perseguindo a igreja; a respeito 

da justiça que está na lei, irrepreensível (Fp 3:4-

6). 

Se alguém estava comprometido com Deus Todo-

Poderoso, Paulo estava. Teve a melhor educação religiosa 

possível, foi fervoroso, guardou perfeitamente a Lei e viveu 

o que acreditava perseguindo aqueles que considerava 

hereges. Ele estudou a Lei de Deus com grande seriedade e 

devoção, e aplicou-a meticulosamente em sua vida. No 

entanto, apesar de tudo o que Paulo tinha feito por ele, ele 

ainda estava operando a partir do raciocínio e da 

compreensão humanos, da força e do poder humano. Ele 

vivia da árvore do conhecimento do bem e do mal. Ele não 

era aquele que andava no encontro divino. Ele não foi 

aquele que ouviu a voz de Deus ou viu a visão de Deus. Ele 

era alguém que vivia fora da lei bíblica. Ele era muito 

parecido comigo durante os primeiros dez anos da minha 

vida cristã. Eu também vivia a lei bíblica. Eu não podia 

ouvir a voz do Senhor nem ver a visão. Operei com força 

humana e sabedoria humana. Acusei outros na Igreja com 

quem não concordava. Eu era um fariseu modelo. Ai! 
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Então Deus disse: "Isso já foi longe o suficiente. Vejo o 

coração de Paulo. Ele está realmente me procurando, 

mesmo que Ele esteja vindo contra a Minha Igreja. Ele 

está um pouco confuso e enganado. Vou me encontrar 

com ele e endireitar ele". E eles se encontraram! Foi na 

Estrada de Damasco: 

Então Saulo, ainda respirando ameaças e 

assassinatos contra os discípulos do Senhor, 

dirigiu-se ao sumo sacerdote e pediu-lhe cartas às 

sinagogas de Damasco, para que, se encontrasse 

alguém que fosse do Caminho, homens ou 

mulheres, os levasse para Jerusalém. E enquanto 

viajava, aproximou-se de Damasco e, de repente, 

uma luz brilhou ao seu redor do céu. Então ele 

caiu no chão e ouviu uma voz que lhe dizia: 

"Saulo, Saulo, por que você está me 

perseguindo?" E ele disse: "Quem és Tu, 

Senhor?" E o Senhor disse: "Eu sou Jesus, a quem 

vocês estão perseguindo." Então ele, trêmulo e 

atônito, disse: "Senhor, o que queres que eu 

faça?" E o Senhor [disse] a ele: "Levanta-te e 

entra na cidade, e ser-te-á dito o que deves fazer". 

E os homens que viajavam com ele ficaram sem 

palavras, ouvindo uma voz, mas não vendo 

ninguém. Então Saul levantou-se do chão e, 

quando seus olhos se abriram, não viu ninguém. 

Mas levaram-no pela mão e trouxeram-no para 

Damasco. E ficou três dias sem enxergar, e nem 

comeu nem bebeu. Ora, havia um certo discípulo 

em Damasco chamado Ananias; e a ele o Senhor 

disse em visão: "Ananias". E ele disse: "Eis-me 

aqui, Senhor". Então o Senhor [disse] a ele: 

"Levanta-te e vai para a rua chamada Reta, e 
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pergunta na casa de Judas por [um] chamado 

Saulo de Tarso, pois eis que ele está orando. E em 

um viu um homem chamado Ananias entrando e 

colocando a mão nele, para que recebesse sua 

visão." Então Ananias respondeu: "Senhor, ouvi 

de muitos sobre este homem, quanto mal ele fez 

aos Teus santos em Jerusalém. E aqui ele tem 

autoridade dos príncipes dos sacerdotes para 

prender todos os que invocam o Teu nome." Mas 

o Senhor lhe disse: "Vai, porque ele é um vaso 

escolhido para levar o Meu nome diante dos 

gentios, dos reis e dos filhos de Israel. Pois eu lhe 

mostrarei quantas coisas ele deve sofrer por 

causa do Meu nome". E Ananias seguiu seu 

caminho e entrou na casa; e impondo-lhe as mãos, 

disse: "Irmão Saulo, o Senhor Jesus, que te 

apareceu no caminho quando você veio, enviou-

me para que você receba sua visão e seja cheio do 

Espírito Santo". Imediatamente caiu de seus olhos 

[algo] como escamas, e ele recebeu sua visão 

imediatamente; e levantou-se e foi batizado. E 

quando recebia comida, se fortalecia. Então Saulo 

passou alguns dias com os discípulos em 

Damasco. Imediatamente ele pregou o Cristo nas 

sinagogas, que Ele é o Filho de Deus (Atos 9:1-

20). 

Uau! Que história incrível! Acabamos de passar da 

religião para o cristianismo sobrenatural! Acabamos de 

passar da árvore do conhecimento para a árvore da vida, 

do poder humano para o poder divino, de viver de nossas 

próprias habilidades para viver do encontro divino. Essa 

mudança deve ser feita na vida de cada cristão. Deve ser 

feito na minha vida. Deve ser feito no seu. Já foi feito na 

sua vida? 
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Eu disse anteriormente que a confusão é muitas vezes o 

primeiro passo para a revisão de vida. Bem, Paulo 

obviamente passou por alguma confusão quando percebeu 

que tudo o que ele tinha acreditado e defendido e feito 

estava errado, e ele agora tinha que voltar e reestudar e 

reexperimentar tudo o que lhe tinha sido ensinado. Então 

Paulo se afastou de todos, exceto de Deus. 

Também não subi a Jerusalém para aqueles [que 

eram] apóstolos antes de mim; mas fui para a 

Arábia e voltei novamente para Damasco. Depois, 

depois de três anos... (Gl 1:17,18). 

Cada um de nós deve estar disposto a ficar sozinho e 

descobrir Deus dentro de seu próprio espírito. Ele é mais do 

que uma teologia, que posso aprender com outra. Ele é uma 

Pessoa real que quer viver e mover-se dentro de mim, ao 

meu redor e através de mim. E a única maneira de descobri-

Lo é realmente tirar algum tempo para aprender a sentir 

Seus movimentos dentro e através de mim. Esta é uma 

aprendizagem orientada para a experiência. Isso não é 

aprendizado de livro didático. Isso é aprender sentindo. Sinto 

a presença e o poder de Deus. Vejo Sua visão. Ouço Sua 

voz. Isso não é descoberto em um livro didático. Isso 

destoa enquanto mergulho nas profundezas do meu 

coração. 

Depois de três anos, Paulo reentrou na sociedade. 

Primeiro, ele desceu a Jerusalém para apresentar seus 

novos entendimentos e experiências com Deus aos líderes 

estabelecidos da igreja lá. Uma vez que ele foi capaz de 

ter suas novas experiências e interpretações cobertas por 

aqueles em autoridade espiritual, ele começou a pregá-los 

poderosamente. 

Então, depois de três anos, subi a Jerusalém para 

ver Pedro, e fiquei com ele quinze dias. Mas não vi 



Exemplos de Personagens Bíblicos Aprendendo estas Lições 

111 

 

 

nenhum dos outros apóstolos, exceto Tiago, irmão 

do Senhor. Depois (Agora [a respeito] das coisas 

que vos escrevo, de fato, diante de Deus, não 

minto.) Fui às regiões da Síria e da Cilícia; e eu 

era desconhecido pelas igrejas da Judeia que 

[estavam] em Cristo. Mas eles estavam ouvindo 

apenas: "Aquele que antes nos perseguia, agora 

prega a fé que um dia [tentou] destruir". E 

glorificaram a Deus em mim (Gl 1:18-24). 

Com Sua nova teologia coberta, Paulo começa a 

ministrar novamente. Mas seu novo ministério é 

sobrenatural. Ele cura os doentes e ressuscita os mortos. Ele 

agora é um vaso que libera o poder sobrenatural de Deus 

todo-poderoso. 

Mas o que as coisas foram ganhas para mim, estas 

eu contei perda para Cristo. Mas, de fato, eu 

também conto todas as coisas perdidas pela 

excelência do conhecimento de Cristo Jesus, meu 

Senhor, [grego, ginosko, "experiência íntima de"] 

por quem sofri a perda de todas as coisas, e as 

considero como lixo, para que eu possa ganhar 

Cristo e ser encontrado Nele, [a nova vida de 

Paulo é encontrada por viver em uma Pessoa – a 

Pessoa de Cristo] não tendo minha própria 

justiça,  que [é] da lei, mas o que [é] pela fé em 

Cristo, a justiça que é de Deus pela fé; para que 

eu possa conhecê-Lo  e o poder de Sua 

ressurreição, e a comunhão de Seus sofrimentos, 

sendo conformado com Sua morte, se, por 

qualquer meio, eu puder alcançar a ressurreição 

dos mortos (Fp 3:7-11).  

Paulo passou por uma morte pessoal e ressuscitação. 

Ele vê que não é mais Ele que vive, mas agora é Cristo 

que vive Sua vida através dele. Aleluia! Paulo agora vive 
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sensibilizado para o fluxo do poder do Espírito Santo 

dentro dele. Ele não vive mais fora de si. Ele agora vive 

de seu coração, e a árvore da vida dentro de seu coração. 

Ele está vivendo naturalmente sobrenatural! 

Dois pontos de virada na vida do cristão 

Há dois pontos de virada fundamentais na vida do 

cristão. Uma delas é a salvação, quando você encontra 

Cristo (na verdade, Ele encontra você). A outra é quando 

Gálatas 2:20 é plenamente experimentado em sua vida. 

Você já experimentou as duas coisas? Se não, vá para o 

deserto e descubra Ele, Aquele que flui sem esforço 

dentro do seu ser. 

Após nossa experiência de salvação, geralmente ocorre 

um período de luta e fracasso. Finalmente, percebemos 

que morremos com Cristo e que ressuscitamos com Ele. É 

como se eu tivesse R$ 50 mil no banco, mas na minha 

ignorância acredito que sejam apenas R$ 5 mil. Tento 

viver no nível de US$ 5.000 até finalmente descobrir meu 

erro e descontar um segundo cheque – a segunda bênção, 

como alguns chamaram. 

Revisão de alguns pontos chave do capítulo dez 
• A Bíblia registra muitas histórias de homens e 

mulheres que aprenderam a confiar em Deus e não 

em si mesmos. 

• Esta é uma lição que todos devemos aprender. 

• Ao aprender esta lição, passamos da religião para o 

cristianismo sobrenatural. 

• Muitas vezes descobrimos o poder de Deus no deserto. 

• Devemos estar dispostos a ir ao deserto para 

descobrir o fluxo de Deus. 

• Uma vez que o eu é quebrado, podemos viver 

naturalmente sobrenatural. O poder sobrenatural co 
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começa a fluir através de nós. 

• Liste outros pontos que são especialmente 

importantes para você. 

 

Pense e Discuta 
• Você concorda que a confusão muitas vezes vem 

antes da revelação? Você já passou por um momento 

de confusão que deu origem a uma revelação maior? 

É assim, relembre essa experiência. À luz disso, 

você acha que pode ser sábio celebrar nossos tempos 

de confusão, sabendo que Deus está nos 

desorientando para que Ele possa nos dar uma nova 

orientação? 

• Você já passou por etapas semelhantes às seguidas 

pelos quatro personagens bíblicos estudados neste 

capítulo? Se sim, relembre as etapas de sua vida, pois 

elas se relacionam com o tema deste capítulo. Onde 

você está agora? Em que estágio você está? Qual é o 

próximo passo que Deus está pedindo que você dê? 

Você está se preparando para tomá-lo? Você está 

fluindo com os propósitos e o poder de Deus ou está 

resistindo por tudo o que vale? Como Moisés, você 

está  se submetendo voluntariamente aos 

propósitos de Deus em sua vida? 

 

• Diário – "Senhor, por favor, fale comigo a respeito 

das etapas da minha caminhada cristã. Onde estou? 

Para onde você está me levando? Como você quer 

que eu responda agora?" Registre em seu diário o 

que o Senhor diz e venha preparado para 

compartilhá-lo com seu pequeno grupo. 
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Habilidades Aquiridas 

No Deserto 

É interessante notar com que frequência Deus leva 

aqueles que Ele está preparando para o deserto por um 

período como parte de seu treinamento. Por que você acha 

que Ele faz isso? Há algo no deserto que não podemos 

encontrar na sociedade? Se sim, o quê? Deus nos leva lá 

para nos tornar miseráveis? Destruir todas as nossas 

esperanças e ambições? Por que Ele nos leva ao deserto? 

Deus o levou para o deserto? Se sim, quando? O que 

você aprendeu lá? Ele realizou dentro de seu coração e 

alma o que Ele queria realizar? Precisamos explorar as 

respostas para essas e muitas outras perguntas, para que 

possamos aprender a passar rapidamente por nossas 

experiências no deserto e seguir em frente para a terra 

prometida. 

Deus é Aquele que nos conduz ao deserto 
Lembre-se de que, quando Deus guiou os israelitas, Ele 

os levou ao deserto. O mesmo aconteceu com Jesus: 
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Então Jesus, sendo cheio do Espírito Santo, voltou 

do Jordão e foi conduzido pelo Espírito ao deserto 

(Lucas 4:1). 

Ele não andou apenas pelo deserto. Deus escolhe os 

momentos certos para mim e me leva ao deserto. Ele tem 

alguns propósitos especiais em mente. Ele sabe que é disso 

que eu preciso. Na carne, é tão difícil para mim ver isso. 

Tenho me divertido na sociedade. Posso ter uma vida 

estável, com comida, roupas e todas as minhas 

necessidades atendidas. Ir para um lugar onde não posso 

mais contar com nenhuma dessas coisas sendo fornecidas 

pela minha mão é assustador. 

O deserto é onde a autossuficiência é quebrada 
Imediatamente me deparo com o fato de que não posso 

me sustentar de forma muito adequada no deserto. Isso 

pode ser um deserto literal ou Deus pode simplesmente ter 

me tirado de um emprego estabelecido e me levado a um 

período de transição em que sou forçado a confiar Nele. 

De qualquer forma, é um lugar onde a autossuficiência é 

quebrada. É um lugar onde devo aprender a não confiar na 

força do meu braço direito, mas sim no poder de Deus 

Todo-Poderoso para ser meu Provedor e Sustentador. 

Deus providenciou alimento sobrenaturalmente aos 

israelitas dia após dia, enquanto caminhavam no deserto. 

Foi lá que aprenderam que a fraqueza entregue à força é o 

estilo de vida dos filhos de Deus. 

Passei por vários momentos de transição e experiências 

de voluntariedade, e ao registrar no diário Deus 

continuamente me diz que Ele é meu Provedor e 

Sustentador, e que devo confiar Nele. Ele diz isso 

repetidamente. A seguir, apenas um exemplo: 
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26/11/89 

"Bom dia, Jesus. Eu sinto que você quer me restaurar 

este dia. Sinto que você já começou o processo de 

restauração durante a noite." 

"Sim, meu filho, eu tenho. Comecei durante a noite. 
Eu tive anjos ministrando a você. E agora neste dia terei 
novamente anjos ministrando a vocês. Você é o Meu 
filho amado, em quem me comprazo". 

"Mas, Senhor, eu erro tanto." 

"Mark, estou lhe dando testes que você nunca teve 
antes. Estou lhe preparando para a obra para a qual lhe 
chamei. É por isso que você sente uma sensação de 
fracasso, porque você está lutando para expandir sua 
fé, como eu lhe disse para fazer no início deste ano." 

"Sim, Senhor, lembro-me que você me encarregou de 

expandir a minha fé. Acho que quase esqueci isso." 

"E, filho, o resto de suas pesquisas são simplesmente 
isso – pesquisas. Tudo bem. Foi assim que construí o 
homem. Não desanime, pois Eu estou com você. 

"Mark, expanda sua fé, pois vou fazer coisas 
maravilhosas através de sua vida. Não lhe deixarei 
nem lhe abandonarei. Eu estou com você. Relaxe e 
confie em Mim. Você é tão importantes para Mim. É 
por isso que estou lhe podando e lhe fortalecendo, pois 
tenho grandes coisas reservadas para você. Grandes 
coisas vamos construir juntos. No entanto, você deve 
ser purificado e fortalecido. Portanto, Meu filho, 
comemore o processo, porque o processo é aquele em 
que você está agora. Você não pode comemorar o gol 
final ainda neste dia porque você não suportou nem 
olhou para o objetivo final. 
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Portanto, comemore o processo. E volto a dizer, 
comemore o processo. 

"Vou mandar outros para fortalecê-lo neste 
momento. É assim que Meu corpo funciona. Você 
fortalece os outros quando você vê o objetivo, eles lhe 
fortalecem quando eles veem o objetivo. Receba 
aqueles que lhe envio". 

"Sim, meu Senhor." 

"Meu filho, você voltará às estradas e estradas e dirá 
a Palavra. No entanto, neste momento, lhe chamei a 
casa para preparar o vaso e a palavra que o farei falar. 
Ore pela libertação total de todas as coisas e Eu as 
acelerarei em seu caminho. Entretanto, tenho e 
continuarei a satisfazer todas as suas necessidades. 
Assista e veja." 

O Senhor então me deu instruções sobre como amar 

minha esposa mais completamente e a próxima ação que 

Ele queria que eu tomasse naquele dia. 

Veja, Deus está me esticando. Ele está me ensinando a 

confiar Nele e entender o lugar que Ele me tem agora em 

minha vida e o propósito de estar lá, bem como como devo 

responder enquanto estou lá. Essa sabedoria e força fluem 

em minha vida quando faço o meu diário. E não é 

simplesmente sabedoria abstrata. Ele terminou com 

conselhos práticos sobre a vida diária. 

O deserto é onde aprendemos a parar de 

resmungar 

No livro de Números do capítulo 11 a 18 lemos várias 

vezes que o povo e Moisés resmungaram contra Deus. 

Geralmente, isso gerou a ira de Deus e uma consequência 

severa. Você pode ler esses capítulos para ver algumas das 

histórias detalhando as coisas com as quais Deus estava 

lidando nos corações de 
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Seu povo. Ele estava limpando o orgulho, a inveja, a 

ganância, a incredulidade e a falta de gratidão por todas as 

coisas. Num dia, Deus matou 14.700 pessoas que estavam 

resmungando (Nm 16:49). Quando percebi isso, decidi 

desistir de resmungar por quarenta dias (na verdade, pela 

vida toda). Deus odeia resmungos. Ele nos ordenou que 

nos alegremos cada vez mais, e em tudo pensemos, porque 

Ele é o Senhor sobre todos. Quando resmungamos, 

deixamos de reconhecer Seu senhorio sobre todos e 

entramos em egocentrismo e incredulidade. 

Só para deixar bem claro, ainda tenho meus momentos 

de resmungão. Elas ocorrem toda vez que eu saio da 

presença de Deus e volto à autoconsciência. Por isso, 

resmungar tornou-se um termômetro da presença de Deus 

em minha vida. Até Moisés ficava deprimido de vez em 

quando. 

Se você me tratar assim, por favor, me mate aqui e 

agora – se encontrei favor aos Teus olhos – e não me 

deixes ver a minha miséria! (Nm 11:15) 

Eu me identifico com isso. "Deus, por favor, me leve 

para que eu não tenha que ver o quão miserável eu me 

torno quando caio da Tua presença." É uma lembrança de 

quem eu sou. Certamente é uma coisa boa que estou 

aprendendo a viver naturalmente sobrenatural. 

Obviamente, muitos dos pensamentos negativos que 

passam por nossas mentes durante os períodos de teste 

estão sendo enviados pelo diabo. Quando Jesus estava no 

deserto (Lucas 4), Ele teve uma conversa com o diabo. 

Satanás o tentou a usar Sua força para prover a Si mesmo: 

"Diga a esta pedra que se torne pão". Satanás foi acusativo 

em seu tom: "Se Tu és o Filho de Deus..." Satanás apelou 

ao Seu orgulho e ego: "Eu te darei todo este domínio e sua 

glória..." Satanás tentou Jesus para testar a Deus, mas 

Jesus respondeu: "Não ponha o Senhor Deus à prova”. 
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Satanás até usou as Escrituras em seu ataque; isto é, 

Escrituras fora de contexto. Portanto, parte do que está 

acontecendo em nossa experiência no deserto é que 

estamos ficando cara a cara com os pensamentos 

satânicos, negativos, acusativos, orgulhosos e 

gananciosos dentro de nossos corações e mentes, 

reconhecendo que eles são a voz de satanás e vencendo-

os substituindo-os pela voz de Deus Todo-Poderoso. O 

deserto é um lugar e um tempo em nossas vidas onde 

descobrimos e removemos a voz demoníaca dentro de 

nós, e reconhecemos e fluímos com a voz divina dentro 

de nós. 

O deserto é onde aprendemos a ouvir a voz de Deus  

Em Deuteronômio 5:22-31, Moisés está contando a 

história da tentativa de Deus de restaurar Sua voz e 

comunhão a Seus filhos da aliança. Ele havia criado a 

humanidade para que pudesse ter comunhão com Ele. E 

Ele comungou com Adão e Eva por um tempo, até que o 

pecado quebrou essa comunhão. Agora, no deserto, Deus 

está procurando restaurar a comunhão com Seus filhos 

oferecendo aos israelitas Sua voz. No entanto, com Sua 

voz vem o fogo, que sabemos ser a obra purificadora do 

Espírito Santo em nossas vidas quando Ele queima o 

pecado, trazendo-nos através de uma morte em nossa carne 

para que possamos viver plenamente de nossos espíritos. 

Os israelitas não tinham tanta certeza de que queriam 

passar por esse processo de morte. Pode doer. Então, eles 

recusaram a voz de Deus e escolheram viver sob a Lei 

bíblica. Há lugar para a Lei bíblica, como já discutimos. 

Ela me mantém sob custódia até que eu aprenda a ouvir a 

voz de Deus, e me ensina que minha carne não tem o poder 

de me aperfeiçoar. 
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Assim, os israelitas rejeitaram a voz de Deus. É por 

isso que eles nunca chegaram à Terra Prometida, mas 

todos morreram no deserto. A terra prometida é fruto de 

viver da voz e da visão de Deus Todo-Poderoso. Mesmo 

quando seus filhos conquistaram as cidades que estavam 

na terra prometida, eles o fizeram obedecendo às 

diretrizes divinas que lhes foram dadas pela voz de Deus. 

O deserto é o lugar onde devemos aprender a ouvir a 

voz de Deus e entrar em obediência a ela. Se você perder 

esta lição, você pode nunca sair do deserto em sua vida. 

Se você ainda não aprendeu a ouvir a voz de Deus, 

recomendo que leia meu testemunho no livro Diálogo 

com Deus. Se você sabe como ouvir a voz de Deus e 

simplesmente não está ouvindo e obedecendo 

regularmente, por favor, arrependa-se e faça um novo 

começo, para que você possa continuar com sua vida. 

Pontos chave do capítulo onze 
O deserto é uma parte importante de cada uma de 

nossas vidas. 

• Há lições fundamentais que devemos aprender 

no deserto. 

• Deus nos leva ao deserto quando é a hora certa. 

• Se aprendermos as lições que Deus projetou para 

nós, Deus nos leva para fora do deserto. 

• Se não aprendermos as lições que Deus projetou 

para nós, podemos nunca sair do deserto, mas 

podemos morrer lá. 

• Do outro lado do deserto está a Terra Prometida. 

• Liste outros pontos que foram significativos para 

você. 
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Pense e Discuta 
• Você já foi ao deserto? Você aprendeu as lições que 

Deus estava tentando lhe ensinar lá? Quais eram? 

Como sua vida mudou como resultado da 

obediência a essas lições? Compartilhe-os com seu 

pequeno grupo. 

• Você descobriu a voz de Deus dentro do seu 

coração? Você descobriu a voz do acusador dentro 

do seu coração? Você derrubou o acusador e 

abraçou o Consolador em seu coração? Você está 

ouvindo e obedecendo à voz de Deus? 

• Você foi de bom grado quando Deus o levou ao 

deserto? Você se submeteu à mão Dele para que Ele 

possa ensiná-lo e trazê-lo naturalmente ao 

sobrenatural? Compartilhe suas experiências com 

seu pequeno grupo. 

 

• Diário – "Senhor, o que queres dizer-me a respeito 

da minha experiência no deserto? Onde estava? O 

que foi? O que você estava tentando me ensinar? 

Aprendi? Estou fluindo de bom grado com Você, ou 

estou resistindo a Ti quando Tu me pegas pela mão? 

Obrigado, Senhor, pelo que falas". Como sempre, 

escreva essas perguntas em um diário separado, 

aquietando-se na presença do Senhor e sintonizando 

a espontaneidade. Registre o que Ele vos diz. Venha 

preparado para compartilhar do seu diário com 

aqueles em seu pequeno grupo. 



 

 

 

 

 

 

 

 

12 

Relendo O Novo 

Testamento 

À luz da minha descoberta das sete verdades na parte 

anterior deste livro, reli o Novo Testamento e descobri que 

era um Livro inteiramente novo. Ela ganhou vida como 

nunca e queimou com revelação mais profunda em meu 

coração do que eu já havia experimentado. Vamos analisar 

algumas partes juntos e ver o que podemos encontrar. 

Antes de o fazermos, recordemos juntos as sete verdades-

chave deste livro. 

Verdade # 1 – Deus é tudo e em todos. 

Verdade # 2 – Eu sou um vaso. 

Verdade #3 – Eu não vivo mais.  

Verdade # 4 – Cristo é a minha Vida.  

Verdade # 5 – Estou morto para a Lei. 

Verdade # 6 – Eu vivo pelo Espírito 

(sintonizado com rhema e visão).  

Verdade #7 – Vivo pela fé de que Deus é Emanuel. 
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Viajando pelos Romanos Seis, Sete e Oito 
Romanos seis, sete e oito oferecem três fases 

fascinantes da vida do cristão. Romanos seis corresponde 

à nossa experiência de salvação. Romanos sete trata da 

luta que enfrentamos antes de aprendermos a viver "em 

Cristo", e Romanos oito descreve a vida de paz e poder 

que experimentamos depois de termos aprendido que 

morremos e nossa vida está escondida com Deus em 

Cristo. Você pode ler esses capítulos em espírito de 

oração agora antes de continuar. 

Paulo fala de nossa experiência de salvação em 

Romanos 6:4. Portanto, fomos sepultados com Ele 

através do batismo na morte, para que, assim como 

Cristo ressuscitou dos mortos pela glória do Pai, 

assim também nós devemos andar em novidade de 

vida (Rm 6:4). 

Agora que passei pelas águas do batismo, estou pronto 

para começar minha vida cristã. Sei que meu velho eu foi 

crucificado com Ele (6:6). Considero-me morto para o 

pecado e vivo para Deus em Cristo Jesus (6:11), e ajo de 

acordo, não deixando mais o pecado reinar em meu corpo 

mortal. Parece simples o suficiente, não é? Conhecê-lo, 

considerá-lo e agir. É isso que deveria acontecer. Estou no 

meu caminho alegre, exceto... que batalha é essa que estou 

sentindo? 

Pelo bem que eu vou [fazer], eu não faço; mas o 

mal que não vou [fazer], que pratico.  Eu acho que 

então uma lei, que o mal está presente comigo, 

aquele que quer fazer o bem. Porque eu me deleito 

na lei de Deus segundo o homem interior. Mas vejo 

outra lei em meus membros, guerreando contra a 

lei de minha mente, e me levando ao cativeiro para 

a lei do pecado que está em meus membros. Ó 

miserável que sou! Quem me livrará deste corpo
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de morte? (Rm 7:19,21-24) 

Deve haver mais do que conhecer, considerar e agir. 

Estou em uma guerra! Estou no síndrome do homem 

miserável. Quem me ajuda! Sim, há mais. 

Porque a lei do Espírito da vida em Cristo Jesus 

me fez livre da lei do pecado e da morte (Rm 8:2). 

Ahá! Então, há outra lei que eu estava esquecendo (ou 

ainda não tinha aprendido). É a Lei do Espírito da Vida 

em Cristo Jesus. Isso soa empolgante. Agora estou indo 

além de pensar, considerar e agir. Agora estou no nível 

espiritual, e não estou apenas tocando meu espírito. Estou 

tocando o Espírito de Cristo, que está unido ao meu 

espírito, e sentindo Sua vida fluir. Estou me concentrando 

no fluxo do poder do Espírito dentro do meu espírito 

(8:5,6) e sentindo um fluxo energizante em todo o meu 

corpo (8:11). Sinto uma tremenda intimidade com Deus 

ao sentir Seus movimentos dentro do meu coração 

(8:15,16). Agora Ele me conduz de dentro do meu 

coração. Eu até sinto sensações profundas dentro do meu 

espírito que me direcionam enquanto oro (8:26). Não faço 

nada por meus próprios pensamentos ou poder. Eu sempre 

olho para dentro e descubro Seu poder e pulso de vida, e 

vivo desse pulso. Glória a Deus! Ele me libertou do meu 

próprio eu. Ele me fez "consciente de Deus" em vez de 

"autoconsciente". 

Relendo Colossenses 
Antigamente, quando eu ia para os livros do Paulo, eu 

ia direto para a segunda parte, porque essa era a parte 

prática, pé no chão, que me dizia como viver, me 

comportar e agir. Essa era a "carne" do livro, pensei. Além 

disso, a primeira parte estava cheia de muita confusão 

sobre estar em Cristo, o que eu realmente não entendia 

muito bem. 
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Agora vejo que, ao pular a primeira parte desses livros 

e correr diretamente para a segunda parte, eu estava 

perdendo as verdades fundamentais que me capacitam a 

fazer as ações exigidas na segunda parte. Não se espera 

que eu as faça, mas Cristo as faz em mim e através de 

mim. Vejamos, por exemplo, a carta aos Colossenses. 

Você pode querer ler os três primeiros capítulos antes de 

continuar. 

A seguir, um registro de minhas meditações sobre os 

capítulos um a três. Preste atenção às mudanças sutis na 

conversa à medida que as verdades da passagem se tornam 

cada vez mais pessoais. 

Em primeiro lugar, encontramos Paulo reiterando o 

que considera serem as "realidades permanentes" da vida: 

fé, esperança e amor (Cl 1, 4,5; cf. 1 Cor. 13,13). 

Reconheço-as como um termômetro de quão 

profundamente estou vivendo em Cristo. Quando estou 

saturado com Sua presença, estou cheio de fé, esperança 

e amor. Quando estou distante de Sua presença, essas três 

realidades não são mais evidentes através de mim. Agora 

vamos pular para o versículo 10: 

... para que tenhais uma caminhada digna do 

Senhor, agradando-O plenamente, sendo 

fecundos em toda boa obra e crescendo no 

conhecimento de Deus (Cl 1:10). 

"Já, é mais parecido!" Eu costumava dizer. "Agora 

tenho uma ordem que posso tentar obedecer. Posso tentar 

andar digno do Senhor. Vamos em frente!" Eu não percebi 

em anos passados que a margem da minha Bíblia (NASB) 

colocou as palavras "conhecimento real" como o 

significado literal da palavra "conhecimento" acima. Que? 

Existe "conhecimento" e "conhecimento verdadeiro"? 

Poderia ser algo como o conhecimento da cabeça e o 

conhecimento do coração, ou a árvore do conhecimento 
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do bem e do mal e a árvore da vida? Ah, bem, não há 

tempo para se preocupar com isso, eu tenho uma ordem 

que devo obedecer! "Eu" devo andar de maneira digna do 

Senhor. Agora, vamos aos próximos versos. 

... fortalecido com todas as forças, segundo o Seu 

glorioso poder, para toda paciência e 

longanimidade com alegria, dando graças ao Pai 

que nos qualificou para sermos participantes da 

herança dos santos na luz (Cl 1:11,12). 

Interessante! Talvez seja o glorioso poder de Deus que 

me fortalece para andar de maneira digna. Talvez seja Ele 

quem me qualifique. 

Ele nos livrou do poder das trevas e nos 

transportou para o reino do Filho de Seu amor (Cl 

1:13). 

Nunca reparei nisso! Tudo gira em torno da obra de 

Deus e não ao meu redor. 

... em quem temos a redenção através do Seu 

sangue, o perdão dos pecados (Cl 1:14). 

Mais uma vez, minha redenção não é através de meus 

esforços. É através dos esforços de Deus. 

Pois agradou [ao Pai que] nele habitasse toda a 

plenitude (Cl 1:19). 

Deus colocou toda a plenitude da Divindade em Seu 

Filho Jesus. Jesus manifesta todo o poder de todo o 

universo. 

... No corpo de Sua carne através da morte, para 

apresentá-lo santo, e irrepreensível, e 

irrepreensível aos Seus olhos (Cl 1:22). 

Por causa da obra de Cristo, sou apresentado 

irrepreensível aos olhos de Deus. Quer dizer que não é o 

que eu faço que me torna irrepreensível? Minha beleza é 

baseada no que 
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Cristo fez? Interessante! Talvez eu devesse me iluminar e 

apenas relaxar um pouco mais na obra acabada de Jesus. 

... se, de fato, continuardes na fé, alicerçados e 

firmes, e não vos afastardes da esperança do 

evangelho que ouvistes, que foi pregado a toda 

criatura debaixo do céu, do qual eu, Paulo, me 

tornei ministro (Cl 1:23). 

Eu sabia que tinha que haver uma "cláusula se" aqui em 

algum lugar. Isso era bom demais para ser verdade. Eu sou 

irrepreensível se eu andar em retidão, certo? Não, você é 

irrepreensível se crê na obra acabada de Cristo dentro de 

seu coração. Crer? É isso? É só acreditar? Acreditar em 

quê? 

O mistério que foi escondido desde os séculos e 

pelas gerações, mas agora foi revelado aos Seus 

santos. A eles Deus quis dar a conhecer quais são 

as riquezas da glória deste mistério entre os 

gentios: que é Cristo em vós, a esperança da 

glória (Cl 1, 26,27). 

Devo acreditar no grande mistério. Qual é esse grande 

mistério? É que Cristo vive em nós, e Ele é a nossa única 

esperança de nos tornarmos gloriosos. Em vez de acreditar 

em minha própria força para me tornar glorioso, devo 

acreditar em Sua força dentro de mim para me tornar 

glorioso. 

Nele pregamos, advertindo a cada homem e 

ensinando a cada homem com toda a sabedoria, 

para que possamos apresentar todo homem 

perfeito em Cristo Jesus (Cl 1:28). 

Então é Ele que você está pregando. Eu anteriormente 

pregava sobre mim, e meu esforço para ser santo, e meus 

esforços, e minha culpa, e minhas falhas, e meu eu sempre 

costumava pregar sobre si mesmo e o que o eu devo fazer, 

mas o “eu” não vive mais. Vamos pregar sobre Alguém que 
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vive dentro do coração do crente – Jesus. Vamos pregar 

até que todos estejam plenamente conscientes de quem 

são em Cristo e tenham percebido e liberado todo o poder 

de Cristo através de suas vidas. É sobre isso que devemos 

pregar. 

Para isso [fim] eu também trabalho, esforçando-me 

de acordo com a Sua obra que opera em mim 

poderosamente (Cl 1:29).  

"Veja, Jesus, eu sabia que Paulo escorregaria e diria 

que você trabalhou. Ainda há um esforço próprio que 

devemos colocar nessa equação para que funcione." 

"Sim, Mark, mas você perdeu o resto da frase de 
Paulo. Ele disse que Eu trabalho,  'esforçando-me de 
acordo com a Sua obra que opera em mim 
poderosamente'. " 

"Acho que o Paulo falou isso, né? Vejamos... Então 

você não está trabalhando de acordo com sua própria força 

pessoal?" 

"Isso mesmo, Mark! Você está trabalhando de 
acordo com o poder daquele que flui dentro de você." 

"Certo. E como você disse que sentiu esse fluxo?"  

"É um fluxo do Espírito, uma vivificação interior. 

Percebe-se como um rio de paz e poder brotando 

dentro de você". "Você realmente sente isso?" 
"Claro. Parece amor, alegria, paz, paciência, fé, 

esperança. Uma das palavras para poder é energis e 
significa energia ativa. Parece um fluxo de energia 
ativa dentro de você. Ele levanta seu peso, dúvida e 
medo, e simplesmente os lava sobrenaturalmente. Toda 
vez que você invoca a Deus para fazer isso, Ele 
simplesmente faz isso." 

"Jesus, você quer dizer que é tão simples 

assim?" "Sim!" 



Naturalmente Sobrenatural  

130 

 

 

 

"Mas você não tem que se esforçar, ou trabalhar nisso, 

ou alguma coisa?" 

"Bem, sim, Mark, você se esforça para entrar em 
repouso. Mas uma vez que você está em repouso e não 
mais exercendo sua própria força, então através de sua 
quietude o fluxo toma conta." 

"Interessante..." 

Pois quero que saibais  que grande conflito tenho 

por vós e pelos que estão em Laodiceia, e [por] 

quantos não viram o meu rosto na carne, para que 

os seus corações sejam encorajados, estando 

unidos no amor, e [alcançando] a todas as 

riquezas a plena certeza da compreensão, o 

conhecimento do mistério de Deus,  tanto do Pai 

quanto de Cristo, em quem estão escondidos todos 

os tesouros da sabedoria e do conhecimento (Cl 

2:1-3). 

"Veja, Mark, lutamos para que o coração das pessoas 
seja encorajado." 

"Isso é interessante. Eu gostava de bater nas pessoas, no 

amor cristão, para que eu pudesse fazê-las se arrepender..." 

"Mark, quero entrelaçá-los em amor e em uma 
compreensão confiante e experiência da unidade que 
agora experimentam com Cristo, que flui sem esforço 
através de seus corações. Nesse fluxo está tudo o que 
eles vão precisar. Portanto, se eles podem aprender a 
sintonizar-se com esse fluxo enquanto caminham pela 
vida, eles podem ter sabedoria sobrenatural, e poder 
sobrenatural. Nomeie o que for". 

"Incrível! Acho que minha pregação deveria se 

concentrar em tocar esse fluxo divino dentro do coração 

dos cristãos?" 
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"Agora você entendeu!" 

Pois, embora eu esteja ausente na carne, ainda 

assim estou com vocês em espírito, regozijando-

me por ver sua [boa] ordem e a firmeza de sua fé 

em Cristo (Cl 2:5). 

"Sim, Senhor, eu sabia que você queria que eu me 

concentrasse em melhorar minha vida e torná-la firme. 

Vou voltar a pregar sobre firmeza." 

"Mark, você perdeu a última metade da frase 
novamente. A firmeza que se celebra  é a firmeza da 
fé em Cristo, e o que Ele faz dentro do coração do 
crente". 

"Ah. Tudo bem."  

"Mark, o que eu realmente quero que você pregue é ser 
um crente firme no poder e no poder de Cristo para 
vencer todas as adversidades e estabelecer Seu Reino 
através do coração dos homens." 

"Mas se eu pregar sobre fé o tempo todo, posso acabar 

soando como Schuller ou um desses mestres de fé." 

"Seria tão ruim assim? Não concordamos que as 
realidades permanentes eram a fé, a esperança e o 
amor (1 Cor. 13:13)?" 

"Sim, creio que sim. Quer dizer que eu devo pregar 

sobre essas três coisas continuamente?" 

"Eles são o coração do Reino." 

"Hmmm..." 

Assim como você recebeu Cristo Jesus, o Senhor, 

assim andai n'Ele (Cl 2:6). 

"Mark, como você recebeu Jesus Cristo?" 
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"Lutei contra todos os obstáculos intelectuais e 

incertezas, e então eu..." 

"Não. Um anjo continuou sussurrando em seu ouvido 
a mesma frase repetidas vezes até que você não resistiu 
mais e sucumbiu ao Meu poder de convencimento." 

"Sim, acho que isso pode estar mais perto da história 

real." "Veja, Mark, você recebeu Cristo Jesus, o 
Senhor através da fé simples, uma fé que eu coloquei 

dentro do seu coração, e você permitiu que essa fé 

fluísse, simplesmente crendo que eu tinha feito tudo, 

e tudo o que você precisava fazer era aceitar a Minha 

obra expiatória de salvação. Agora quero que você 

exerça a mesma fé ao caminhar pela vida. Não tente 

fazer as coisas por conta própria. Eu sou o Alfa e o 

Ômega, o Começo e o Fim, o Primeiro e o Último. 

Quando precisar de alguma coisa, olhe para dentro de 

Mim, Aquele que vive dentro de seu coração e 

espírito, Aquele que dá graciosamente àqueles que 

pedem. Não vos volteis para vossas próprias forças. 

Você não foi salvo por suas próprias forças. Você não 

pode se manter através de suas próprias forças. 

Portanto, venha a Mim e eu o curarei e o estabelecerei 

sobre uma colina poderosa, uma colina chamada 

Monte Sião." 

Enraizados e edificados n'Ele e estabelecidos na 

fé, como vos foi ensinado, abundam nela com ação 

de graças (Cl 2:7). 

"Veja, Mark, o estabelecimento que você precisa 
não é em obras ou esforço próprio. O estabelecimento 
de que você precisa estar no fluxo sem esforço da 
Minha fé que brota dentro de seu coração como uma 
corrente de água viva e o transforma por dentro. É 
disso que você precisa. Venha, estabeleça-se em Meu 
fluxo. Venha, meu filho". 
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"Sim, meu Senhor, eu venho... a Ti". 

"Meu filho, tudo o que você realmente precisa fazer 
na vida é adorar-Me pela plenitude de todas as coisas. 
Eu sou tudo e, em todos, sou o primeiro e o último. Eu 
sou a sua vida e o seu fôlego. Portanto, sua atividade 
é abundar com ações de graças, em vez de brigas e 
suor. Você está vendo isso?" 

"Sim, meu Senhor." 

Cuidado para que ninguém o engane através da 

filosofia e do engano vazio, de acordo com a 

tradição dos homens, de acordo com os princípios 

básicos do mundo, e não de acordo com Cristo. 

Pois nele habita corporalmente toda a plenitude 

da Trindade; e vós sois completos n'Ele, que é o 

chefe de todo principado e poder. Nele também 

fostes circuncidados com a circuncisão feita sem 

mãos, despojando-vos do corpo dos pecados da 

carne, pela circuncisão de Cristo, sepultados com 

Ele no batismo, no qual também fostes 

ressuscitados com [Ele] pela fé na obra de Deus, 

que O ressuscitou dentre os mortos (Cl 2:8-12). 

"Mark, muitos virão, dizendo: 'Faça isso', 'Faça 
aquilo', 'Tente isso' e 'Tente aquilo'. No entanto, não 
se deixe enganar. O cristianismo sou Eu e somente Eu. 
Não são regras e princípios. Não são técnicas e 
teologias. É uma Pessoa: Eu. Sou Eu, amando você, 
amando o mundo inteiro através de você. O 
cristianismo é isso. Muitos procurarão fazer muitas 
outras coisas. No entanto, não são outras coisas. Sou 
Eu amando vocês, Eu amando-os. O cristianismo é 
isso. Não se deixe levar ao engano, meu filho". 

"Sim, meu Senhor." 
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"E em relação ao seu coração. Quando precisa de 
ajuda, estou lá para ajudá-lo. Quando precisa do mal ser 
cortado, estou lá para circuncidá-lo. Nenhum homem 
pode curar o coração. Só eu posso. É por isso que 
Minha taxa de sucesso na cura de indivíduos feridos 
sempre estará muito acima da do homem, porque 
nenhum homem pode curar o coração. O coração 
pertence ao Senhor. É meu, diz o Senhor dos 
Exércitos". 

Portanto, que ninguém vos julgue em comida ou 

bebida, ou em relação a um festival ou a uma lua 

nova ou sábados, que são uma sombra das coisas 

vindouras, mas a substância é de Cristo. Ninguém 

vos defraude da vossa recompensa, deleitando-se 

com a [falsa] humildade e adoração dos anjos, 

intrometendo-se naquelas coisas que não viu, em 

vão inchados pela sua mente carnal, e não se 

agarrando à Cabeça, de quem todo o corpo, 

alimentado e unido por articulações e ligamentos, 

cresce com o aumento [que é] de Deus. Portanto, 

se vocês morreram com Cristo a partir dos 

princípios básicos do mundo, por que, como 

[embora] vivendo no mundo, vocês se sujeitam a 

regulamentos – "Não toquem, não provem, não 

manuseiem", que dizem respeito a coisas que 

perecem com o uso – de acordo com os 

mandamentos e doutrinas dos homens? Essas 

coisas de fato têm uma aparência de sabedoria na 

religião autoimposta, [falsa] humildade e 

negligência do corpo, [mas não têm] nenhum 

valor contra a indulgência da carne (Cl 2:16-23). 

"Mark, a razão pela qual escrevi esta advertência é 
que sei que muitos relegarão o cristianismo a este 
nível, mesmo que não seja isso que fiz. Isto é o que o 
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homem fez. Esta é a contrapartida do verdadeiro 
cristianismo. Esta é a falsificação. Está cheio de regras 
e regulamentos, e 'não tocar' e 'não gosto'. No entanto, 
esta é a superfície, e eu lido com o coração. Sim, a 
superfície é importante, mas apenas como um 
desdobramento daquilo que está no coração. Atacar a 
superfície não tem valor na cura do coração. Para 
curar o coração também irá curar a superfície. 
Portanto, não damos atenção à superfície. Não porque 
não seja importante. De fato é. No entanto, é um 
subproduto daquilo que é muito mais profundo – o 
coração do homem. Portanto, você e eu nos 
concentraremos no coração; como curar o coração e 
como liberar Meu poder através do coração do 
homem, porque ao fazer isso faremos todas as coisas. 
Eis que falei. Vou fazê-lo acontecer. Assim diz o 
Senhor dos Exércitos". 

Fixe sua mente nas coisas de cima, não nas coisas 

da terra. Porque você morreu, e sua vida está 

escondida com Cristo em Deus. Quando Cristo 

[que é] a nossa vida aparecer, então você também 

aparecerá com Ele em glória (Cl 3:2-4). 

"Agora, Mark, vamos colocar nossas mentes nas 
coisas do alto, nas coisas espirituais. Não nos 
concentraremos nas coisas terrenas. Vamos nos 
concentrar em poderes espirituais e principados, anjos 
e demônios, e no crescimento do Meu reino, que é pela 
fé. É isso que vamos estudar. É isso que vamos 
discutir. É isso que vamos pregar. É isso que vamos 
ensinar. E, ao fazê-lo, curaremos os corações dos 
homens. Ao fazê-lo, curaremos os reinos deste 
mundo. Não estão todos na Minha mão? Sim, meu 
filho, eles estão. Do menor coração ao maior reino, 
eles estão em Minha mão. Portanto, nós os curaremos, 
porque colocaremos nossa mente nas coisas do 
Espírito. Mark, pregue em Meu Espírito e ensine em 
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Meu Espírito. Essa é a sua comissão. Essa é a sua 
tábua de salvação. Não há vida fora do Meu Espírito. 
Venha ao Meu Espírito, Meu filho, seja transformado. 
Venha, e volto a dizer: venha". 

"Agora, quando você olha para as leis na segunda 
metade de Colossenses, elas vão aparecer de forma 
muito diferente. Não serão mais regras que você 
obedece pela força de seu poder. Não, agora serão 
mandamentos que eu obedeço pela força do Meu poder 
ao viver a Minha vida através de você. Agora são os 
Meus mandamentos que são guardados pelo Meu 
poder. Você é simplesmente um através do qual o 
outro flui. No entanto, você não é simples. Eu te tornei 
muito complexo. E eu te tornei especial. Não há 
ninguém como você. Cada um dos Meus filhos foi 
especialmente moldado pela Minha mão. Então, cada 
um de vocês é especial. Cada um de vocês é Meu. Vai, 
meu filho, em paz". 

"Sim, meu Senhor." 

Uma revisão de alguns pontos chaves do capítulo 

doze 

• A dinâmica central do cristianismo do Novo 

Testamento é um relacionamento interno crescente 

com o Senhor Jesus Cristo. 

• Uma vez que se tem uma revelação da dinâmica 

central do cristianismo, todo o Novo Testamento 

ganha um novo significado. 

• Os mandamentos do Novo Testamento só devem ser 

vistos à luz da realidade permanente de Cristo, nossa 

vida. 

• É Cristo quem guarda esses mandamentos através de 

nós. Não somos nós que os guardamos. Não 

podemos mantê-los porque eles são sobrenaturais 
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e nós, em nossa própria carne, somos naturais. 

• Devemos aprender a permitir que Deus fale conosco 

ao lermos o Novo Testamento. Devemos orar por 

um "espírito de revelação", para que os olhos de 

nossos corações sejam iluminados... para que 

saibamos (Ef. 1:17,18). 

• Liste outros pontos que foram importantes para você 

neste capítulo. 

Pense e Discuta 
•  Qual é a sua resposta ao exemplo acima de estudo 

bíblico? Se você percebeu, começamos meditando 

sobre o texto. Avançamos então para o diálogo com 

Deus, o Autor supremo do texto. É isso que o estudo 

bíblico deve ser (Ef. 1:17,18)? Você já fez isso em 

seu estudo bíblico? Por que não o experimentar com 

uma das passagens recomendadas abaixo? 

• Medite em outras passagens do Novo Testamento e 

veja se, à luz do estudo das verdades deste livro, elas 

também não parecem inteiramente novas.  

• Experimente Gálatas 3,4,5; Efésios 1-5; Filipenses 1-

4.  

• Experimente o método de meditação exemplificado 

neste capítulo e discutido no ponto um acima. Veja 

como é a experiência para você. Você pode adicionar 

uma ou duas semanas a este curso à medida que cada 

um dos membros de seu grupo vai para casa e 

trabalha nas partes sugeridas acima das Escrituras 

com seu diário ao seu lado. Então voltem a se reunir 

e compartilhar o que o Senhor lhes revelou! 

• Insira uma passagem bíblica como um grupo, 

permitindo que Deus fale com você através da 

passagem. Você pode escolher 
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qualquer passagem. Uma possibilidade seria juntar-

se aos discípulos enquanto esperavam no cenáculo 

pelo dia de Pentecostes. Como um grupo, você pode 

querer reler a narrativa histórica (Atos 1:4-13; Atos 

1:21-2:4). Em seguida, sente-se em círculo, dê as 

mãos e entre na história, com cada pessoa 

compartilhando o que está sentindo ou sentindo 

enquanto vai fundo em seus corações e encontra 

Cristo lá. Cada pessoa pode compartilhar por um 

minuto ou dois e, em seguida, apertar a mão da 

pessoa à sua direita, como um sinal de que eles estão 

prontos e o próximo pode tomar a sua vez. Se uma 

pessoa quer passar, ela simplesmente aperta a mão 

da pessoa à sua direita. Quando for a sua vez de 

compartilhar, você pode compartilhar o que seu 

coração está experimentando, o que o Senhor está 

dizendo a você, o que você está vendo, seus medos 

ou preocupações, ou sua fé e esperanças. Você pode 

falar o diálogo que está acontecendo entre você e o 

Senhor. Corporativamente você pode entrar na 

história, encontrar Cristo e ser transformado pelo 

encontro. Não tenha medo de experimentar esta 

nova aventura. Experimente, você pode descobrir 

que você gosta disso. 

• Diário – "Senhor, fale comigo sobre como deve ser 

o verdadeiro estudo da Bíblia. É o que tenho feito? 

Há alguma maneira de você querer que meu processo 

de estudo bíblico se aprofunde? Se sim, como? 

Obrigado, Senhor, pelo que dizes". Escreva as 

perguntas acima em seu diário e registre o que o 

Senhor responde. Venha preparado para 

compartilhá-lo em sala de aula. 



 

 

 

 

 

 

13 
 

Um nova Caixa Teológica  

ou a Experiência do  

Encontro Divino? 
 

 

Finalmente terminamos esta parte da história da minha 

vida. Descobrimos sete novas verdades: 

 

Verdade # 1 – Deus é tudo e em todos.  

Verdade # 2 – Eu sou um vaso. 

Verdade #3 – Eu não vivo mais.  

Verdade # 4 – Cristo é a minha Vida.  

Verdade # 5 – Estou morto para a Lei. 

Verdade # 6 – Eu vivo pelo Espírito (sintonizado 

com rhema  e visão).  

Verdade #7 – Vivo pela fé de que Deus é 

Emanuel. 

Talvez devêssemos construir uma nova teologia em 

torno dessas sete verdades. Minha velha teologia era o 

que eu caracterizava como um “teologia do verme”. 
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Sabe, a ideia de que o homem é um verme. E eu poderia 

apoiá-lo com as Escrituras: "Tu, Jacó". Talvez pudéssemos 

chamar essa nova teologia de "vida de união", ou "viver a 

vida substituída", ou... algo assim. O que você acha? 

Quero mesmo criar uma teologia? Talvez a vida não 

esteja nas teologias, de qualquer maneira. Talvez seja em 

um córrego, um rio, um fluxo. Talvez eu não precise 

definir teologicamente e delinear as verdades deste livro. 

Talvez o que tenhamos aqui seja uma nova experiência 

(ou pelo menos uma experiência aprofundada) no Espírito 

Santo. 

Se eu degenerar as verdades deste livro em uma 

teologia, corro o risco de dizer: "Estamos fundidos a Deus 

e, portanto, tudo o que dizemos ou fazemos é Deus, então 

ouça, isso é Deus falando". Nossa! Isso não é bom. Não 

era exatamente isso que eu tinha em mente como resultado 

deste livro. Muito mais próximo seria aquele que 

estabeleceu grande mansidão em sua vida porque percebe 

que é pó fundido à Glória. Ele sempre permanece o pó. 

Deus permanece sempre a Glória. Essa é a minha imagem 

enquanto ando pela vida: sou pó fundido à Glória. Dessa 

forma, eu sempre sei quem eu sou, sempre sei quem Deus 

é, e sempre sei quem somos nós dois quando estamos 

fundidos (1 Co. 6:17). 

Então, em vez de dizer que temos uma nova teologia, 

digamos que aprendemos a encontrar Deus mais 

profundamente e viver Dele mais profundamente do que 

nunca. Eu gosto muito mais disso, não é? 

Para completar este livro e enfatizar o ponto de que esta 

não é uma nova teologia, mas um relacionamento 

aprofundado, pensei em compartilhar um pouco do meu 

diário com vocês do último ano ou dois. Não é tudo 

necessariamente nas sete verdades deste livro, por quando 
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Deus e eu nos sentamos e conversamos, falamos sobre 

muitas coisas. A vida nem sempre é bem 

compartimentada em sete pequenas verdades. A vida 

simplesmente é. Portanto, tenha paciência comigo 

enquanto compartilho um pouco da minha maravilha de 

encontro divino com você. 
 

 

 

30/10/89 

Bom dia, Jesus. O que você gostaria de falar comigo 

neste dia? 

Mark, preciso que venha a Mim diariamente 
durante este período da vossa vida. Há muita 
mudança. Há tanta coisa acontecendo que você 
precisa ouvir uma nova palavra de Mim diariamente 
se quiser ser sustentado e mantido no caminho certo. 

Tudo bem, Senhor, buscarei pela Tua graça fazer isso. 

Agora, em relação ao dia de hoje. Você já Me ouviu 
enquanto corria. Dei-lhe este tempo para montar seu 
escritório e reescrever seus livros e produzi-los 
profissionalmente. Não se preocupe. Quando chegar a 
hora de imprimi-los, você terá o dinheiro. Vou 
fornecê-lo. No entanto, agora é a hora de concluir 
essas tarefas. Muita coisa está na balança. Não seja 
lento, mas saiba qual é a vontade de Deus e faça a 
vontade de Deus. Todas as outras coisas se 
encaixarão. Vigie e veja a salvação do Senhor. 

O que mais? 

Mark, ame sua esposa... Ame sua esposa e 
filhos. 

Obrigado, Senhor. 
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01/11/89 

Acordei de um sonho: 

Eu estava correndo uma corrida em uma área 

montanhosa. O vento soprava forte contra mim, 

mantendo-me alerta. O vento baixou. O caminho 

estreitou-se para uma borda estreita. Comecei a 

engatinhar. Então o medo tomou conta. Parei e comecei a 

entrar em pânico. Uma pessoa veio atrás de mim, saltou 

para uma saliência acima de mim e derrubou um pouco de 

palha de feno. Em seguida, ele pulou. O lugar era muito 

alto e eu tinha certeza de que ele iria se machucar ou se 

matar. Ele pousou suavemente e se levantou, 

incentivando-me a fazer o mesmo. Fiquei com medo e 

comecei a engatinhar para trás, preparando-me para 

procurar outro caminho. Ele puxou os fardos de baixo de 

mim e eu caí. O medo atingiu meu coração. Então pousei 

suavemente sem me machucar. Eu tinha conseguido! 

Interpretação em diário 

Mark, o medo o paralisou. Repreenda o medo e pule 
para o desconhecido. Eu estou lá para te pegar. Eu fui 
antes de vocês e preparei o caminho. 

Sim, Senhor. Existe alguma ação especial que eu deva 

dar atenção? 

Sim. Ame agressivamente sua esposa e filhos. Eles 
precisam de sua mente e coração... 

 
25/11/89 

Senhor, e as finanças? 

Mark, eu não cuidei de você até agora? Não vou 
continuar cuidando de você? Claro, meu filho. Por 
que você se preocupa? Se eu assim cuido dos pássaros 
do ar, não me importaria também com você? 

Senhor, tanta coisa que fiz parece tão em vão. 
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Você tem razão, Meu filho, porque está operando por 
medo e presunção. Você não sabe que os caminhos do 
homem não são os caminhos de Deus? Não elabore o 
seu próprio plano, mas espere em Mim. Não se 
preocupe com o amanhã, pois o amanhã terá os seus 
próprios cuidados. Cada dia tem seus próprios 
problemas. Concentre-se nas necessidades de hoje. 
Concentre-se no chamado de hoje. 

Bem, Senhor, qual é o chamado de hoje? 

Finalize seus livros. Para se tornar bem-sucedido 
em... Para configurar suas corporações e operações. 
Esse é o trabalho de hoje. Amar sua família e parar 
de se esforçar tanto. Todo o seu esforço conseguiu 
alguma coisa? Não, nada. Mais uma vez lhe digo: 
nada. Vigie e veja a salvação do Senhor. Vigie, digo, 
e veja a salvação do Senhor. 

 
11/12/89 

Bom dia, Jesus. Eu não tenho ideia de quais atividades 

são importantes para você neste dia. Por favor, 

compartilhe o que devo fazer. 

Bem, filho, a atividade mais importante é conseguir 

uma bela árvore de Natal para sua família e ajudá-

los com os enfeites. Isso é muito importante para 

Patty. Portanto, isso é muito importante para você. É 

uma ótima atividade familiar. Faça isso. 

Sim, Senhor. 

 
12/12/89 

Bom dia, Senhor. Por favor, dê uma nova vida a Patti e 

a mim. Precisamos do Seu poder de cura neste dia. 
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Sim, Mark, eu sei. Agora que você pediu, eu vou 
fornecer. 

Senhor, traga para nossa vida as pessoas e provisões que 

Você planejou para nós. 

Eu vou, meu filho. Vigie e veja a salvação do Senhor. 

Senhor, é prematuro começar a trabalhar no Catálogo 

de Currículo Vitalício? 

Não, meu filho, você pode começar agora. 

 
17/12/89 

Mark, por que você se apressa nesses caminhos de 
sua própria escolha sem antes me consultar? Não 
considera esta uma decisão importante? Você não 
acha que é digno ouvir a Minha opinião sobre este 
assunto, muito menos submetê-la à autoridade? 

Sim, Senhor, entendo que você tem razão. O que você 

gostaria de me dizer? 

Bem, em primeiro lugar, essa não foi a minha ideia. 
Ela veio até você, mas não de Mim. Portanto, não 
adiantará nada. Não invista dinheiro nele, porque ele 
não lhe devolverá lucro. Serei a sua Fonte. Eu vou 
prover para você. Não confie no braço da carne para 
prover a provisão sobrenatural de Deus Todo-
Poderoso. É o próprio Deus que suprirá as suas 
necessidades. É o próprio Deus que será glorificado. 

Você não sabe que estamos construindo uma 
história, você e eu? Estamos trabalhando juntos em 
um diário de uma viagem de história de fé. Essa é uma 
história importante que está sendo construída. É por 
isso que estou vigiando tão de perto. Eu não estou 
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permitindo que você saia dos trilhos. Você pode obter 
esta linha de crédito neste dia, no entanto, eu não 
quero que você o faça. Eu serei a sua provisão. Espere 
e veja a salvação do Senhor. Não terá de pôr em risco 
a tua casa ou o teu estilo de vida por aquilo a que te 
chamei. Vou dar o sobrenatural. Você não deve 
buscar este empréstimo neste momento. 

Tudo bem, Senhor. 

Simplesmente faça o que deve ser feito e trabalhe 
nas coisas que coloquei diante de você. 

Sim, Senhor. 

 
20/02/90 

Mark, hoje estão sendo tomadas decisões poderosas 
que afetarão seu futuro de grandes maneiras. Hoje 
será um dia de oração e adoração a Mim. Hoje você 
deve entregar-Me na íntegra como sacrifício do fruto 
dos seus lábios. Não é um dia de escrita. Não é um dia 
de estudo. É um dia de oração, que eu mova 
montanhas no coração das pessoas, que eu faça 
coisas poderosas e maravilhosas. Hoje é um dia de 
oração para ambos os.... e por... Todos eles precisam 
da sua oração. Hoje é um dia de oração e jejum diante 
de Mim. Busque a Minha face de maneira poderosa 
neste dia, Meu filho, e vigie e contemple os milagres 
que realizarei a seu favor. 

Faça apenas o que for necessário. Que o resto 
espere por mais um dia, Meu filho. Vigie e veja a 
salvação do Senhor. Vigie, digo, e veja a salvação do 
Senhor. 

Sim, Senhor, fortaleça-me e guia-me neste dia, oro. 

Eu irei, Meu filho, apenas venha a Mim. Eu vou. 
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22/02/90 

Mark, deve ficar claro para você que satanás está 
atacando você. Resista a Ele e ele fugirá de você. 
Permaneça firme em Mim e Eu lhe sustentarei. 

Fortaleça-me, meu Senhor. 

Mark, eu vou ajudá-lo neste dia. Será um dia ungido 
de escrita e atividades. Aproveite a atividade e a mim. 
Vá trabalhar. Há muitas coisas que vamos fazer neste 
dia. 

 
 

 

A vida continua. Cada dia há uma nova aventura com 

o Senhor. Cada dia é um passo de fé enquanto caminho 

para o desconhecido, confiando no fluxo do meu coração. 

Sim, é arriscar viver desta forma. Sim, eu até cometo erros 

de vez em quando. No entanto, é a melhor maneira de 

viver que descobri até agora na minha vida. De tudo o que 

posso dizer, é a maneira como os profetas na Bíblia 

viveram. Pelo que posso perceber, esta é uma maneira de 

liberar o poder divino de Deus Todo-Poderoso através de 

nossos corações. Eu o recomendo a você. E se você cair, 

eu o encorajo a fazer a mesma coisa que eu. Levante-se e 

diga: "Deus, podemos tentar novamente?" Tenho certeza 

de que, depois de termos caminhado nisso por uma ou 

duas gerações, seremos muito mais hábeis como cultura 

em caminhar com Deus. Entretanto, temos de começar 

onde estamos e partir daí. Não conheço outro caminho. 

Que a mais rica bênção de Deus esteja sobre sua vida 

enquanto você percorre o caminho da vida naturalmente 

sobrenatural! 
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Revisão de alguns pontos chaves do capítulo treze 
• O objetivo deste livro não é o estabelecimento de 

uma nova teologia. 

• A vida não é ser uma teologia, mas ser simplesmente 

"vida". 

• O objetivo deste livro é que tenhamos uma 

experiência aprofundada com Deus, não uma nova 

teologia. 

• Devemos apenas deixar que a vida seja um encontro 

crescente, dinâmico e contínuo com Deus Todo-

Poderoso, em vez de pedaços e pedaços de teologia. 

• Para mim, tudo o que eu disse se resume ao diário e 

ao encontro divino diariamente. Isso é vida para 

mim. É assim que vivo as verdades deste livro. É 

assim que recomendo que você viva as verdades 

deste livro. 

Pense e Discuta 
• Por que estamos tão propensos a transformar novos 

insights em novas teologias? Isso é sábio? Isso é 

conveniente? Isso é necessário? Há algum prejuízo 

em transformar uma nova experiência com Deus em 

uma nova teologia? Em caso afirmativo, qual é o 

prejuízo? 

• A teologia é focada na cabeça ou no coração? A 

teologia é vida ou uma sobreposição sobre a vida? 

Os cristãos devem se concentrar em experimentar 

Deus na vida, ou em uma teologia sobre Deus? Onde 

você gastou a maior parte de suas energias como 

cristão? 

• A teologia une ou divide a Igreja? Podemos testar 

uma coisa pelo seu fruto? Se a teologia divide a Igreja, 

podemos dizer que o fruto de enfatizá-la é ruim? Ou 

seria melhor dizer que "eu" tenho a teologia certa e as  
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outras 2300 denominações no cristianismo estão 

erradas? O que você acha? 

• Jesus enfatizou a teologia ou simplesmente 

manifestou o poder de Deus nas experiências da 

vida? Ele tendeu a erradicar a teologia com Seus 

ditos simples, mas profundos: "Mas eu vos digo..."? 

O que atraiu as pessoas para Jesus? 

• Diário – Escreva as seguintes perguntas no topo de 

uma página do seu diário: "Senhor, por favor, fale 

comigo sobre as verdades deste livro e como elas se 

relacionam com a teologia? Há valor na teologia? Se 

sim, o que é? Há perigo na teologia? Se sim, o que 

é?" Registre a resposta que Ele lhe dá. Venha 

preparado para compartilhá-lo com seu pequeno 

grupo. 



 

 

 

APÊNDICE A 

Você Pode Ouvir 

a Voz de Deus  

O cristianismo é único entre as religiões, pois só ele 

estabelece uma relação pessoal com o Criador, 

começando aqui e agora, e durando por toda a eternidade. 

Jesus declarou: «Esta é a vida eterna – para que 

conheçam a Deus» (Jo 17, 2). Infelizmente, muitos na 

Igreja perdem a grande bênção da comunhão com nosso 

Senhor porque perdemos a habilidade de reconhecer Sua 

voz dentro de nós. Embora tenhamos a promessa de que 

"Minhas ovelhas ouvem Minha voz", muitos crentes 

estão famintos por esse relacionamento íntimo que por si 

só pode satisfazer o desejo de seus corações. 

 
Eu era uma daquelas ovelhas que era surda ao seu 

Pastor até que o Senhor revelou quatro chaves muito 

simples (encontradas em Habacuque 2:1-2) que 

desbloquearam o tesouro de Sua voz. 

 

Chave #1 – A voz de Deus em seu coração muitas 

vezes soa como um fluxo de pensamentos 

espontâneos. 

Habacuque conhecia o som de Deus falando com ele 

(Hc.2:2). Elias a descreveu como uma voz mansa e pequena 

(1 Reis 19:12). 
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Eu sempre ouvi uma voz interior audível, e Deus fala 

assim às vezes. No entanto, descobri que, geralmente, a 

voz de Deus vem como pensamentos espontâneos, 

visões, sentimentos ou impressões. 

Por exemplo, você não andou dirigindo pela estrada e 

teve um pensamento vindo até você para orar por uma 

determinada pessoa? Você não acreditava que era Deus lhe 

dizendo para orar? Como soava a voz de Deus? Foi uma 

voz audível ou foi um pensamento espontâneo que acendeu 

em sua mente? 

A experiência indica que percebemos a comunicação 

no nível do espírito como pensamentos, impressões e 

visões espontâneas, e as Escrituras confirmam isso de 

muitas maneiras. Por exemplo, uma definição de paga, 

uma palavra hebraica para intercessão, é "um encontro 

casual ou uma intersecção acidental". Quando Deus 

coloca as pessoas em nossos corações, Ele o faz através 

da paga, um pensamento casual que "acidentalmente" 

cruza nossas mentes. 

Portanto, quando quiser ouvir de Deus, sintonize com 

o encontro casual ou pensamentos espontâneos. 

 

Chave #2 – Aquiete-se para que você possa sentir 

o fluxo dos pensamentos e emoções de Deus em 

seu interior. 

Habacuque disse: "Ficarei no meu posto de guarda..." 

(Hc.2:1). Habacuque sabia que, para ouvir os pensamentos 

silenciosos, internos e esponjosos de Deus, ele tinha que 

primeiro ir a um lugar tranquilo e ainda seus próprios 

pensamentos e emoções. Salmos 46:10 nos encoraja 
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estar quieto e saber que Ele é Deus. Há um profundo 

conhecimento interior (fluxo espontâneo) em nosso 

espírito que cada um de nós pode experimentar quando 

aquietamos nossa carne e nossa mente. Se não estivermos 

parados, sentiremos apenas nossos próprios pensamentos. 

 
Amar a Deus através de uma canção de adoração 

silenciosa é uma maneira muito eficaz de ficar quieto. 

(Note II Reis 3:15.) Depois que adoro e me calo por 

dentro, me abro para esse fluxo espontâneo. Se os 

pensamentos vêm de coisas que eu esqueci de fazer, eu os 

escrevo e os dispenso. Se vierem pensamentos de culpa 

ou indignidade, arrependo-me completamente, recebo a 

lavagem do sangue do Cordeiro, vestindo-me de justo, 

vendo-me impecável diante de Deus (Is. 61:10; Col. 1:22). 

 
Para receber a palavra pura de Deus, é muito 

importante que meu coração esteja devidamente focado 

enquanto fico quieto, porque meu foco é a fonte do fluxo 

intuitivo. Se fixo meus olhos em Jesus, o fluxo intuitivo 

vem de Jesus. Mas se fixo meu olhar em algum desejo do 

meu coração, o fluxo intuitivo sai desse desejo. Para ter 

um fluxo puro, preciso ficar quieto e fixar 

cuidadosamente meus olhos em Jesus. Mais uma vez, 

adorar silenciosamente o Rei, e receber da quietude que 

se segue facilmente consegue isso. 

 
Fixe seu olhar em Jesus (Hb. 12:2), ficando quieto em 

Sua presença e compartilhando com Ele o que está em seu 

coração. Pensamentos espontâneos começarão a fluir do 

trono de Deus para você, e você realmente conversará com 

o Rei dos Reis! 
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Chave #3 – Ao orar, fixe os olhos do seu coração 

em Jesus, vendo no Espírito os sonhos e visões 

de Deus Todo-Poderoso. 

Habacuque disse: "Vigiarei para ver", e Deus disse: 

"Registre a visão" (Hc. 2:1,2). Habacuque estava realmente 

procurando visão enquanto orava. Ele abriu os olhos de seu 

coração e olhou para o mundo espiritual para ver o que Deus 

o queria mostrar. Esta é uma ideia intrigante. 

 
Deus sempre falou através de sonhos e visões, e Ele 

disse especificamente que eles viriam para aqueles sobre os 

quais o Espírito Santo é derramado (Atos 2:1-4, 17). 

 
Nunca tinha pensado em abrir os olhos do meu coração 

e procurar visão. No entanto, passei a acreditar que é 

exatamente isso que Deus quer que eu faça. Ele me deu 

olhos em meu coração para ver no espírito a visão e o 

movimento de Deus Todo-Poderoso. Há um mundo 

espiritual ativo ao nosso redor, cheio de anjos, demônios, 

o Espírito Santo, o Pai onipresente e Seu Filho 

onipresente, Jesus. As únicas razões para eu não ver essa 

realidade são a incredulidade ou a falta de conhecimento. 

 
Para ver, é preciso olhar. Daniel viu uma visão em sua 

mente e disse: "Eu estava olhando... Fiquei olhando... 

Continuei olhando" (Dn 7:2,9,13). Ao orar, procuro Jesus 

e observo como Ele fala comigo, fazendo e dizendo as 

coisas que estão em Seu coração. Muitos cristãos 

descobrirão que, se apenas olharem, verão, da mesma 

forma que recebem pensamentos espontâneos. Jesus é 

Emanuel, Deus conosco (Mateus 1:23). 
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Simples assim. Você pode ver Cristo presente  com você 

porque Cristo está presente com você. Na verdade, a 

visão pode vir tão facilmente que você será tentado a 

rejeitá-la, pensando que é apenas você. Mas se você 

persistir em registrar essas visões, sua dúvida logo será 

superada pela fé, pois você reconhece que o conteúdo 

delas só poderia nascer em Deus Todo-Poderoso. 

 
Jesus demonstrou a capacidade de viver em contato 

constante com Deus, declarando que não fez nada por 

iniciativa própria, mas apenas o que viu  o Pai fazer, e 

ouviu o Pai dizer (Jo 5:19,20,30). Que maneira incrível 

de viver! 

 
É possível você viver por iniciativa divina como Jesus 

viveu? Sim! Fixe seus olhos em Jesus. O véu foi rasgado, 

dando acesso à presença imediata de Deus, e Ele vos 

chama a aproximar-vos (Lc 23,45; Hb. l0:19-22). "Oro 

para que os olhos do seu coração sejam iluminados..." 

 

Chave #4 – O diário, a escrita de suas orações e 

respostas de Deus, traz grande liberdade em ouvir a 

voz de Deus. 

Deus disse a Habacuque para registrar a visão (Hc. 2:2). 

Este não foi um comando isolado. As Escrituras registram 

muitos exemplos de orações individuais e respostas de 

Deus (por exemplo, os Salmos, muitos dos profetas, 

Apocalipse). 

Eu chamo o processo de "diário bidirecional", e 

descobri que ele é um catalisador fabuloso para discernir 

claramente o fluxo interior e espontâneo de Deus, 
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porque como eu sou capaz de escrever com fé por 

longos períodos, simplesmente é Deus. Sei que o que 

creio ter recebido de Deus deve ser testado. No entanto, 

testar envolve dúvida e a dúvida bloqueia a comunicação 

divina, então eu não quero testar enquanto estou tentando 

receber. Com o diário, posso receber com fé, sabendo que, 

quando o fluxo terminar, posso testá-lo e examiná-lo 

cuidadosamente, certificando-me de que ele esteja 

alinhado com as Escrituras. 

Você vai se surpreender quando fizer um diário. A dúvida 

pode atrapalhá-lo no início, mas jogue-a fora lembrando-se 

de que é um conceito bíblico, e que Deus está presente, 

falando com Seus filhos. Relaxe. Quando cessamos nossos 

trabalhos e entramos em Seu descanso, Deus é livre para 

fluir (Hb. 4:10). Sente-se confortavelmente, pegue sua 

caneta e papel, sorria e volte sua atenção para o Senhor 

em louvor e adoração, buscando Seu rosto. Depois de 

escrever sua pergunta a Ele, fique quieto, fixando seu 

olhar em Jesus. De repente, você terá um pensamento 

muito bom. Não duvide; basta anotá-lo. Mais tarde, ao ler 

seu diário, você também será abençoado ao descobrir que 

está realmente dialogando com Deus. 

 
Algumas notas finais: Conhecer a Deus através da 

Bíblia é um alicerce vital para ouvir Sua voz em seu 

coração, então você deve ter um compromisso sólido de 

conhecer e obedecer às Escrituras. Também é muito 

importante para o seu crescimento e segurança que você 

esteja relacionado com conselheiros espirituais sólidos. 

Todos os principais movimentos direcionais que vêm por 

meio do registro no diário devem ser confirmados por seus 

conselheiros antes de agir de acordo com eles. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

APÊNDICE B 
 

Livros adicionais 

Sobre este tópico 

Para o leitor interessado e que gosta de estudar uma 

série de livros sobre o mesmo tema enquanto cresce nele, 

eu recomendo o seguinte. Esta recomendação não deve ser 

tomada como minha total concordância com tudo nestes 

livros. Eu nem concordo com tudo nos meus livros alguns 

anos depois de tê-los escrito! No entanto, eles fornecem 

muitos insights úteis. 

 
The Healing Presence  (A Presença Curadora) de 

Leanne Payne 

 
Let Us Abide (Vamos Permanecer) de Andrew Murray 

 
God Unlimited, (Deus Ilimitado) de Norman Grubb 

(todos os livros de Norman Grubb tratam desse tema) 



 

 

 



 

 

 
 
 

 

Alcance seus objetivos espirituais com um  

"Treinador Espiritual Pessoal” 

 
Por US $ 1 por dia, você pode ter seu próprio "coach" 

espiritual! Todo mundo precisa de mentoria – alguém que 

terá tempo para fazer check-in, ser uma caixa de ressonância, 

fazer sugestões e mantê-lo motivado para atingir seus 

objetivos. Mas o cotidiano moderno é ocupado e é difícil 

encontrar alguém que possa fazer esse tipo de compromisso 

com você. É por isso que o Life Coaching se tornou uma 

tendência tão grande – consultores profissionais que fazem 

uma carreira de atenção e orientação pessoal e focada. Eles 

são muito eficazes, mas nem todos podem pagar. 

Agora você pode ter seu próprio Treinador Espiritual 

Pessoal O Ministério Communion With God (Comunhão com 

Deus está tornando possível para qualquer pessoa que pode 

pagar um dólar por dia para obter a contribuição individual 

necessária para dominar uma área de crescimento espiritual, 

seja conhecimento bíblico, andar no Espírito, habilidades de 

liderança, finanças, profecia,  paternidade, visão e propósito de 

vida... seja qual for a área em que você está pronto para 

trabalhar e dominar, você pode ter um Treinador Espiritual 

Pessoal para ajudá-lo a alcançar seu objetivo. 

Como internalizar totalmente 

esse ensinamento e torná-lo seu. 



 

 

Mantenha-se no caminho certo com um treinador 
Se você queria entrar em boa forma física, um treinador 

pessoal em um clube de saúde poderia lhe dar o 

conhecimento experiente, feedback objetivo e incentivo que 

você precisa para alcançar seus objetivos de fitness. Um 

O Treinador Espiritual Pessoal 

sob os cuidados do Ministério  

Communion With God lhe dará 

informações semanais e atenção 

pessoal para mantê-lo no 

caminho certo e seguir em 

frente à medida que atinge seus 

objetivos espirituais. 
Módulos de treinamento especializados lhe darão as ferramentas 

que você precisa para crescer na área que você deseja. 

Domine uma área de crescimento em apenas 3 meses 
Criamos uma lista completa de módulos de treinamento 

especializados (mais de 100 deles!) que lhe darão os materiais 

e informações pessoais de que você precisa para dominar uma 

área de crescimento espiritual — não apenas "saber algo sobre 

ela", mas dominá-la . Em apenas 90 dias. 

Basta pensar, daqui a um ano você poderá ter quatro áreas de 

avanço pessoal estabelecidas e operando em sua vida. Na 

verdade, há até oportunidade de se tornar um Treinador 

Espiritual Pessoal você mesmo! Mas vamos falar sobre você 

primeiro... 

Metas personalizadas, atendimento personalizado 
Você sabe o que mais precisa, o que mais te inspira, o que se 

alinha com seus objetivos gerais. Ao escolher entre mais de 

100 módulos de treinamento ungidos pelo Espírito, você também 

receberá um Treinador Espiritual Pessoal que se conectará com 

você todas as semanas para ajudá-lo a compreender e aplicar 

as verdades e experiências que você está absorvendo enquanto 

trabalha com o material. Se você pode esculpir apenas 50 

minutos por dia e um compromisso semanal com seu Treinador 

Espiritual Pessoal – por telefone ou e-mail, sua escolha – você 

verá avanços nessa área de sua vida. 



 

 

Imagine, você atingirá um marco em seu crescimento espiritual 

a cada três meses! 

Treinamento acessível, comprometimento gerenciável, 

coaching de alta qualidade 

Estamos comprometidos com o aparelhamento e o 

crescimento dos cristãos em todo o mundo, movendo-nos no 

fluxo do conselho do Espírito Santo e do poder de mudança 

de vida. Por isso, estamos disponibilizando materiais 

importantes para os fiéis para uma matrícula que funciona 

para: 

◈ Aproximadamente $1 por dia, para materiais 

(livros, caderno de estagiários, CDs ou DVDs, 
dependendo do módulo), 

◈  mais o incentivo individual semanal e a 
contribuição de um Treinador Espiritual Pessoal 
por mais $1 por dia. 

 
Por apenas US $ 99 por 90 dias, 
você recebe compromissos semanais 
com seu Treinador Espiritual Pessoal. 

Seu investimento total é de cerca de US$ 189 por 

90 dias, o que inclui materiais de treinamento 

poderosos e ungidos pelo Espírito. 

 

Em apenas 90 dias, você consegue 

dominar uma área de crescimento 
pessoal. 
(Há até uma garantia de reembolso de 30 dias!) 



 

 

Você pode se inscrever hoje e entrar em domínio em sua 

caminhada espiritual, com um Treinador Espiritual 

Pessoal ao lado para garantir seu sucesso. 

Ligue gratuitamente:  1-800-466-6961 (716-681-4896 fora dos 

EUA)  para uma consulta gratuita para discutir seus objetivos 

e os módulos mais adequados para ajudá-lo a realizá-los. 

Teremos seus materiais de treinamento e as informações de 

contato de seu Treinador Espiritual Pessoal no correio para 

você dentro de dois dias úteis. 

Mais detalhes de como funciona seu treinamento de 3 meses 
Para obter uma lista completa de módulos de treinamento ou para 

ler nossa seção de perguntas frequentes, acesse 

www.cwgministries.org/pst. Você certamente encontrará material 

útil e prático que o ajudará impulsione seu crescimento espiritual 

em apenas 3 meses. Você terá um avanço espiritual em sua 

caminhada diária por menos de muitos as pessoas passam todos 

os dias tomando uma xícara de café! 

  Vamos começar!  
O módulo principal para todos os nossos formandos é a 

Comunhão com Deus. Todos começam seu treinamento 

aqui, pois ensina  a ouvir claramente a voz de Deus, a ver a 

visão e a fazer um diário bidirecional. Essas habilidades 

revolucionarão sua vida devocional e serão usadas em todos os 

módulos de treinamento subsequentes. 

Você pode comprar o módulo em nosso site, ou ligue para 

nós para assistência em 1-800-466-4941 (apenas nos EUA) 

ou 716-681-4896. 

Inscreva-se para este módulo hoje! 

Basta preencher o formulário online em 

www.cwgministries.org/pst 

http://www.cwgministries.org/PST
http://www.cwgministries.org/pst


 

 

Descubra os Módulos de 
Treinamento Ungidos pelo 

Espírito 

DVDs – CDs – Livros – Livros: Disponível 
individualmente ou como pacotes com desconto 

 
Ideal para uso pessoal e em pequenos grupos! Os DVDs trazem um 

professor ungido para o seu grupo, enquanto os livros e 
apostilas garantem que você internalize as novas habilidades 

que estão sendo aprendidas e sejam completamente 

transformadas por elas. Os CDs permitem que você revise 

enquanto dirige, trabalha ou se exercita, e você pode até contratar 

um Treinador Espiritual Pessoal para treiná-lo durante todo o 

processo de treinamento por US $ 1 por dia. Ou dê um passo 

adiante e torne-se um estudante universitário a distância com 
nossos instrutores! 

Disponível em: www.CWGMinistries.org                  

Telefone: 1-800-466-6961 ou 716-681-4896 

 

Não seria maravilhoso ouvir claramente a voz de Deus 

todos os dias pelo resto de sua vida? Você sabia que Deus 

está sempre falando com você? Você sabe como soa a voz 
Dele

que o guia no cultivo de ótimos relacionamentos com  a 

diário bidirecional ao 

confirmá-lo por meio de uma variedade de 

 

http://www.cwgministries.org/


 

 

 
 

 

Naturalmente Sobrenatural – Liberando 

Cristo Continuamente, facilmente, poderosamente 

série, você descobrirá 
como retornar ao projeto original de Deus 

 

 

Como falar em línguas     - É mais fácil do 

que a maioria das pessoas fazem! 

Mark Virkler compartilha o que Deus lhe ensinou que 

liberou o dom de falar em línguas em sua vida e leva você 

a  
 

 

   

 

Não seria bom se você pudesse receber conselhos de 

Deus todas as noites de sua vida, mesmo enquanto 

dorme? Você pode, porque a Bíblia declara que Deus nos 

aconselha à noite através de 

que eles estão nos revelando. Deixe o 

Espírito Santo ser seu 
 



 

 

 
 

Como Andar pelo  Espírito – Definindo o 

Espírito Sensações Para que possamos Andar no Espírito 

podemos efetivamente tocar o coração dos outros. 

Este 

 

 

   

Descubra como você pode ser um comunicador guiado pelo 

Espírito. Como pai, colega de trabalho ou amigo, você quer a 
habilidade de sentir o coração do outro e se comunicar 

diretamente, de coração para coração. Este treinamento é para 

todos! Quando você ensina, você deve 

os participantes. Aprender é 

ser muito mais do que um estudo 

 

 
 

 
 

de equipes de Cinco Ministérios. A Bíblia declara que na 

, 

evangelista, pastor e mestre). Quando você extrai a contribuição 

de todos em sua equipe, você recebe uma variedade de 

perspectivas e uma revelação geral muito melhor de como 

 

 

 



 

 

 
 
 
 

Aconselhado por Deus – Emoções Plenas 
Por meio de ouvir a Voz de Deus 

 

13 sessões – Duração média: 30 minutos 

 
Explore em profundidade a maior vida já vivida, a de nosso 

Senhor 

fale diretamente em seu coração enquanto caminha com 

Ele. Enquanto os 

Escrituras hoje e nos 
conceder discernimento e revelação 

 



 

 

 
 

 

   

sobre você e expulsar todas as 
fortalezas demoníacas que 

, onde você recebe 
conhecimento de revelação de 

 

Caixa de Ferramentas de Cura Divina 

– Torne a Oração de Cura Mais Eficaz 

Descubra uma série de sugestões práticas de como tornar 

 que você 

acredita na cura divina e está interessado em aprender 

 

 
 

 

www.CWGMinistries.org 

 

Títulos e durações de sessão listados em: 

www.CWGMinistries.org (Currículo para Pequenos Grupos) 

http://www.cwgministries.org/
http://www.cwgministries.org/


 

 

Como você pode assimilar plenamente os 

princípios deste livro: 

Expanda-o para um curso universitário de três 

meses por meio de diploma externo 

da Universidade de Liderança Cristã 

 
Quando você medita sobre verdades de revelação no 

contexto de um curso da Universidade de Liderança 

Cristã, você é obrigado a integrar totalmente os 

princípios que mudam sua vida. Nada é deixado ao 

acaso. Você aprenderá o que deve aprender e sua vida 

será transformada pelo poder do Espírito Santo. 

REN204 Naturalmente Sobrenatural (3 créditos) 

Este curso revela a verdade reveladora de Gálatas 2:20, 

de que não é você que vive, mas Cristo que vive em 

você. Uma vez que você passa da autoconsciência para 

a consciência de Cristo, muitos de seus problemas 

desaparecem à luz de Sua glória. Os materiais do curso 

incluem Naturalmente Sobrenatural, e O Grande 

Mistério, Permanecer em Cristo, dois   CDs de Mark 

Virkler e um extenso programa do curso. Você deve 

investir cerca de uma hora por dia durante 12 semanas para 

concluir este curso. Você receberá um instrutor que está 

disponível para você pela internet, telefone e correio 

normal. Certas tarefas necessárias serão enviadas ao seu 

instrutor para avaliação. 

 

Catálogo da Universidade de Liderança 

Cristã: 

www.cluonline.com 

Inscreva-se em: www.cluonline.com/apply 

1-800-466-6961 

http://www.cluonline.com/
http://www.cluonline.com/apply


 

 

 
 

Uma Universidade sem muros 
 
 
 

Obtenha o grau de Associado, Bacharel, Mestre 

ou Doutor em qualquer uma destas áreas: 

Estudos Bíblicos 

Artes Cristãs 

Aconselhamento  

Cristão 

Empreendedorismo Cristão 

Liderança  

Cristã Cura Divina 

Intercessão 

Ministério 

Missões & Evangelismo 

Ministério Profético 

Teologia 

Ministério de 

Adoração 

Ministério com 

Jovens 

 

 

 

    Complete a sua graduação  

  Ungida — Da sua casa!  
 

Você está convidado a experimentar a transformação de vida pelo 

poder da voz de Deus, que é o foco central do ensino à distância do 

programa da Christian Leadership University. Por que se contentar 

com uma educação “seca” quando você pode, com profunda 

consistência, receber a revelação divina através de cada etapa de sua 

jornada educacional?



 

 

 
 
 

Você está procurando... 

... um estilo de aprendizagem prático e relevante que 

se concentre em problemas do mundo real e 

desenvolva habilidades poderosas que 

melhoram a vida? 

... uma verdadeira experiência de aprendizado  onde 

você encontra o Espírito Santo e recebe Sua 

revelação divina sobre um assunto? 

... Uma alternativa ao estilo tradicional de sala de 

aula  de palestras, memorização de dados 

triviais e repetição rotativa de fatos secos? 

... Um  programa barato e flexível que pode ser 

completamente personalizado para suas 

necessidades e desejos? 

 

Se sim, CLU é a escolha certa para você! 
 

Ligue para 1-800-466-6961 ou 

Visite www.cluonline.com hoje 

para  streaming de áudio gratuito 

4 Chaves para Ouvir a Voz de Deus 

http://www.cluonline.com/

